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Sammanfattning

Detta dokument ar en regional rutin for lakemedelshantering i
Vastra Gotalandsregionen som géller virdenheter pa alla

sjukhusforvaltningar, Narhalsan och Regionhélsan.

Dokumentet beskriver hantering av narkotikaklassade lakemedel

pa vardenhet.

Regionala rutiner for lakemedelshantering utarbetas pa uppdrag
av Sjukvardsapotek VGR genom den regionala

Lakemedelshanteringsgruppen.

Huvudsakliga @ndringar i denna version

Version 1.0, Giltig fran 2026-09-01: Nytt dokument. Texten

motsvarar version 6.0 av kapitel 11 i Regional rutin for

lakemedelshantering i Vastra Gotalandsregionen med skillnaden

att den ar uppdaterad avseende att RGL (Regiongemensamt
lakemedelslager) tas Over i regionens egen regi av Hogsbodepan

istallet for att drivas av Apoteket AB, under hosten 2026'.

1. Regelverk

e Lag (1992:860) om kontroll av narkotika | Sveriges riksdag

(riksdagen.se)

o 6 8§ Narkotiska lakemedel far lamnas ut endast efter
forordnande av ldkare, tandldkare eller veterindr. Sadant
forordnande ska ske med storsta forsiktighet.

e HSLF-FS 2017:37 Socialstyrelsens foreskrifter och
allminna rad om ordination och hantering av likemedel i

halso- och sjukvérden - Socialstyrelsen

1 Regional rutin for l1akemedelshantering i Vistra Gotalandsregionen géller
fortsatt for de sjukhus som inte gatt 6ver till RGL i egen regi under en
overgdngsperiod hosten 2026. Darefter kommer den utga och ersittas av denna
rutin med flera separata rutiner per omréade. Alla rutiner finns pa
Likemedelshantering - Vardgivarwebben Vistra Gotalandsregionen.
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https://www.riksdagen.se/sv/dokument-och-lagar/dokument/svensk-forfattningssamling/lag-1992860-om-kontroll-av-narkotika_sfs-1992-860/
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https://www.socialstyrelsen.se/kunskapsstod-och-regler/regler-och-riktlinjer/foreskrifter-och-allmanna-rad/konsoliderade-foreskrifter/201737-om-ordination-och-hantering-av-lakemedel-i-halso--och-sjukvarden/
https://mellanarkiv-offentlig.vgregion.se/alfresco/s/archive/stream/public/v1/source/available/sofia/rhs9924-923386695-385/surrogate/Regional%20rutin%20f%C3%B6r%20l%C3%A4kemedelshantering%20i%20V%C3%A4stra%20G%C3%B6talandsregionen.pdf
https://www.vgregion.se/lakemedelshantering/
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o 12 kap 38: Tillforsel, forbrukning och kassation av
narkotiska lakemedel ska dokumenteras i en sdrskild
forbrukningsjournal.

o 12 Kkap 48: Vardgivaren ska regelbundet kontrollera
tillforsel, forbrukning och kassation av narkotiska
lakemedel som ett led i egenkontrollen enligt 5 kap. 2 §
Socialstyrelsens foreskrifter och allmdnna rad (SOSFS
2011:9) om ledningssystem for systematiskt
kualitetsarbete.

e Likemedelsverkets foreskrifter (HSLF-FS 2021:75) om

forordnande och utlamnande av lakemedel och teknisk

sprit

Se aven Narkotikahantering - Virdhandboken (vardhandboken.se)

och Journalhantering - Virdhandboken (vardhandboken.se).

2. Narkotikaklassning

Narkotikaklassade lakemedel avser samtliga lakemedel som enligt
Lakemedelsverket klassas som narkotika klass II-V (LVFES
2011:10). Forteckning over vilka lakemedel som ar
narkotikaklassade finns pa ”Sok lakemedelsfakta” pa
Lakemedelsverkets webbplats. I FASS ar dessa lakemedel

markerade med symbol vid varje enskilt lakemedel.

\/
** Narkotikum enligt forteckning IT

o Narkotikum enligt forteckning I1I

&

Narkotikum enligt forteckning IV-V

3. Ansvar och lokala rutiner

Rutinerna och ansvarsfordelningen for hantering av
narkotikaklassade lakemedel ska dokumenteras i lokal rutin och

ska innehélla:

e Vem som ansvarar for narkotikakontroll. Anvand mall 5

Ansvarsbeskrivning for kontrollansvarig narkotika.
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https://www.vardhandboken.se/vard-och-behandling/lakemedelsbehandling/lakemedelshantering/narkotikahantering/
https://www.vardhandboken.se/arbetssatt-och-ansvar/ansvar-och-regelverk/dokumentation/journalhantering/
https://www.lakemedelsverket.se/sv/lagar-och-regler/foreskrifter/2011-10-konsoliderad
https://www.lakemedelsverket.se/sv/lagar-och-regler/foreskrifter/2011-10-konsoliderad
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e Kontrollplan narkotika se mall 22 Kontrollplan narkotika.

For Narhalsan giller kontrollplan narkotika (Narhalsan).

e Beskrivning 6ver hur och till vem avvikelser avseende
narkotikaklassade lakemedel rapporteras.

e Signaturlista, se mall 11 Signaturlista.

e Vilka ovriga lakemedel som ska journalforas (ej
narkotikaklassade), i forekommande fall.

e Beskrivning 6ver hur och var narkotikaklassade likemedel
far forvaras utanfor lakemedelsforrad exempelvis
lakemedelsvagn, akutvagn. Se avsnittet Forvaring i PNL

(PatienNara Lakemedelsforrad) nedan.

4. Bestallning

Bestillning av narkotikaklassade lakemedel far inte goras av den
som ar utsedd att inventera och kontrollera narkotikaklassade
lakemedel pa enheten. Samma person kan saledes inte vara bade
lakemedelsansvarig och kontrollansvarig narkotika. For att
underlatta kontrollrakning bor i forsta hand endosférpackning
eller blisterforpackningar bestillas, forutsatt att detta ingar i
definierat sortiment (se rutin Bestallning av lakemedel pa
vardenhet i VGR).

Om reservrutin for bestillning av narkotika ur forteckning II och
I behover anvandas, (se rutin Bestallning av lakemedel pa
vardenhet i VGR, avsnitt Reservrutin) anviands
Bestillningsblankett Hogsbodepan RGL (RGL =

Regiongemensamt likemedelslager) for vardenheter pa

sjukhusforvaltning respektive Lakemedelsrekvisition Medovia for

vardenheter utanfor sjukhusforvaltning. Rekvisitionen far inte
uppta annat lakemedel. Styrka och mangd ska fortydligas med

bokstaver.
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5. Forvaring i PNL (PatientNara
Lakemedelsférrad)

e Det ska framga vilka lakemedel som ar narkotikaklassade
och som ska journalforas. Till exempel kan dessa forvaras
avskilt fran ovriga lakemedel eller vara tydligt uppmarkta.

e Minsta mojliga mangd narkotikaklassade lakemedel far tas
ut till patient och forvaras i till exempel
lakemedelsvagn/lakemedelsskap.

e Narkotikaklassade lakemedel som forvaras utanfor PNL ska
vara dokumenterade, se dven rutin Forvaring och skotsel av
lakemedelsforradd i VGR och Mall 8 Likemedel som far

forvaras utanfor 1ast lakemedelsforrad.

¢ Om en vardenhet stings for en kortare tid (upp till tre
manader), ska narkotika forvaras pa ett sakert satt i ett 1ast
utrymme. Inventering/saldokontroll ska minst goras i
samband med stingning respektive 6ppning av
vardenheten. Om narkotika ar inlast i ett utrymme dit det
inte finns sparbarhet for in- och utpassage bor manatlig
inventering/saldokontroll genomféras dven under stingd
tid.

e Vid stangning pa obestamd tid ska samtliga
forbrukningsjournaler avslutas, till exempel genom att
overlata lakemedlen till annan vardenhet eller genom
kassation.

e Om det finns 6verenskommelse med patient om att
anvanda privata narkotikaklassade lakemedel for att
undvika behandlingsavbrott, ska overenskommelsen
dokumenteras och lakemedel journalforas i patientbunden
forbrukningsjournal. Aven privata likemedel som
overlamnas for forvaring ska dokumenteras. Se rutin

Forvaring och skotsel av lakemedelsforrdd i VGR, avsnitt

Patientens privata lakemedel, och mall 21 Kvittens for

omhéindertagande av patientens privata lakemedel.
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6. Forbrukningsjournal
Tillforsel av narkotikaklassade lakemedel till PNL och

forbrukningen av dessa lakemedel dokumenteras i en sarskild

forbrukningsjournal som bestalls via Marknadsplatsen.

Varje journal galler for ett lakemedel. Om utbytbara lakemedel
journalfors i samma forbrukningsjournal ska samtliga
lakemedelsnamn anges pa framsidan och aktuellt
lakemedelsnamn anges vid tillforsel och kassation. Observera i sa

fall risken for felrakning vid kontroller.

Fulltecknad eller avslutad forbrukningsjournal sparas i femton ar
efter sista anteckning. Patientbunden forbrukningsjournal ska
bevaras da det ar en journalhandling. Vid byte till ny
forbrukningsjournal, ska kvarvarande mangd lakemedel folja med
fran den fulltecknade/avslutade journalen till den nya och anges
som “behallning” med kommentar om att mangden ar overford
fran en tidigare journal. Overensstimmelse av 6verford mingd
lakemedel mellan journalerna ska sikerstillas. Det ska framga
tydligt i vilken ordningsfoljd journaler for samma lakemedel
kommer, sdsom att datum for avslutande och ny journal
overensstaimmer eller genom att numrera journalerna. Om ensidig
forbrukningsjournal anvands (till exempel for narkotika med 1ag

forbrukning), numreras varje sida.

Dokumentationen i forbrukningsjournalen ska vara
arkivbestandig. Anvand arkivbestindig penna eller arkivbestandig
etikett. Etiketter som man skriver ut pa vardenhet ar vanligtvis

thermoetiketter och inte arkivbestandiga enligt leverantor.

Avslutade forbrukningsjournaler bor inte forvaras i anslutning till
pagaende forbrukningsjournaler utan ska arkiveras brand-,
vatten- och stoldsdakert. Om detta inte kan uppfyllas pa
vardenheten skickas forbrukningsjournalerna till forvaltningens
arkiv enligt lokal rutin. Vid behov kan verksamhetens

arkivredogorare kontaktas.
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Det som dokumenteras far ej raderas eller goras olasligt. Vid
rattning av skrivfel ska den ursprungliga noteringen ga att lasa.
Rittningen ska signeras och dateras. Inga sidor far avlagsnas eller

tillforas forbrukningsjournalen.

I forbrukningsjournalen ska foljande uppgifter
foras in:

e Datum

e Tillford mangd och varifran tillférseln kommit

e Uttagen mangd

o Maingd anges som antal enheter (till exempel styck,
milliliter eller milligram).

o Ges mindre dos dn hel ampull, suppositorium, tablett eller
motsvarande ska kvarvarande mangd kasseras och
dokumenteras.

o Vid uttag och kontroll av flytande oral narkotika ska
mangden i behallaren vigas (med locket pa) eller méatas
med avsedd matsticka fore och efter uttag av dos.

e Kontrollraknad behallning efter tillforsel /uttag

e Patientens personnummer, alternativt fodelsedatum och
namn

e Vid uttag till annat lakemedelsforrad anges forradets namn
istallet for patientidentitet. Se avsnittet Hamta
narkotikaklassade likemedel fran annat PNL nedan.

o Eventuell brist eller overskott i anmarkningskolumn

Sjukskoterska eller annan behorig person styrker uppgifterna ovan

med signatur/namnteckning.

Dokumentation vid kassation (till exempel passerad
hallbarhet, kross):

e Datum

e Under rubrik uttagen mangd antecknas kassationsmangd

e Under rubrik patient/personnummer anges “kassation”

som orsak
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e Ange orsak till kassation t ex hallbarhet, kross
e Under rubrik behallning antecknas kvarvarande mangd
e Dubbelsignatur
o Om den kasserade mangden ar mindre an en enhet
(ampull, suppositorium, tablett) behover kasserad mangd

inte dubbelsigneras.

Slutenvardsdos
For att dokumentera kassation av narkotikaklassade lakemedel

folj forvaltningens rutiner.
Lokala tillagg:

SV: Alingsas lasarett Kungalvs sjukhus

SkaS
SU

SAS

7. Signaturlista

En signaturlista 6ver behorig personal som hanterar
narkotikaklassade lakemedel ska finnas pa respektive enhet (se

mall 11 Signaturlista). Listan ska héllas aktuell och ses 6ver

arligen. Inaktuell signaturlista ska sparas enligt gillande

informationshanteringsplan.

8. Hanteringsrutiner vid
uttag/tillforsel

Alla noteringar i forbrukningsjournaler ska utforas sa att de i
efterhand kan kontrolleras och verifieras. Alla har ett ansvar att
kontrollrakna vid varje hanteringstillfalle av narkotikaklassade
ladkemedel. Om en enhet har flera lagerplatser for
narkotikaklassade likemedel, ska det finnas forbrukningsjournal
vid varje lagerplats. Vid flytt av lakemedel mellan lagerplatser ska
detta noteras i forbrukningsjournaler som uttag och tillférsel pa
respektive plats. Observera att detta dven giller vid eventuell
pafyllnad av akutask/akutvagn/akutviska fran lakemedelsforrad.
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For hantering vid kassation se rutin Kassation av lakemedel pa

vardenhet 1 VGR samt avsnitt Dokumentation vid kassation ovan.

8.1. Tillférsel/Uttag PNL (PatientNara
Lakemedelsforrad)
e Kontrollrakning av totalmangd av lakemedlet ska ske vid

varje tillforsel eller uttag. Fabriksplomberade forpackningar
ska inte brytas vid kontrollrakningen men plomberingen
ska sikerstillas. Vid brist/6verskott — uteslut riknefel och
skriv kommentar i forbrukningsjournalen. Rapportera
avvikelser enligt lokal rutin.

e Avstamning av leverans fran leverantor gors mot foljesedel.

e Skriv leveransen som en tillforsel i forbrukningsjournalen.

e Vid uttag av narkotikaklassade lakemedel till patient skall i
mojligaste man uttag ske for enskilt utdelningstillfalle.

e Narkotikaklassade lakemedel som ar uttaget fran PNL till
patient och som inte anvands ska kasseras. Kassationen
skall redovisas i forbrukningsjournalen, for detaljer se

avsnittet Forbrukningsjournal ovan.

8.2. Uttag VNL (VardNara Lakemedelsforrad)

e Vid uttag fran ladkemedelsautomat ska patientens
personnummer anges vid bokning respektive vid
direktuttag. For detaljer och hantering av till exempel
reservnummer, se hjalpavsnitt i Hamlet.

e Vid uttag av narkotikaklassade lakemedel till patient ska i
mojligaste man uttag ske for enstaka
administreringstillfallen.

e Vid eventuell pafyllnad av akutask/akutvagn/akutviska, se

forvaltningens lokala rutin.

Narkotikaklassade lakemedel som uthamtats fran VNL till patient
och som ej anvands ska hanteras enligt forvaltningens

lakemedelshanteringsrutin.
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8.3. Hamta narkotikaklassade ldkemedel fran
annat PNL

Hamtning av narkotikaklassade lakemedel fran annan enhet ska
undvikas i mgjligaste mén. Lakemedel i VNL ska anvandas i forsta
hand.

Hamtning fran annat PNL ska goras av sjukskoterska eller annan
behorig personal. Denne maéste visa sitt SITHS-kort och
utlimnande personal ska anteckna enhet, VGR-id, namn och de
atta sista siffrorna (se kortets baksida) i forbrukningsjournalen.
Uttaget journalfors som uttag respektive tillforsel i
forbrukningsjournalerna pa bada enheterna och dubbelsigneras av
de personer som hamtar respektive lamnar ut. Vid hamtning till
en enskild patient ska utlimnande personal kontrollera i relevant
vardinformationssystem, att aktuell patient har en pagaende
vardkontakt.

9. Inventering, kontroll och
dokumentation

Narkotikaklassade lakemedel kontrolleras regelbundet och
dokumenteras enligt enhetens kontrollplan narkotika, se mall 22

Kontrollplan narkotika. For Narhalsan galler kontrollplan

narkotika (Narhalsan).

For rad angaende hur kontroller kan genomforas kontakta
Sjukvardsapotek VGR lokalt.

Ansvarsfordelning av narkotikakontroll ska beskrivas i enhetens

lokala lakemedelshanteringsrutin. Se mall 5 Ansvarsbeskrivning

for kontrollansvarig narkotika.

Inventering och kontroll av narkotikaklassade 1akemedel ska
utforas av annan behorig hilso- och sjukvardspersonal dn den som
bestiller lakemedel. Om antalet anstillda vid enheten eller hos
vardgivaren ar sa fa att kontrollen inte kan utforas av egen
personal kan annan behorig hilso- och sjukvardpersonal fran en

annan enhet anlitas.
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9.1. Inventering av lagersaldo
Minst en gang i manaden ska inventering/saldokontroll av

narkotikaklassade lakemedel pa samtliga lagerplatser utféras och
jamforas mot forbrukningsjournal. Inventering innebar att antalet
doser (till exempel antal tabletter) kontrollraknas och att det
kontrolleras att ratt l1akemedel finns i forpackningen.

Fabriksplomberade forpackningar ska inte brytas.

Eventuella avvikelser dokumenteras och atgirdas enligt gallande
rutin. Enhetschef/verksamhetschef tar stallning till om
inventering av lagret ska ske oftare (efter varje arbetspass,

dagligen, veckovis) 4n en gang i manaden.

9.2. Kontroll av levererad mangd mot tillférd
mangd
Kontroll av samtliga leveranser ska goras med en frekvens

anpassad till verksamheten, dock minst tva ganger per ar. I
kontrollen ska man jamfora uppgifter pa leveranser/foljesedlar

med tillforsel i forbrukningsjournal.

9.3. Stickprov mot patientjournal
Stickprovskontroll innebar att uttagen miangd pa patient jamfors

med signerad méangd i patientjournalen. Stickprov ska utforas med
en frekvens anpassad till verksamheten, dock minst en gang per ar
per likemedel i PNL.

Giller sjukhus: Aven slutenvardsdospésar och uttag fran VNL ska

inga i stickprovskontrollen.

10. Avvikelsehantering

En avvikelse kan vara att mangden i forbrukningsjournalen inte
overensstaimmer med den faktiska mangden i lakemedelsforradet,
att ett inlevererat lakemedel inte forts in i forbrukningsjournalen,
att orimliga mangder hamtats ut eller att obehorig personal
hamtat narkotikaklassade lakemedel fran VNL (pa sjukhus).
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Om en avvikelse upptacks ska det rapporteras i MedControl Pro

och utredas enligt lokal rutin. Galler avvikelsen misstankt svinn

anvand kategori Narkotikasvinn.

Oforklarlig brist anmals till nairmaste chef tillsammans med

eventuell polisanmalan. Vid svinn kan de lokala rutinerna for

narkotikakontroll samt tillampningen av dem behdova ses over.

Pa sjukhus kan Sjukvardsapotek VGR lokalt kontaktas for stod i

utredningen. Inom Narhélsan kan Sakerhetsfunktionen kontaktas.

Lokala tillagg: Narhilsan

11. Versionshistorik

I denna tabell visas huvudsakliga dndringar for de fem senaste

versionerna.
Version Giltig fran Faststilld av Huvudsakliga
andringar
1.0 2026-09-01 Ordférande Styrgrupp |Nytt dokument.
Sjukvardsapotek VGR | Texten motsvarar
version 6.0 av kapitel
Innehéllsgranskning | 111i Regional rutin for
kopplat till RGL1i egen |likemedelshantering i

regi ar utford av
regional chefapotekare
Sjukvardsapotek VGR

Vistra
Gotalandsregionen
med skillnaden att den
ar uppdaterad
avseende att RGL tas
over i regionens egen
regi istéllet for att
drivas av Apoteket AB,
under hésten 2026.

Version 6.0 av kapitel
111 Regional rutin for
lakemedelshantering i
Vistra
Gotalandsregionen

ar avstamd med
Styrgrupp
Sjukvérdsapotek VGR.
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