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Sammanfattning

Detta dokument ar en regional rutin for lakemedelshantering i
Vastra Gotalandsregionen som géller virdenheter pa alla

sjukhusforvaltningar, Narhalsan och Regionhélsan.

Dokumentet beskriver iordningstidllande, administrering och

overlamnande av lakemedel pa vardenhet.

Regionala rutiner for lakemedelshantering utarbetas pa uppdrag
av Sjukvardsapotek VGR genom den regionala

Lakemedelshanteringsgruppen.

Huvudsakliga @ndringar i denna version
Version 1.0, Giltig fran 2026-09-01: Nytt dokument. Texten

motsvarar version 5.0 av kapitel 5 i Regional rutin for

lakemedelshantering i Vastra Gotalandsregionen med skillnaden

att den ar uppdaterad avseende att RGL (Regiongemensamt
lakemedelslager) tas Over i regionens egen regi av Hogsbodepan

istallet for att drivas av Apoteket AB, under hosten 2026.

1. Regelverk

Huvudreglerna for iordningstillande och administrering eller

overlamnande framgéar i HSLF-FS 2017:37 HSLF-FS 2017:37

Socialstyrelsens foreskrifter och allmidnna rad om ordination och
hantering av lakemedel i hilso- och sjukvarden 8 kap.

Iordningstillande: firdigstillande av ett 1akemedel infor

administrering eller 6verlamning

Administrering: tillforsel av lakemedel till kroppen

1 Regional rutin for l1akemedelshantering i Vistra Gotalandsregionen géller
fortsatt for de sjukhus som inte gatt 6ver till RGL i egen regi under en
overgdngsperiod hosten 2026. Darefter kommer den utga och ersittas av denna
rutin med flera separata rutiner per omréade. Alla rutiner finns pa
Likemedelshantering - Vardgivarwebben Vistra Gotalandsregionen.
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Overlimnande: att ett likemedel som ska tillforas till en patient
lamnas over till patienten sjalv eller till en tredje person som

administrerar lakemedlet

Innan ett ladkemedel iordningstills och administreras eller
overlamnas till en patient ska ordinationen vara signerad av den

som har ordinerat lakemedlet.

Lakemedel ska som huvudregel administreras eller overlamnas av
den som har iordningstallt det. Lokal rutin ska beskriva under
vilka forutsattningar iordningstillande respektive administrering

/overlamnande far goras av olika personer.

Alla lakemedel som hanteras ska ha genomgatt en riskbedomning
utifran arbetsmiljosynpunkt for att bedoma om skyddsatgarder

behovs. For mer information se rutin Arbetsmiljoaspekter vid

lakemedelshantering pa virdenhet i VGR, mall 10 Lokal

riskbedomning och atgardsplan Likemedel med arbetsmiljorisk
samt avsnitt 6 Hantering av arbetsmiljofarliga 1akemedel nedan.

Se aven rutin Ansvar, rutiner och behorigheter inom

lakemedelshantering pa vardenhet i VGR samt Vardhandboken.

2. Kontroller vid iordningstallande
och administrering eller
overldamnande

Den som iordningstiller 1akemedel behover gora detta ostort och
fokuserat. VGR har identifierat hog risk for att gora fel om den
som iordningstiller ladkemedel blir stord eller avbruten i sitt

arbete.

Den som iordningstaller och administrerar eller overlamnar ett
lakemedel ska mot den signerade ordinationen kontrollera

foljande:

e patientens identitet

e likemedlets namn eller aktiv substans, styrka och

lakemedelsform
e dosering
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administreringssatt och administreringstillfallen

Det ska framga vem som ordinerat lakemedlet och vid vilken

tidpunkt.

Kontroll av patientens identitet kan ske genom kontroll av

identitetsband, genom att patienten sjalv uppger sitt namn och

personnummer eller i forekommande fall genom god personlig

kannedom.

Lakemedlet ska kontrolleras avseende:

att lakemedlet ar oskadat och har forvarats enligt
tillverkarens anvisningar

hallbarhetsdatum och anviandningstid

att injektions- och infusionsvatskor har tata forslutningar
och kopplingar samt att ingen fallning uppstatt eller
synbara forandringar skett

om riskbedomning eller sirskilda anvisningar finns for
lakemedlet, till exempel tas till mat eller pa fastande mage,
om tabletter far delas eller krossas, hur linge lidkemedlet far
vara utanfor kylforvaring innan det administreras eller om

lakemedlet méste skyddas mot ljus under administreringen.

Aven foljande ska kontrolleras:

3.

att dosen ar rimlig, sdvil den ordinerade som den
iordningstallda dosen, stod for bedomningen finns i till
exempel FASS alternativt ePed eller lokala rutiner

att ingen dubbelbehandling foreligger

att patientens aktuella tillstand ar forenligt med
ordinationen

eventuell overkanslighet mot aktuellt lakemedel.

Markning av iordningstallt
lakemedel

Om ett iordningstillt lakemedel inte administreras direkt ska

forpackningen eller behéallaren markas. Markning ska ocksa ske
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om likemedlet ska administreras eller overlamnas av annan
person an den som har iordningstallt det. Markningen ska

innehalla foljande uppgifter:

1. patientens personnummer

lakemedlets namn och styrka

tidpunkt for iordningstallande

tidpunkt for administrering eller overlamnande

signum

AN L A

ovriga uppgifter som behovs for en siaker hantering av
lakemedlet, till exempel lakemedlets form eller

administreringssatt.

I vissa fall, med hinsyn taget till god och siker vard, kan
verksamheten besluta att iordningstallt ldkemedel inte behover
markas med patientens identitet och tidpunkt for administrering
eller 6verlamnande. Om detta tillampas ska det beskrivas i

enhetens lokala l1akemedelshanteringsrutin.

Om medicinbigare anviands ska markning goras pa bagaren, ej pa

locket.

For infusionsvatskor galler:

Infusionsvatskor ska alltid markas enligt punkt 1—3 och 5-6 ovan,
med eventuella tillsatser (preparatnamn, styrka, mangd) och nar
sa ar mojligt med infusionstid. Om infusionen inte paborjas direkt
ska markning enligt punkt 4 ske vid infusionsstart. En etikett ska
fyllas i och sattas pa flaskan/pésen vare sig tillsats gjorts eller inte.
Fortryckta etiketter bor anvandas. Skriv aldrig med tuschpenna

direkt pa en infusionspase eftersom fargen kan absorberas.

For medicinska plaster galler:
Plastret ska markas med datum och tidpunkt for applicering samt

signum.
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4, Hallbarhet och anvandningstider

I grunden giller tillverkarens anvisningar. Sarskilda anvisningar
om ljus- och temperaturkanslighet kan finnas. For bruten
forpackning kan andra héllbarhetstider galla. Vagledning for

anvandningstider finns i Svensk Lakemedelsstandard (SLS),

kapitlet Forvaring, mdrkning, lagrings- och anvdandningstider

for lakemedel, pa Lakemedelsverkets webbplats.

Brytningsdatum antecknas péa alla kramer/salvor/geler och
flytande lakemedel samt 6vriga lakemedel vars hallbarhet
forkortas nar forpackningen har 6ppnats. For lakemedel med

kortare hallbarhetstid 4n 24 timmar anges dven klockslag.

Haéllbarhetstider for specifika infusioner och injektioner finns
angivna i Spadning av intravendsa lakemedel till vuxna samt ePed.
For sprutor som iordningstallts pa vardenheten ar
anvandningstiden fran 6ppnande/brytande av forpackningen tills
sista dosen administrerats hogst 12 timmar vid forvaring i
rumstemperatur och 24 timmar vid férvaring i kylskap om inte

tillverkaren angett annat.

For infusionslosningar ar anvandningstiden 12 timmar, eventuellt
begrinsas tiden av tillsatta 1akemedel, se produktresumé och/eller

bipacksedel pa www.fass.se.

Om aktuell terapi kraver langre infusionstid dn 12 timmar ska
riskerna med en forlangning ur hygienisk mikrobiologisk
synvinkel bedomas i varje enskilt fall (eller belysas med

tillvaxtstudier).

5. Dokumentation

I journalhandlingen ska genom signering framga vem eller vilka
som ansvarat for iordningstallandet och
administreringen/6verlamnandet av varje ordinerat lakemedel.
Aven tidpunkt for iordningstillandet respektive

administrering/overlamnande ska framga av dokumentationen.
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Signeringen vid iordningstallandet respektive administrering eller
overlamnande star for att kontroller enligt avsnitt 2 har utforts.
Signering vid administrering eller 6verlamnande star dven for att

lakemedlet har administrerats/6verlamnats.

Om iordningstillande och administrering eller 6verlamnande
utfors av olika personer ska det finnas lokala rutiner som beskriver
under vilka forutsattningar detta far ske. Om iordningstéillande
och administrering eller 6verlamnande gors av olika personer ska
respektive moment signeras och dokumenteras av respektive

person.

I de undantagsfall lakemedel iordningstalls i forvag innan en
faststilld ordination finns, t ex inom opererande verksamheter,
ska forfarandet for kontroller, markning och dokumentation

framga i den lokala rutinen.

Nar ett lakemedel iordningstalls enligt generellt direktiv om
lakemedelsbehandling ska behovsbedomningen dokumenteras i

patientjournalen.

Batchnummer for vacciner och biologiska lakemedel ska

antecknas enligt lokal rutin, se avsnitt 16 Biverkningar. For lista

med biologiska ldkemedel se Lakemedelsverkets webbplats. For
vacciner och biologiska likemedel giller att om batchnummer inte
dokumenterats i patientjournalen vid iordningstillandet ska detta

ske i samband med administrering/6verlamnande.

Om ett ordinerat likemedel inte administreras/overlamnas ska

orsaken till detta dokumenteras.

I patientjournalen ska namnet pa det iordningstillda och
administrerade eller 6verlamnade lakemedlet framga. Om det
skiljer sig fran det ordinerade preparatet ska detta antecknas
specifikt, giller aven vid generisk ordination. For mer information

se avsnitt 12.
Lokala tillagg:
SkaS
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SAS

6. Hantering av arbetsmiljofarliga
lakemedel

I Risker i arbetsmiljon (AFS 2023:10), foreskrifter -

Arbetsmiljoverket, avdelning V, kap 10, beskrivs vilka krav som

giller for handhavande av cytostatika och andra likemedel med
bestaende toxisk effekt, se &ven Arbetsmiljoverkets webbplats

Likemedel - Arbetsmiljoverket.

En riskbedomning av de lakemedel som anvands i verksamheten
ska alltid goras. Utifran denna bedomning ska
skyddsinstruktioner finnas for varje lakemedel som kraver detta
och eventuell atgardsplan tas fram vid behov. Vid hantering av
dessa lakemedel ska skyddsinstruktionerna foljas. For mer

information se rutin Arbetsmiljoaspekter vid lakemedelshantering

pa vardenhet i VGR och mall 10 Lokal riskbedomning och

atgardsplan Likemedel med arbetsmiljorisk.

6.1. Iordningstallande av lakemedel med risk for
Overkanslighet

Plats for iordningstallande

Iordningstillande bor om mojligt ske pa separat plats i
lakemedelsrummet eller i annat avskilt utrymme. Mojlighet till
ogonskoljning ska finnas. Om sdkerhetsbank eller
dragskap/punktutsug finns i rummet ska dessa anvandas.
Arbetsytan ska vara latt att rengora. Anvand underlagg med

plastad undersida.

Skyddskladsel
For att inte fa 1akemedel pa huden ska engangshandskar
anvandas. Undvik att ta pa andra ytor eller utrustning dn den som

for stunden anvands, for att minska risken for spridning av spill.
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Vid risk for stank kan exempelvis skyddsglasogon, armskydd,
forklade anvandas. Om siakerhetsbank/punktutsug saknas bor
andningsskydd av lamplig skyddsklass anvandas nir det finns risk

for damm. Till exempel vid spill och krossning av lakemedel.

Hjdlpmedel

Anvand sprutor med luer-lockfattning och spike/andra hjalpmedel
som ger ett slutet system. Spike som anvands ska ha ett hydrofobt
luft- och aerosolfilter pa 0,2 um, sa kallade chemo-spikes. Vid
korrekt, lugnt och metodiskt arbete elimineras tryckskillnader och

risken for aerosolspridning och stank minskas.

Spill

Vid spill pa hud, skolj rikligt med vatten. Vid stank i 6gon, skolj
genast och rikligt med 6gonskéljvitska eller vatten. Ta ur
eventuella kontaktlinser. Kontakta 6gonlakare vid kvarstaende

besvar.

Vid spill pa arbetsklader, byt genast. Vid stort spill hanteras

textilierna som kraftigt fororenad tvitt.

Vid spill pa ytor, sug upp lakemedel med torkduk, eventuellt
fuktad med vatten. Torka darefter av ytan med vatten och sedan
ytdesinfektion med tensid. Arbeta med torkduk utifrén och in for

att minimera spridning.

Spill registreras som avvikelse i MedControl Pro.

6.2. Iordningstallande av cytostatika
Beredning av parenterala losningar for cytostatikabehandling bor

goras av extemporetillverkningen inom Sjukvardsapotek VGR. I de
fall iordningstéllande av cytostatika sker pa vardenhet/mottagning
ska dessa vara utrustade med sakerhetsbank och 6vrig nodvandig

utrustning for arbetet.

Se dven rutin Arbetsmiljoaspekter vid likemedelshantering pa
vardenhet i VGR.

Lokala tillagg:
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NU-sjukvarden

SAS

SU

7. lordningstallande och
administrering eller 6verlamning
av perorala lakemedel

7.1. Tablett/kapsel
Av hygieniska- och arbetsmiljoskal ska tabletter och kapslar ur

burk alltid iordningstéllas med sked, pincett, extra medicinbagare
eller forpackningslocket. Om flergangssked/pincett anvints skoljs

den av med vatten efter anvandning.

Manga lakemedel kan ge skador i matstrupen om de fastnar dar.
Darfor ska alltid 1akemedel som ar avsedda att sviljas hela intas
med riklig mangd vitska (minst ett halvt dricksglas) och i
sittande/staende stillning. Patienter med svaljsvarigheter, och i
vissa fall barn, bor fa sina lakemedel i andra lakemedelsformer, till

exempel i flytande form eller som suppositorium.

7.2. Dela/krossa

Om patienten inte kan svilja ett ladkemedel maste
lakemedelsformen eller administreringssattet omprovas. Saknas
alternativa beredningsformer kan tabletter i vissa fall delas eller
krossas. Likemedel med risk for 6verkanslighet bor helst inte
krossas eller delas. Los tablett, hel eller delad, far inte aterforas till

originalforpackning utan ska kasseras.

Vissa tabletter och kapslar maste sviljas hela. Detta ar vanligt for
bland annat tabletter och kapslar som har forlangd effekt (t ex
“retard”, "depot”) eller ar 6verdragna med ett skikt som motstar
saltsyra i magsacken (enterotabletter). Andra bor svaljas hela for
att de innehaller cytostatika, smakar illa eller av andra skal. For
vissa lakemedel finns information om delbarhet pa fass.se for

respektive preparat under “delbarhetsinformation” eller i
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produktresumén punkt 3. For preparat som saknar FASS-text kan
produktresumé finnas pa Lakemedelsverkets hemsida.

Information kan ocksa finnas pa sidan likemedelshantering.se

(Nationellt kunskapsstod, forvaltas av Region Skéne) eller i ePed
VGR.

En brytskara, eller delningsskara, pa en tablett kan ha olika
funktioner: att tabletten kan delas i lika doser, att enbart
underlatta nedsvaljning eller att skaran inte har ndgon funktion
alls for delbarhet. Brytskarans funktion framgar i produktresumén
under punkt 3. Det blir ingen dosnoggrannhet vid delning av
tabletter med brytskara som inte ar avsedd for att dela tabletten i
lika delar. Detta maste sarskilt beaktas vid delning av tabletter
med potent lakemedelsinnehall eller vid delning i fjairdedelar, da
delade tabletter ordinerats. Tablettdelare kan anviandas for att fa
en god doseringsnoggrannhet och for att minska risken for

exponering avdamm.

Om en tablett ska krossas, ska detta goras med hjalp av
tablettkross for att minska damningsrisken. Det ar viktigt att den
rengors noggrant efter anvandandet for att minska
kontaminationsrisken. Ett alternativ till tablettkross kan vara att
slamma upp tabletten i vatten. Till uppslammad tablett far endast
spruta for oralt/enteralt bruk anvindas. Hela mangden vitska och

upplost tablett administreras.

Om antibiotika, till exempel penicilliner och cefalosporiner, maste
krossas eller delas bor det finnas en helt separat uppsattning
krossare och delare. Detta eftersom overkanslighet kan
forekomma och hos vissa patienter ge upphov till kraftiga

reaktioner. Se dven avsnitt 14 och rutin Arbetsmiljoaspekter vid

lakemedelshantering pa virdenhet i VGR.

7.3. Orala flytande lakemedel

Flytande lakemedel mats upp med hjalp av medicinbagare eller

oral spruta/pipett. Observera forvaxlingsrisken mellan

injektionsldkemedel och perorala lakemedel i spruta. Ges flytande
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lakemedel peroralt med hjalp av spruta och/eller sond, ska speciell
spruta anvandas for oralt/enteralt bruk, t.ex. lila sprutor. Dessa
passar inte for anviandning i IV-infart. Darmed elimineras risk for

feladministrering.

Flytande lakemedel bor iordningstillas i nara anslutning till
administreringen, eftersom lakemedel kan reagera med plast och
luftens syre. Kontaminationsrisken maste ocksa beaktas. Detta
giller aven brustabletter som l6ses/uppslammas i vatten fore
intagandet. Upplosta tabletter som inte anviands omedelbart ska
kasseras som likemedelsavfall, se aven rutin Kassation av
lakemedel pa vardenhet i VGR.

7.4. Lakemedel via sond
Innan ett lakemedel administreras via sond behover det

kontrolleras om lakemedlet kan ges i sond och om det ar
kompatibelt med eventuell sondniring. Vissa lakemedel, till
exempel tabletter med dalig loslighet, lampar sig inte for
administrering via sond da det finns risk for att 1ikemedel fastnar

i sonden och orsakar stopp.

Sonden ska spolas med vatten bade fore och efter att 1akemedel
har administrerats. Om flera lakemedel ska ges, administreras ett
ladkemedel i taget och sonden spolas mellan varje lakemedel.
Observera att extra noggranna rutiner maste iakttas for att
undvika forvaxling nar patienten har bade sond och intravenos
infartsvag. Lakemedel for administrering i sond ska
iordningstallas i speciell spruta avsedd for oralt/enteralt bruk,
t.ex. lila sprutor. For detaljerad information om lakemedel via

sond (enteral administrering) se kunskapsstod Ordination och

hantering av lakemedel via enteral infart eller sond fran

Lakemedelsverket.

7.5. Slutenvardsdos
VGR har tillstdnd att bedriva maskinell dosverksamhet for de

avdelningar pa sjukhus som har en sddan 6verenskommelse med

Sjukvardsapotek VGR. For avdelningar anslutna till
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Slutenvardsdos 6verfors ordinationer av tabletter och kapslar
automatiskt fran likemedelsmodulen i Melior till
slutenvardsdosenheten pa vardenhetens stopptid. Detta innebar
att D-markerade lakemedel avsedda for inneliggande patienter
iordningstills och levereras i dospéasar. Slutenvardsdos i VGR
levereras i form av enkeldos, d.v.s. en till flera tabletter/kapslar av
samma lakemedel, avsedd for en patient och ett dostillfalle.
Dospasen ar markt med lidkemedelsdata, patientdata och

produktionsenhet.

D-markerade tabletter/kapslar som ordinerats efter gallande
stopptid produceras inte i dospasar, och behover iordningstallas

pa enheten. Se avsnitt 7.1.

Vid driftstorningar i slutenvardsdosproduktionen meddelar
Sjukvardsapotek VGR vardenheten och informerar om nar
produktionen beraknas vara i drift. Under driftstorningar behover
aven D-markerade tabletter/kapslar iordningstallas pa

vardenheten.

Observera att slutenvardsdos inte ska forvaxlas med

dosexpedierade lakemedel i 6ppenvéard (ordinerade i Pascal).

I samband med administrering/overlamnande av slutenvardsdos

ansvarar sjukskoterska for:

e att dospasar kontrolleras mot ordinationen enligt avsnitt 2.
Om ordinationsandringar har genomforts efter produktion
av dospasen ska sjukskoterskan manuellt korrigera
mangden lakemedel. Vid dosminskning plockas
tablett/kapsel bort fran dospasen, och vid dosokning
kompletteras dospasen med lakemedel fran PNL/VNL
(PatientNiara Lakemedelsforrad/VardNara
Lakemedelsforrad).

e att eventuella avvikelser/felleveranser som upptacks
rapporteras som en avvikelse enligt ordinarie
rapporteringsforfarande i MedControl Pro, se dven rutin

Kvalitetssakring inom likemedelshantering pa vadrdenhet i
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VGR. Det ar bra om sjukskoterskan aven hor av sig direkt
till produktionsenheten. Felaktig dospase sparas och
returneras i samrad med slutenvardsdosenheten.

e attimojligaste man 6verlamna dospésar ooppnade till
patienten.

e att ¢j givna narkotikaklassade lakemedel dokumenteras och
kasseras enligt forvaltningens rutiner. Se dven rutin

Hantering av narkotikaklassade lakemedel pa vardenhet i

VGR, avsnitt Dokumentation vid kassation.

e att overblivna dospasar, av sekretesskil dven tomma, slangs
i karl for lakemedelsavfall.

Lokala tillagg slutenvardsdos:
SkaS

SU

SV

SAS

8. Iordningstallande och
administrering eller 6verlamnande
av lakemedel for injektion och
infusion

8.1. Injektionsvatskor
Vid beredning av injektionsvatskor och infusioner bor sprutor med

luer-lock-fattning anvandas for att minska risken att de lossnar

fran kanyl, spike, propp eller olika infusionskopplingar.

Injektionslakemedel i flergdngsforpackning dras med fordel upp
med tunn kanyl for att skona gummimembranet alternativt med

spike med membran som kan spritas av.

Nar viatska dras upp ur brytampull av glas ar det lampligt av
forsiktighetsskal att anvanda glasavskiljande partikelfilter,
exempelvis filterkanyl eller filterstra. Detta for att hindra att

eventuella glaspartiklar fran ampullen hamnar i lakemedlet och
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darmed fors vidare in i kroppen. Byt kanyl fore tillsats till infusion.

Brytampuller ar for engangsbruk.

Steril propp till injektionsspruta séatts pa nar en uppdragen spruta

inte anvands omedelbart.

For mer information, se Vardhygien i Vastra Gotaland -

Vardgivarwebben Vistra Gotalandsregionen och Vardhandboken.

Lokala tillagg:
SkaS

8.2. Infusionsldsningar
Tillsatser till infusionslosningar gors omedelbart fore

anvandningen och innehallet méste blandas efter varje tillsats.
Nar tillsatser gors ska infusionspasen ligga pa en arbetsbank for
att minska risken for att pasen punkteras. Vid tillsats av 1akemedel
ska tillverkarens anvisning eller lokalt faststidllda anvisningar

foljas.

Utfallning kan uppsta da tva koncentrerade lakemedelslosningar
blandas, olika lakemedel bor darfor aldrig dras upp samtidigt i en
injektionsspruta, eller sittas till en infusionspase om man inte ar

saker pa att de ar blandbara.

Flera lakemedel ar inte fysikaliskt och/eller kemiskt kompatibla
med varandra vilket kan medfora risk for utfallning,
kateterocklusion och effektbortfall. Darfor méaste en bedomning
goras innan flera likemedel administreras samtidigt i samma
venkateter. Blandbarhetsdatabasen finns som

stod: http://blandbarhet.vgregion.se, gar dven att na via

Vardgivarwebben eller via "Lankar” i lakemedelsmodulen Melior.
Sokresultat visar om valda lakemedel ar kompatibla att

samadministrera eller €j.

Tillsatser till pAgaende infusion far ej goras da det ar forenat med
risker, till exempel utfallning, kontamination och felaktiga

koncentrationer.
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Infusionsvitskor for parenteral nutrition kan bestillas fran

tillverkningsenhet om lamplig fabrikstillverkad 16sning saknas.

Se dven avsnitt 3 Markning av iordningstallt 1akemedel.

8.3. Spadningsinstruktioner
Spadningsinstruktioner for lakemedel till vuxna finns i regional

rutin Spadning av intravenosa lakemedel till vuxna.

Spadningsinstruktioner for lakemedel till barn finns tillgangliga
via ePed som nas antingen direkt via Melior respektive
AsynjaVisph eller via ePed VGR.

Ytterligare spadningslistor ska vara aktuella och faststillda av

verksamhetschefen for att kunna anvandas vid iordningstallande.

Alla lakemedel finns inte med i regional eller lokal spadningslista.
Se bipacksedel eller produktresumé for information. For preparat
som saknar FASS-text kan produktresumé finnas pa

Lakemedelsverkets hemsida.

Lokala tillagg:

SkaS

8.4. Hygien- och arbetsinstruktioner

Folj basala hygienrutiner vid all l1akemedelshantering.

Nedan presenterade hygien- och arbetsinstruktioner ska foreligga
i skriftlig form och finnas i anslutning till arbetsplatsen. Lank till

utskriftsvanlig version: Arbetsinstruktion vid iordningstillande av

lakemedel for injektion och infusion.

Arbetsinstruktion vid iordningstillande av
lakemedel for injektion och infusion
e Kontrollera om lakemedlet behover sarskild hantering och
las beredningsinstruktionen.
Se lokal riskbedomning.
e Anviand avsedd arbetsplats for beredning av lakemedel.

e Desinficera hinderna innan arbete paborjas.
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Arbeta aseptiskt (dvs att inget material
fororenas/kontamineras under hanteringen). Vidror
exempelvis inte kolven pa sprutan.
Torka av arbetsytan med alkoholbaserat
ytdesinfektionsmedel med rengorande effekt fore allt
arbete.
Plocka fram lakemedel och tillbehor som behovs vid
iordningstallandet.
For iordningstillande av lakemedel med risk for
overkanslighet: Anvand underldgg med plastad undersida,
sprutor med luer-lockfattning och uppdragnings-spike for
toxiska substanser/andra hjalpmedel som ger ett slutet
system. Sprutadaptor kan anviandas for att minska risk for
lackage vid isarkoppling. Anvand handskar for att skydda
huden fran lakemedelsspill.
Kontrollera:

att det ar ratt lakemedel och ratt styrka

att forpackningarna ar oskadade och att héallbarhetsdatum

inte overskridits, giller aven sterila tillbehor

att lakemedlets utseende inte avviker fran det normala.
Desinficera gummimembran/ampullhals pa lakemedlen.
Gnugga och 1t torka, ytan ska vara fuktig i &tminstone 30
sekunder.
Vid 16sning av torrsubstans i membranforsedd

injektionsflaska.

o Fyll en luer-lock spruta med losningsmedel och tillsatt till

flaskan. Vid anvandning av spike, arbeta lugnt for att inte
skapa 6vertryck. Vid sma volymer ar det extra viktigt att
sakerstalla att hela volymen spadningsviatska kommer ner i
injektionsflaskan for att erhalla ratt koncentration.
Exempelvis kan man trycka ner tva extra ml luft for att
tomma spiken som rymmer 0,5 ml (berér volymer pa 5 ml

eller mindre.)
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o Rotera flaskan eller skaka forsiktigt (undvik att skaka
kraftigt for att inte skapa overtryck). Kontrollera att
substansen lost sig helt.

o Dra upp lakemedlet i sprutan. Vid anvindning av spike,
vand flaskan och dra upp. Spruta tillbaka eventuell luft och
overskottsvolym i flaskan innan isarkoppling. Vid sma
volymer, se till att eventuell sprutadaptor ar fylld.

e Glasampuller bryts med hjalp av ampullbrytare eller
injektionstork.

e Dra upp lakemedlet i sprutan. Om det ar ur en glasampull
kan filterkanyl eller annat glasavskiljande filter anvandas av
forsiktighetsskal. Byt kanyl fore tillsats till infusion.
Ampuller ar for engangsbruk.

e Satt pa kork/propp pa sprutan.

e Mirk sprutan med etikett.

Vid iordningstéllande av infusion:

e Vid iordningstillande av lakemedel med risk for
overkanslighet bor droppaggregatet forfyllas med
infusionsviatskan innan liakemedlet tillsatts, for att minska
risken for spill av lakemedel.

o Tillsatser gors omedelbart fore anviandning. Anvand alltid
nya sterila sprutor och kanyler for varje tillsats. Innehallet
blandas noggrant efter varje tillsats (skaka inte, vand
forsiktigt flera ganger).

e Kontrollera 16sningen efter varje tillsats s att inga synbara
forandringar (fallning, fargforandring) uppstatt.

e Fylli etikett och sitt den pa flaskan/pasen/sprutan. Skriv
aldrig med tuschpenna direkt pa en infusionspéase eftersom

fargen kan absorberas.

Efter iordningstallandet:

e Avfallshantering enligt anvisning. Se Sorteringsguide for
lakemedelsavfall.
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e Vid iordningstillande av lakemedel med risk for
overkanslighet slangs allt anvant material inklusive
underlagg och handskar i karl for 1akemedelsavfall. Lat
spiken sitta kvar i injektionsflaskan. For att minska risken
for att partiklar sprids i rummet bor avfallet forst laggas i
en plastpase som forsluts eller i PactoSafe.

e Torka av arbetsytan med ytdesinfektion med
tensid/rengorande effekt. Vid iordningstéllande av
lakemedel med risk for 6verkanslighet — torka forst med

vatten.

Anvandningstider
Héllbarhet i bruten forpackning enligt SLS, om ej annat finns

angivet i Spadning av intravenosa lakemedel till vuxna samt ePed

eller anges av tillverkaren:
Injektionsflaskor brutna (totaltid efter brytning):

e okonserverade 12 timmar rumstemperatur eller 24 timmar
i kylskéap

e konserverade (flera patienter) 7 dagar
Infusionspase efter tillsats — anvandningstid 12 timmar

Mer om héllbarheter finns i Svensk Likemedelsstandard, se

”Forvaring, markning, lagrings- och anvandningstider for

lakemedel”.

8.5. Kontroll infér administrering
Den som administrerar en infusion eller injektion ska fore

administreringen kontrollera att forpackningen inte ar skadad och

att l0sningens utseende inte avviker fran det normala.

8.6. Start av infusion och kontroll av pagaende
infusion
Start av infusion ska framga av infusionsetiketten. Om tidpunkten

for start av infusion ar en annan an tidpunkten for

iordningstéllande ska behallaren markas med starttid.
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Vid kontinuerlig infusion ska kontrollen enligt avsnitt 2 goras sa
ofta det behovs for att sakerstilla en god och saker
lakemedelsbehandling samt vid varje tillfille som ansvaret for
administreringen 6vergar fran en behorig hélso- och
sjukvardspersonal till nigon annan sddan personal. I

patientjournalen ska det framga vem som gjort kontrollen och nér.

I enhetens lokala rutin bor det framga hur denna kontroll ska

dokumenteras.

9. Iordningstallande och
administrering eller 6verlamnande
av lakemedel for inhalation

Inhalationshjalpmedel ska anvandas pa ratt sitt, vara ratt
monterat och rengjort innan ordinerad mangd lakemedel

iordningstalls. Patienten far darefter inhalera.

Det ar viktigt att kontrollera att patienten beharskar
inhalationstekniken. Instruktionsfilmer for manga inhalatorer

finns pa https://www.medicininstruktioner.se/.

Spadning av inhalationsvatskor ska goras i samband med

inhalationstillfallet.

Exponeringsrisk
For potenta inhalationslakemedel ar det viktigt att iaktta

skyddsforeskrifter enligt Risker i arbetsmiljon (AFS 2023:10),

foreskrifter - Arbetsmiljoverket, avdelning V, kap 10, se dven

Arbetsmiljoverkets webbplats Likemedel - Arbetsmiljoverket.

Inhalation av lakemedel som omfattas av denna foreskrift ska
endast goras inom enhet som har fortrogenhet med och ar sarskilt

utrustad for denna hantering.
Lokala tillagg beredning av potenta inhalationslakemedel:

SkaS
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10. Iordningstallande och
administrering eller dverlamnande
av ovriga beredningsformer

For medicinska plaster och implantat ska det anges i
ladkemedelsjournalen nar och var pa kroppen de appliceras. For
plaster giller ocksa att dessa ska mirkas med datum och tidpunkt
for applicering samt signum. Observera att det generellt finns
mycket aktiv substans kvar efter att dessa lakemedel ar
fardiganvanda. Det ar darfor viktigt att ta bort dem i tid. Tank pa

att anvanda medicinska plaster klassas som lakemedelsavfall.
Suppositorier, vagitorier och plaster bor aldrig delas/klippas.

Lakemedel som upptas i munslemhinnan kan ha olika
beredningsform som ska hanteras olika (till exempel resoriblett
respektive buckaltablett). Kontrollera var och hur likemedlet ska

appliceras i munhalan.

11. Patientbundna lakemedel

Vissa beredningsformer bor vara patientbundna och ska inte
anvandas till annan patient. Exempel ar
aerosolflaskor/inhalatorer, 6gondroppar, sublingualsprayer och
nassprayer. Vid hemgang kan patientbundna forpackningar
skickas med patienten hem om likemedlet ar ordinerat dven efter
utskrivning. Hanterings- och bruksanvisning ska medfolja

forpackningen.

12. Utbyte till generika/synonyma
lakemedel

Lakemedel far bytas ut mot ett annat preparat utan kontakt med

lakare om:

e lakemedlen ar utbytbara enligt Likemedelsverkets
utbytbarhetslista, nas via funktionen *Utbytbara
lakemedel” for respektive preparat pa www.fass.se, eller

Lakemedelsverkets hemsida
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e regional terapigrupp har bedomt lakemedlen som kliniskt
likvardiga vid behandling pa vardenhet inom VGR. Detta
framgar via lakemedlets informationsruta i Hamlet och i

Sammanstallning over lakemedel med utbytbarhet bedomd

av terapigrupper (nas via Sortimentsradet Likemedel pa

Vardgivarwebben). For att sortera eller filtrera, 6ppna

listan i Excel. Eventuella begransningar i utbytbarheten
framgar i sammanstallningen.

e det finns annan styrka av utbytbart preparat enligt ovan vid
fasta beredningsformer sasom tabletter, kapslar och
plaster. Lakemedel dar styrkan anges i koncentration
omfattas inte, till exempel far ordination av Glucos 50
mg/ml 1000 ml inte bytas till Glucos 100 mg/ml 500 ml
utan att lakare kontaktas men 1 tablett Furix 40 mg kan
bytas till 2 tabletter Furix 20 mg. Utbyte till halv tablett far
bara utforas om ersattningspreparatet ar delbart i lika
doser, kontrollera delbarhet i FASS eller produktresumé
punkt 3.

Forutsattning for allt utbyte ar att ordinator inte angivit att byte

inte far ske.

Observera att lakemedel inom samma ATC-kod inte nodvandigtvis
ar utbytbara vilket bor beaktas vid arbete i till exempel Melior,

Hamlet och AsynjaVisph.

Beslut om ytterligare utbytbarhet kan ocksa fattas pa forvaltnings-

och enhetsniva, se exempel mall 15.

Utbyte av lakemedel ska dokumenteras i patientens
ladkemedelsjournal. Det ska framga vilket lakemedel som
iordningstallts eller administrerats/overlamnats, detta inkluderar

lakemedelsnamn samt styrka och antal enheter.
Dokumentation av utbyte gors pa foljande satt:

e I Meliors lakemedelsmodul dokumenteras utbyte i ruta for
utdelningskommentar alternativt som en kommentar under

knapp Iordningsstall.
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e Vid anvindande av papperslista:
o stryks det ursprungliga preparatnamnet i
lakemedelsjournalen
o synonymliakemedlet skrivs in
o andringen signeras och dateras.
e I AsynjaVisph dokumenteras utbyte genom att i
lakemedelsmodulen lagga en kommentar i

administreringsfliken.
Lokala tillagg:

Sjukhusen i vaster

SkaS

SAS

13. Tider for
administrering/6verlamnande

Lakemedel med oregelbunden dosering utgor en
patientsdkerhetsrisk och maste dgnas sarskild uppméarksamhet, sa
att de inte gloms bort eller ges i flerdubbla doser. Detta giller
ocksa ladkemedel som ges regelbundet med glesa intervall, till

exempel 1 gang per vecka eller 1 gdng per ménad.

Om tiden for administrering/overlamnande avviker mer an 30
minuter fran den angivna tiden i ordinationen, ska den faktiska

tidpunkten skrivas in i ordinationshandlingen.

14. Information och uppfoljning

Vid overlamnande av likemedel ska patienten fa erforderlig
information, t.ex. om hur lakemedlet ska intas (under tungan,
sviljs hel, till/mellan maéltider, inhalationsteknik etc.). Det ar
viktigt att motivera patienten till fortsatt behandling. Genom
utbildning och information forbereds patienten for den
medicinering hen forvantas klara av i eget boende. Informationens

mangd och karaktiar méste anpassas individuellt till varje patient.

Rubrik: lordningstéllande, administrering och 6verlamnande av lakemedel inom va... 25 (34)
Dokument-ID: RHS19045-927500356-757

Version: 2.0


https://mellanarkiv-offentlig.vgregion.se/alfresco/s/archive/stream/public/v1/source/available/sofia/sv8815-944486926-178/surrogate/Hantering%20av%20l%c3%a4kemedelsutbyten.pdf
https://mellanarkiv-offentlig.vgregion.se/alfresco/s/archive/stream/public/v1/source/available/sofia/skas9728-238049044-25/surrogate/Utbyte%20av%20ordinerade%20l%c3%a4kemedel%20-%20sjuksk%c3%b6terska%20och%20v%c3%a5rdfarmaceut.pdf
https://mellanarkiv-offentlig.vgregion.se/alfresco/s/archive/stream/public/v1/source/available/sofia/sas9642-738863596-359/surrogate/Utbytbara%20rekvisitionsl%c3%a4kemedel%20till%20patient%2c%20S%c3%84S.pdf

OBS! Utskriven version kan vara ogiltig. Verifiera innehéllet.

Det kan vara bra att be patienten aterberatta hur medicineringen

ska ga till.

Det ar viktigt att information och kontakt mellan vardpersonal och
patient uppratthalls for att sdkerstilla att patienten har forstatt

och anvander lakemedel enligt ordination.

Informera patienten om hur denne pa ett sikert och miljovanligt
satt hanterar kassation av lakemedel och lakemedelsrester.
Sakerhetsaspekten handlar om att l1akemedel inte ska hamna i
oritta hander och anviandas i missbrukssammanhang eller att
barn eller djur ska komma till skada. For vissa lakemedel ar detta
extra viktigt, t.ex. 0strogenplaster, narkotika och cytotoxiska
lakemedel. Privatpersoner ska lamna in sitt lakemedelsavfall till

valfritt Oppenvardsapotek.

Den som administrerar eller 6verlamnar ett 1akemedel ska f6lja
upp bade positiva och negativa effekter av lakemedlet under
vardtiden och om det finns nagra problem i samband med intaget
(smak, svaljbarhet etc.). Iakttagelserna dokumenteras och

vidarebefordras till patientansvarig lakare.

14.1. Ladkemedelsdverkanslighet
All 6verkanslighet ska dokumenteras i journal enligt instruktion

for gillande journalsystem. I elektroniska journalsystem markeras

ladkemedelsoverkanslighet med varningssymboler.

Pa mottagningar, avdelningar och pa annan plats dar
behandlingar med risk for 6verkanslighetsreaktion utfors ska det
finnas en akutbricka/ask, akutviaska eller akutvagn och syrgas
samt utrustning for att ventilera med andningsmask och

andningsblasa.

Se dven rutin Ordination av lakemedel i VGR, avsnitt

”Lakemedelsoverkanslighet”.
Lokala tillagg:
SkaS
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15. Antidoter

Vid forgiftning/overdosering av vissa lakemedel kan specifika
antidoter sittas in. Information finns pa

Giftinformationscentralen.

P34 Giftinformationscentralens sida Antidotregistret finns

uppgifter om anviandningen av antidoter samt tillganglighet i

landet. Se dven ePed for lamplig hantering av antidoter till barn.

For hantering av antidoter lokalt, regionalt och nationellt, se

Antidoter och regional samverkan - Regional rutin 2023 - 2027

(vgregion.se).

Lokala tillagg antidoter

NU-sjukvarden

SAS

Sjukhusen i vaster

SkaS

SU

16. Biverkningsrapportering

Det ar viktigt att all personal som har kontakt med patienten ar
observant pa lakemedelsbiverkningar och rapporterar gjorda

iakttagelser (LVFS 2012:14). Likare, tandldkare, sjukskoterskor,

farmaceuter och patienter/konsumenter kan rapportera

biverkningar.

Samtliga misstankta biverkningar av lakemedel ska snarast

rapporteras via Lakemedelsverkets e-tjanst for

biverkningsrapportering. Notera att aven forgiftningar med och

missbruk av nya lakemedel riknas som biverkningar vad galler

rapporteringskrav enligt EU:s regler.

For vacciner och biologiska lakemedel ar det av extra betydelse att
batchnummer anges. For lista med biologiska lakemedel, se

Liakemedelsfakta pa Lakemedelsverkets hemsida.
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Vid myndigheternas godkannanden av nya lakemedel ar endast de
vanligaste biverkningarna och interaktionerna kinda. Kunskapen
om mer ovanliga biverkningar ar ofta mycket begransad. Att
rapportera vid misstanke om biverkning ar darfor av stor
betydelse for att klargora riskprofilen hos nya lakemedel nar de

kommit 1 kliniskt bruk.

' "Detta likemedel &r firemdl for utikad Gvervakning.”

Lakemedel under utokad 6vervakning har en svart triangel med
spetsen nedat i lakemedlets bipacksedel, tillsammans med en kort
mening som forklarar vad triangeln betyder: Detta lakemedel ar
foremal for utokad 6vervakning. For dessa lakemedel ar det extra

viktigt att rapportera in misstankta biverkningar.

Regionala Biverkningsenheten pa Klinisk farmakologi,
Sahlgrenska Universitetssjukhuset utbildar och informerar
sjukvdrden om lakemedelsbiverkningar och
biverkningsrapportering och nas pa:

biverkningsenheten@vgregion.se.

17. "Skoter sjalv”

HSLF-FS 2017:37 10 kap 1§ Vid inskrivning av en patient i
sluten vard ska hdalso- och sjukvardspersonalen ta stdllning till
om patienten har mdjlighet att sjdlv fortsdtta ansvara for sin
egen pagdende lidkemedelsbehandling eller om likemedlet i
stdllet ska administreras eller overldmnas av hdlso- och

sjukvardspersonal.

Patienten kan skota delar av sin medicinering sjilv, som traning
infor hemgang eller for att bevara/oka en sjalvstandighet i
medicineringen. Sidana lakemedel som patienten ar vil fortrogen
med och sjalv skoter (t.ex. ogondroppar, salvor, inhalationer,
insulin), kan undantagsvis forvaras inlast vid patientens sang. Det
far dock inte finnas risk for obehorig dtkomst och det ska framga

av lakemedelsjournal och omvardnadsjournal att patienten
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forvarar/skoter medicineringen sjalv. Sjukskoterskan foljer upp
hur intag/sjalvmedicinering av lakemedel fungerar, samt att
patienten tagit ladkemedel enligt ordination, och dokumenterar

detta i journalen enligt forvaltningens regelverk.

18. Patientens privata lakemedel

Vid ankomst till avdelningen ar patienten ibland ordinerad
ladkemedel som inte finns tillgangligt. For att 16sa ett akut behov
kan man behova anvanda patientens privata medicin. I dessa fall

maste foljande villkor vara uppfyllda:

e Inskrivande lakare ska ha bedomt behovet och ordinerat
lakemed]let

e Givna doser ska journalforas enligt normal rutin

e Likemedlets identitet maste vara helt faststalld (stod for att
identifiera tabletter finns pa FASS.se) och ska finnas i sin
originalférpackning eller i 6)ppenvardsdospasar, forutsatt
att alla likemedel i pasen anviands vid samma tidpunkt

e Likemedlet ska bedomas vara i fullgott skick

e Likemedlet ska forvaras val atskilt fran ordinarie
lakemedelssortiment

e Ilikemedelsjournal ska framga nar privata lakemedel

anvants

Patienter ska endast undantagsvis anvianda privata lakemedel. For
vissa patientbundna lakemedel kan det dock vara lampligt, t.ex.
inhalatorer, 6gondroppar och insulin. Observera att det kan
foreligga osiakerhet avseende identitet och effekt av medhavda
ladkemedel beroende pa hur patienten forvarat dem. Patientens
privata ladkemedel far inte anvindas som ett led i avdelningens
besparingskrav, utan bor bestillas till enheten om patienten ar

ordinerad det.

Se dven rutin Forvaring och skotsel av 1akemedelsforrad i VGR.
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19. Permissionslakemedel/jourdoser

Pa vardenheter och mottagningar kan man behova lamna ut
lakemedel till patient efter ordination av ldkare. Det kan galla
behandling under permission eller s.k. jourdoser om
oppenvardsapotek inte ar tillgingligt. Overlimnade doser ska
dokumenteras i journalen. Det aligger den som ldmnar ut
jourdoser att se till att patienten, anhorig eller annan som stédjer
patienten far adekvat information om praktisk hantering av
lakemedlen. Se dven rutin Likemedelshantering vid utskrivning

frén sjukhus och 6verforing mellan olika vardformer i VGR.

For de vardenheter som har slutenvardsdos kan D-markerade
permissionsldkemedel produceras efter 6verenskommelse med

respektive slutenvardsdosenhet.

Det finns olika satt att iordningstilla lakemedel som ska tas med
hem, till exempel enkeldospéase eller dosett. Beakta lidkemedlets

héllbarhet utanfor originalférpackning.
Forpackningen/dosetten ska markas med:

e Patientens namn och personnummer

e Liakemedlets namn, lakemedelsform och styrka

e Datum for 6verlamnandet

e Anvisningar om likemedlets anviandning inklusive
dosering

e Signum av den som iordningstallt forpackningen

Vid permission ska medicinlista for de datum som permissionen
galler alltid skrivas ut och lamnas till patienten, anhorig eller

annan som stodjer patienten.

Vid traning infor utskrivning kan till exempel dosett eller
dosexpedierade lakemedel for en vecka anvandas. Dokumentation

ska goras pa samma sétt som for permissionslakemedel.
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20. Best practice iordningstallande

20.1. Allmant om best practice
iordningstallande
For att forebygga fel som kan leda till vardskada vid hantering av

lakemedel ar det viktigt att uppmarksamma och hantera risker.
Personal pa vardenheter som hanterar likemedel ska ha
kiannedom om s& kallade hogrisklakemedel och riskmoment vid

iordningstallande.

For att identifiera hogrisklakemedel och riskmoment ska en lokal
riskanalys utforas pa varje enskild vardenhet, enligt krav i
Europaradets resolution Om goda rutiner for iordningstéllande

inom halsovardsinrattningar for 1akemedel for parenteral
anvandning ("Best practice iordningstillande”). I VGR avses

riskanalys av alla lakemedelsformer, inte enbart parenterala

lakemedel.

e Hogriskldkemedel ar sadana lakemedel vars felaktiga
anvandning i hogre grad dn Ovriga ladkemedel kan leda till
allvarliga foljder for patienten, enligt WHO:s definition
(Medication Safety in High-risk Situations (who.int)).

Antalet misstag vid anvandning av dessa lakemedel behover
inte vara fler jamfort med 6vriga lakemedel men
konsekvensen av ett fel kan vara mer forédande for
patienten.

e Riskmoment kan vara sddant som innebar risk for fel under
iordningstallandet och som kan leda till allvarliga foljder
for patienten, till exempel forvaxlingsrisk eller att

iordningstéllandet inte kan ske i en storningsfri miljo.

Syftet med en lokal riskanalys pa vardenhet ar att medvetandegora
berord vardpersonal vilka lakemedel och arbetsmoment som
innebar en risk pa just den egna vardenheten. Ett och samma
lakemedel skulle kunna utgora en risk i en verksamhet men inte en
annan pa grund av olika lokala forutsattningar sisom utformning
av lakemedelsrum och hur ofta lakemedlet anviands. Information
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om hogrisklakemedel och riskmoment ska darfor vara en del av
introduktion av ny personal pa vardenheten och informationen

ska hallas uppdaterad.

20.2. Utférande av riskanalys enligt best
practice iordningstallande
Vardenhetschef/enhetschef ansvarar for att riskanalys genomfors

men kan lamna uppgiften att utfora riskanalysen till annan
personal. Det rekommenderas att lakemedelsansvarig
sjukskoterska eller motsvarande utfor riskanalysen, i samrad med

vardfarmaceut i forekommande fall.

Utforande

e Ladda ner mall for riskanalys (Mall 6 pd Mallar och

blanketter - Vardgivarwebben Vistra Gotalandsregionen).

e Identifiera vardenhetens hogrisklakemedel och
riskmoment. For denna bedomning anvéands foljande
underlag:

o Rapporterade ladkemedelsavvikelser pa enheten.
o Exempel pd kinda hogrisklikemedel och riskmoment i
Best practice Iordningstillande, under rubrik “e1.

Riskskattning” och “e2. Avvikelse”, klass III Patagligt 6kad

risk/Kand avvikelse.

o Exempel i mallen pa kdnda hogrisklakemedel med forslag
pa atgarder.
Vagledning for hogrisklakemedel — Hogrisklista (JOIKA)

och Vigledning for hogrisklakemedel — Parenteralt Kalium

fran Nationellt system for kunskapsstyrning Halso- och
sjukvard

o Pa Likemedelssikerhet pa 1 minut - ePed finns exempel pa
risker och forslag pa atgarder.

Information om lakemedel kan ocksd inhdmtas fran regionala
spadningslistan, ePed-instruktioner, blandbarhetsdatabasen och

lakemedlets produktinformation (Fass).
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e Fyll i mallarna for hogrisklikemedel respektive
riskmoment: For varje identifierad risk, ange
patientsidkerhetsrisker, eventuella atgarder for att minska
eller eliminera riskerna, och i forekommande fall ansvarig

for atgarden.

Under riskanalysen kan nya hogrisklakemedel och riskmoment
identifieras som inte tidigare finns listade i Best practice

Iordningstallande eller som exempel i mallen. For att identifierade

risker ska komma andra till del, rekommenderas att en
beskrivning av risken och eventuellt forslag pa atgard skickas till

eped-redaktionen VGR eped.vgr@vgregion.se. Detta giller bade

lakemedel till barn och till vuxna. ePed-redaktionen tar vidare
informationen till ePed:s nationella centralredaktion for
riskskattning och eventuell publicering pa Best practice

Iordningstallande.

Efter riskanalys

Vardenhetschef/enhetschef ansvarar for att:

e genomford riskanalys for hogrisklakemedel respektive
riskmoment sparas pa enheten tillginglig for enhetens
personal

e all personal som hanterar lakemedel pa vardenheten
kanner till enhetens hogrisklakemedel, riskmoment och
identifierade atgarder (galler aven eventuell inldnad
personal fran andra enheter eller farmaceuter som inte har
sin anstallning dar)

e information om enhetens hogriskladkemedel och
riskmoment ingar i introduktion av ny personal som ska
hantera lakemedel pa enheten

e riskanalys genomfors vid Aandringar av exempelvis nya
arbetssitt, nya lakemedel /forandrat sortiment vid
upphandling, nya eller andrade lokaler

o folja upp att identifierade atgarder fran riskanalysen
efterlevs
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Vardenhetschef/enhetschef kan ge i uppgift till annan personal att

genomfora punkterna ovan.

21. Versionshistorik

I denna tabell visas huvudsakliga andringar for de fem senaste

versionerna.
Version Giltig fran Faststilld av Huvudsakliga
andringar
1.0-2.0 2026-09-01 Ordforande Styrgrupp | Nytt dokument.
Sjukvardsapotek VGR | Texten motsvarar
version 5.0 av kapitel 5
Innehallsgranskning |i Regional rutin for
kopplat till RGL1i egen |likemedelshantering i

regi ar utford av
regional chefapotekare
Sjukvardsapotek VGR

Vistra
Gotalandsregionen
med skillnaden att den
ar uppdaterad
avseende att RGL tas
over i regionens egen
regi istillet for att
drivas av Apoteket AB,
under hosten 2026.

Version 5.0 av kapitel 5
i Regional rutin for
lakemedelshantering i
Vistra
Gotalandsregionen ar
avstamd med

Styrgrupp
Sjukvardsapotek VGR
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