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Sammanfattning

Detta dokument ar en regional rutin for lakemedelshantering i
Vastra Gotalandsregionen som géller virdenheter pa alla

sjukhusforvaltningar, Narhalsan och Regionhélsan.
Dokumentet beskriver ordination av lakemedel pa vardenhet.

Regionala rutiner for lakemedelshantering utarbetas pa uppdrag
av Sjukvardsapotek VGR genom den regionala

Lakemedelshanteringsgruppen.

Huvudsakliga andringar i denna version
Version 1.0, Giltig fran 2026-09-01: Nytt dokument. Texten

motsvarar version 5.0 av kapitel 2 i Regional rutin for

lakemedelshantering i Vastra Gotalandsregionen med skillnaden

att den ar uppdaterad avseende att RGL (Regiongemensamt
lakemedelslager) tas Over i regionens egen regi av Hogsbodepan

istallet for att drivas av Apoteket AB, under hosten 2026.

1. Regelverk

Huvudreglerna for ordination framgar i foreskriften HSLF-FS

2017:37 6 kap.

Se vidare Ordination och hantering av lakemedel i hilso- och

sjukvarden — Handbok vid tillampningen av Socialstyrelsens
foreskrifter och allminna rdd (HSLF-FS 2017:37) om ordination

och hantering av lakemedel i hilso- och sjukvérden -

Socialstyrelsen under "Ordination av lakemedel” samt

Vardhandboken avsnitt Ordination av lakemedel.

1 Regional rutin for l1akemedelshantering i Vistra Gotalandsregionen géller
fortsatt for de sjukhus som inte gatt 6ver till RGL i egen regi under en
overgdngsperiod hosten 2026. Darefter kommer den utga och ersittas av denna
rutin med flera separata rutiner per omréade. Alla rutiner finns pa
Likemedelshantering - Vardgivarwebben Vistra Gotalandsregionen.
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De tekniska forutsattningarna for ordination pa substansniva
finns i nulaget inte i alla regioners journalsystem (Melior,

AsynjaVisph, med flera).

2. Allmant om lakemedelsordination

Den som ordinerar likemedel behover gora detta ostort och
fokuserat. VGR har identifierat hog risk for att gora fel om den
som ordinerar likemedel blir stord eller avbruten i sitt arbete.
Oavsett vardform ska ordinerade likemedel dokumenteras och
hallas samlade i patientjournalen, lampligen i en elektronisk
lakemedelslista/lakemedelsjournal. Vid all ordination ar det
viktigt att ta hansyn till patientens 6vriga l1akemedel och eventuell

overkanslighet.

Ordinatoren ansvarar for att lakemedelslistan halls uppdaterad
och att lakemedelsgenomgang utfors enligt den regionala

medicinska riktlinjen Lakemedelsgenomgang och

lakemedelsberattelse. Vid alla vardens 6vergangar maste en

uppdaterad lakemedelslista fran patientjournalen folja med 6vrig
information. Se 4ven rutin Likemedelshantering vid utskrivning

frén sjukhus och 6verforing mellan olika vardformer i VGR.

Nationella lakemedelslistan (NLL) ar ett register dir man kan se

information om patientens forskrivna recept och uthamtade

ldkemedel och andra varor som hamtats ut pa apotek.

Faststalld reservrutin vid driftstorningar/driftstopp ska finnas, se
nedan:
Lokala tilligg: Nirhilsan, Sjukhusen i vister, SAS SkaS och SU

Lamplighetsbedomning
Vid ordination av ett l1akemedel ar det viktigt att ordinatoren har
en helhetssyn och tar hansyn till patientens samlade

lakemedelsbehandling.

Enligt foreskriften ska den som ordinerar ett ladkemedel ta hansyn

till patientens

1. halsotillstand,
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7.

alder,

kon,

lakemedelsanvandning,

pagaende behandling och utredning,
overkanslighet mot lakemedel, och

eventuell graviditet eller amning.

Vid bedomningen ska dven lakemedlets kontraindikationer och

andra viktiga faktorer, sasom exempelvis kroppsvikt och

njurfunktion, for likemedelsbehandlingen beaktas. Samma

bedomning ska goras saval vid insattning eller utsattning av ett

ladkemedel, som vid andring eller forlangning av en pagaende

ladkemedelsbehandling.

Dokumentation av ladkemedelsordination

Enligt foreskriften ska foljande uppgifter om en

lakemedelsordination dokumenteras

=

© © W U p W N

11.

lakemedelsnamn eller aktiv substans,

lakemedelsform,

lakemedlets styrka,

dosering,

administreringssatt,

administreringstillfallen,

ladkemedelsbehandlingens langd,

ordinationsorsak,

nar och hur lakemedelsbehandlingen ska foljas upp eller

avslutas,

.1 forekommande fall, anledningen till att lakemedIlet inte far

bytas ut mot ett likvardigt lakemedel, och
sadana ovriga uppgifter som behovs for en siker hantering

av lakemedlet.

Om doseringen anges som en vidbehovsordination, ska aven

uppgift om maxdos per dygn och doseringsintervall

dokumenteras.
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Vid dokumentation av en lakemedelsordination ska

internationella enheter forkortas med E.

Dosering ska anges i antal avdelade lakemedelsdoser (till exempel

tabletter) per tidsenhet eller volym per doseringstillfille.

Uppgiften om ordinationsorsak bor anges genom anvandning av
Socialstyrelsens nationella kalla for ordinationsorsak, se

Kodsystem for ordinationsorsak - Socialstyrelsen.

2.1 Ordinationssystem
P& en enhet kan det finnas flera olika ordinationssystem

(elektroniska eller i pappersform), till exempel l1akemedelsjournal i
Melior eller AsynjaVisph, insulin- eller infusionslista,
cytostatikaordination, Orbit, anestesijournal och CHA
Patientdatasystem. For att fa en samlad bild av en patients
lakemedelsordinationer ska det i enhetens/verksamhetens lokala

rutin for lakemedelshantering framga:

e vilket ordinationssystem/delar av system/moduler som
anvands for vilka typer av lakemedel.
e hur man kan utlisa att det finns ordinationer i flera

system/delar av system/moduler.

Lakemedelslista/lakemedelsjournal

Samtliga lakemedel ska, sa langt det ar mojligt, ordineras i en
elektronisk likemedelslista/liakemedelsjournal. Om hianvisning
gors till spddningsschema maéste ett aktuellt faststallt schema
finnas regionalt (ex. ePed och Regional rutin for spadning av
intravenosa lakemedel till vuxna), overgripande pa sjukhuset eller

lokalt faststallt pa enheten/verksamheten.

Att halla lakemedelslistan aktuell ar ett gemensamt ansvar for alla
ordinatorer. Den som inte har behorighet att dndra i listan, men
uppticker ett behov av dndring, kontaktar behorig ordinator.
Ordinator som dndrar doseringen av ett l1akemedel ar ansvarig for

att andringen registreras i lakemedelslista/lakemedelsjournal.

Lokala tilldgg: SkaS och SAS
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Receptblanketter

Se rutin Ansvar, rutiner och behorigheter inom

lakemedelshantering pa vardenhet i VGR, avsnitt "Hantering av

receptblanketter” samt Receptblanketter - Vardgivarwebben.

2.2 Lakemedelsordinationer till barn
Vardgivaren ska siakerstélla att den som ordinerar lakemedel till

ett barn ges forutsiattningar att gora detta med utgéangspunkt i

barnets behov.

Som stod vid ordination av lakemedel till patienter under 18 ar ska

barnlakemedelsdatabasen ePed anvandas. I Melior ar ePed

integrerat och i AsynjaVisph finns en lank till VGR:s ePed-
instruktioner. Utover lamplighetsbedomning enligt
forfattningskrav behover det for barn aven tas hansyn till innehall
av hjalpamnen samt hanterbara volymer. Kunskapsstod for

ordination och hantering av l1akemedel for enteral administrering

finns ocksa framtaget av Laikemedelsverket, se Sikrare ordination

och lakemedelshantering till barn — kunskapsstod samt

Ordination av ldkemedel via enteral infart eller sond.

2.3 Planering av uppfdljning eller avslut av
ldkemedelsbehandling
Enligt foreskriften ska den som ordinerar ett 1akemedel planera

for en uppfoljning av den ordinerade lakemedelsbehandlingen.
Dar ingar att bestimma nar bedomning om eventuell fortsattning
av behandlingen ska ske eller bestimma ett datum for nar den

ordinerade likemedelsbehandlingen ska avslutas.

Lakemedel som patienten har slutat anvianda eller ska sluta
anvanda ska sattas ut. Ordinator som satter ut lakemedlet
ansvarar for dokumentation av utsattningen. Det ar starkt
rekommenderat att utsattningsorsak ska anges, sarskilt om
utsattningen ar orsakad av biverkning. Om patienten sjilv har
avslutat sin behandling, bor ordinator informeras om orsaken. Se

aven rutin Likemedelshantering vid utskrivning frén sjukhus och

overforing mellan olika vardformer i VGR.
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3. Ordinationstyper

Stdende ordination
e Kontinuerlig ordination

e Vidbehovsordination

Tillfdllig ordination
Med tillfallig ordination avses ldkemedel som giller under en viss
tid och sedan avslutas. Detta i motsats till vidbehovsordination

som ordinerats i forviag och som ges nar vissa villkor ar uppfyllda.

3.1 Muntlig ordination

Muntlig ordination far endast ske i akuta behandlingssituationer.
Sjukskoterskan som tar emot ordinationen repeterar denna och
administrerar l1akemedlet. Muntlig ordination ska innehalla
samtliga uppgifter, se 2 Allmant om lakemedelsordination. S&
snart som mojligt dokumenteras ordinationen av ordinatoren och
signeras av den som utfort administreringen. Om ordinatoren ar
forhindrad att dokumentera ordinationen ska det goras av en
sjukskoterska, som da ocksa ska dokumentera namnet pa den som
ordinerat likemedlet och tidpunkten f6r ordinationen.
Ordinatoren kontrasignerar ordinationen i efterhand sa snart som

mojligt. Ovanstéende giller dven for telefonordination.

3.2 Generella direktiv om Iakemedelsbehandling
Verksamhetschef beslutar om generella direktiv om

lakemedelsbehandling (tidigare benamnt GO) ska tillampas och
vem som far utfarda dessa, vilket ska framga i lokal rutin.
Generella direktiv om lakemedelsbehandling ska vara faststallda
av verksamhetschef, medicinskt ansvarig lakare eller likare med
sarskilt uppdrag. Endast lakare far utfarda generella direktiv om
lakemedelsbehandling. Direktiven ska vara daterade och
undertecknade. For utformning av generella direktiv, kan mall 7

Generella direktiv om lakemedelsbehandling med fordel

anvandas.
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Enligt foreskriften ska ett generellt direktiv vara skriftligt och

innehalla uppgifter om

1. lakemedelsnamn eller aktiv substans,
lakemedelsform,

lakemedlets styrka,

dosering,

maxdos,

administreringssatt,

indikationer och kontraindikationer, och

® N ow R o

antalet tillfallen som lakemedlet far ges utan att en lakare

kontaktas.

Generella direktiv omfattar 1ikemedel som far ges av
sjukskoterska efter behovsbedomning utan kontakt med lakare.
Sjukskoterskan ska kontrollera indikation och kontraindikationer,
att overkanslighet inte foreligger samt att aktuellt lakemedel inte
redan ar ordinerat eller nyligen utsatt. Sjukskoterskan ska aven
dokumentera ordinationen inklusive behovsbedomningen i
journalen samt informera ansvarig lakare. Sjukskoterskan ska
uppmarksamma patientansvarig lakare om en patient ofta far
lakemedel genom generella direktiv. Lakaren ska da overviaga om
ladkemedel givna enligt generella direktiv ska ordineras som
stdende ordination pa grund av bestdende forandring i patientens

behov, eller om annan behandling kan vara aktuell.

Generella direktiv om lidkemedelsbehandling ska utfardas mycket
restriktivt och omprovas minst arligen. I de fall lakaren kan
forutse patientens lakemedelsbehov ska i stéllet staende

ordination utfardas.

Lokala tillagg: SkaS

4. Val av lakemedel

Lakemedelskommittén i VGR ger arligen ut REKlistan som
presenterar lakemedel som rekommenderas for behandling av

vanliga sjukdomar. Rekommendationerna ar grundade pa
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vetenskaplig dokumentation avseende effekt och sikerhet,
farmaceutisk andamaélsenlighet, kostnadseffektivitet och
miljoaspekter. Vid ordinationstillfallet kan ordinatoren se vilka
ladkemedel som ar rekommenderade och ska vilja dessa i forsta
hand.

Sjukvardsapotek VGR har med hjilp av Lakemedelskommitténs
terapigrupper och analys av VGR:s lakemedelsforbrukning utsett
ett definierat sortiment som bor tillgodose vardens behov. Det
definierade sortimentet bestar av kostnadseffektiva alternativ, till

exempel upphandlade lakemedel, men styrs 4ven av REKlistan.

Galler endast sjukhus

For avdelningar anslutna till Slutenvardsdos 6verfors ordinationer
av tabletter/kapslar automatiskt fran lakemedelsmodulen i Melior
till slutenvardsdosenheten vid vardenhetens stopptid. Om
avdelningen ar ansluten till slutenvardsdos ska ordinatéren i
forsta hand vilja ett D-markerat liakemedel vid ordination. Om
avdelningen inte har slutenvardsdos viljs i stédllet U-markerade
lakemedel, vilket utgor det definierade sortimentet for slutenvard.
For mer information om slutenvardsdos, se rutin

Iordningstillande, administrering och overlaimnande av lakemedel

inom varden i VGR, avsnitt "Slutenvardsdos”.

Tabell 1: Vilka lakemedel som ska viljas vid ordination respektive
forskrivning

Markering i Betydelse Kommentar
Melior

Sortiment for slutenvardsdos Vljs i forsta hand

U Upphandlade och utvalda Valjs om inget D-markerat lakemedel
lakemedel finns eller om avdelningen inte har
slutenvardsdos
_ Rekommenderade lakemedel Valjs vid receptforskrivning

Bild 1: Vy 6ver exempel fran Melior
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__O Namnsiknirg Farvoritar Lokatt varuregists ) ATCrad Terapitrad Ordnationsmallar () Diagram
Gosanda  ~ L) <18 &r fePi[ibumetin Preparat. Dosenhet | (P
|bumetin® f 0

< Alla > C | Beredningsform Shrka: " —

|burnetin® Tablett 400 mg Onfamn Healthcars Tablett 400 ma

1l Ibumetin® Tablett 600 mag Orfarm Healthcare Farpackning ok ST FERr N _
Iburnetin Kapsel, rmpuk 400 mg Orifarm Generics AB Blister. 30 tabletter un saknas in farmnan
Burk, 100 tablatter R1 U1 [104.94 krd fémman I
Burk, 250 fabletier R1 U1 22386 kr pd forman n

AsynjaVisph
I AsynjaVisph framgar enbart rekommenderat sortiment for

receptforskrivning. Dessa markeras med Rek.

Bild 2: Vy over exempel fran AsynjaVisph
56k preparat - Svenska informationstjanster for lakemedel, Sil ver. 7.0 (2023-10-26 08:27:12) - Vastra Gotalandsregion...  — [m] X
sk efter:  ibupr
Lakemedel Fj godkanda lskemedel  Hjslpmedel [ livsmedel

ATC  Preparat Favoritordinationer Skapa eget preparat

e

Preparat Substans ATC-bendmning Indikationer ATC
Brufen ITbuprofen Ibuprofen L&tt til mattig skut nociceptiv smért...  MO1AE01
Brufen Retard Ibuprofen Ibuprofen MO1AEDL
Combaval Paracetamal +ibuprofen  Paracetamol, kombin... MOZ2BES51
Ibetin Ibuprofen Ibuprofen L&tt il mttig akut nodiceptiv smarta MO1AEDL
Thumax Tbuprofen Ibuprofen MO1AEDL
Ihumetin Tbuprofen Ibuprofen L&tt 4l m3ttig akut nociceptiv smart...  MO1AE0L
Thuprofen 2care4 Tbuprofen Ibuprofen L&tt till m3ttig akut nociceptiv smart...  MO1AED1
Ibuprofen ABECE ITbuprofen Ibuprofen MO1AED1L
Ibuprofen Accord Ibuprofen Ibuprofen MO1AEDL
Thuprofen Apofri Ibuprofen Ibuprofen MO1AEDL
Preparat med samma ATC+kod  Styrka Lakemedelsform Tillverkare Rek Utikad évervakning

Tbumetin 400 mg Tablett Orifarm Healthcare Rek

Brufen 200 mg Filmdragerad tablett Viatris AB Rek

Brufen 400 mg Filmdragerad tablett Viatriz AB Rek

Brufen 20 mg/ml Cral suspension Viatris AB Rek

Ibetin 200 mg Filmdragerad tablett Zentiva k.s. Rek

Tbumax 400 mg Filmdragerad tablett Vitabalans Oy Rek

Tbuprofen 2care4 400 mg Filmdragerad tablett 2care4 Generics ApS Rek

Ibuprofen Aristo 400 mg Filmdragerad tablett Arigto Pharma GmbH Rek

Ibuprofen Aristo &00 mg Filmdragerad tablett Aristo Pharma GmbH Rek
Antal Férpackning Pris Férman NPL-packId Villkor Rekommendationer

Narhalsan har tagit fram gemensamma ordinationsmallar som
kan anviandas av anviandare av journalsystemet AsynjaVisph.
Bland annat finns favoritordinationer baserade pa REKlistans
infektionskapitel och regiongemensamma licenser. Det primara
syftet med dessa ar att minska risken for fel och att spara tid vid

ordinationstillfallet.

Lokala tillagg: Narhalsan
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4.1 Generika/synonyma lakemedel
Vid ordination ska ldkare i mojligaste man ordinera utifran det

sortiment som finns pa enheten. Detta for att undvika utbyten i

samband med iordningstillande.

Likemedel far bytas ut till likvardigt 1akemedel utan ny ordination
i de fall som anges i rutin Iordningstallande, administrering och
overlamnande av lakemedel inom varden i VGR, avsnitt "Utbyte
till generika/synonyma lakemedel”, under forutsattning att

ordinatoren inte angivit att byte ej far ske.

Om den som ordinerar ett lakemedel pa medicinska grunder
bedomer att lakemedlet inte far bytas ut mot ett likvardigt

ladkemedel ska anledningen till detta dokumenteras.

Hinder for utbytbarhet kan till exempel vara 6verkanslighet for

hjalpamne som ingar i lakemedlet. Detta enligt Ordination och

hantering av lakemedel i hilso- och sjukvarden — Handbok vid

tillampningen av Socialstyrelsens foreskrifter och allminna rad
(HSLF-FS 2017:37) om ordination och hantering av lakemedel i

halso- och sjukvérden - Socialstyrelsen.

For hantering av utbyte av licenslikemedel, se rutin

Licenslidkemedel pa vardenhet i VGR.

Ordinatorer ska markera i lakemedelsjournalen nar preparat av

medicinska skil ej far bytas ut genom att:

e iOrdinationsoversikten i Melior bocka i rutan "foresla ej
synonymbyte” och dokumentera ej byte i anvisningsrutan

e iAsynjaVisph markera att lakemedel ej far bytas ut genom
att bocka i ”far ej bytas ut” i ordinationen

e vid anviandande av papperslista skrivs "far ej bytas” under

preparatnamnet.

Lokala tilligg: SAS, SkaS, Sjukhusen i vister
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https://www.socialstyrelsen.se/publikationer/ordination-och-hantering-av-lakemedel-i-halso--och-sjukvarden--handbok-vid-tillampningen-av-socialstyrelsens-foreskrifter-och-allmanna-rad-hslf-fs-201737-om-ordination-och-hantering-av-lakemedel-i-halso--och-sjukvarden-2025-11-9899/
https://www.socialstyrelsen.se/publikationer/ordination-och-hantering-av-lakemedel-i-halso--och-sjukvarden--handbok-vid-tillampningen-av-socialstyrelsens-foreskrifter-och-allmanna-rad-hslf-fs-201737-om-ordination-och-hantering-av-lakemedel-i-halso--och-sjukvarden-2025-11-9899/
https://www.socialstyrelsen.se/publikationer/ordination-och-hantering-av-lakemedel-i-halso--och-sjukvarden--handbok-vid-tillampningen-av-socialstyrelsens-foreskrifter-och-allmanna-rad-hslf-fs-201737-om-ordination-och-hantering-av-lakemedel-i-halso--och-sjukvarden-2025-11-9899/
https://www.vgregion.se/licenslakemedel
https://mellanarkiv-offentlig.vgregion.se/alfresco/s/archive/stream/public/v1/source/available/sofia/sas9642-738863596-359/surrogate/Utbytbara%20rekvisitionsl%c3%a4kemedel%20till%20patient%2c%20S%c3%84S.pdf
https://mellanarkiv-offentlig.vgregion.se/alfresco/s/archive/stream/public/v1/source/available/sofia/skas9728-238049044-25/surrogate/Utbyte%20av%20ordinerade%20l%c3%a4kemedel%20-%20sjuksk%c3%b6terska%20och%20v%c3%a5rdfarmaceut.pdf
https://mellanarkiv-offentlig.vgregion.se/alfresco/s/archive/stream/public/v1/source/available/sofia/sv8815-944486926-178/surrogate/Hantering%20av%20l%c3%a4kemedelsutbyten.pdf
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5. Sjukskoterskas justering av
dosering

Enligt foreskriften far en sjukskoterska justera doseringen i en
lakemedelsordination i de situationer dar doseringen ar beroende
av en patients individuella mal- eller matvarden, &ven om hen inte
har behorighet att ordinera lakemedlet. Doseringen far justeras
endast om det ar forenligt med en god och siker vard av patienten
och den ska goras med utgangspunkt av patientens behov.
Lakaren anger i patientjournalen inom vilket intervall patientens
varde ska ligga, dessutom anges malvarde for styrande parameter

som ar angiven ovan.

Nir en dosering har justerats ska det dokumenteras i
patientjournalen. Endast sarskilt utsedda sjukskoterskor med
sakerstilld specifik kompetens har behorighet att gora

dosjusteringar.

Verksamheten ska i lokal rutin beskriva vilka l1akemedel som
namngiven sjukskoterska kan dosjustera. I rutinen ska det dven
framga vilken kompetens som en sjukskoterska ska ha for att fa

justera doseringen i en lakemedelsordination.

Se mall 10a Lokal rutin for dosjustering av ordinerat lakemedel

och mall 19b Personligt uppdrag att dosjustera ett ordinerat

lakemedel

Lokala tillagg: SkaS, Narhalsan

6. Utlamnande av lakemedel utan
recept

For att undvika avbrott eller fordrojning av patientens
lakemedelsbehandling kan vardenhet och mottagning behova
lamna ut lakemedel till patient efter ordination av lakare, i form av
jourdos eller permissionsdos.

Med jourdos menas ladkemedel som vid behandlingstillfallet
lamnas ut i mindre antal doser for att ticka patientens behov tills

patienten kan fa ldkemedel expedierat pa apotek. Med
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permissionsdoser menas lakemedelsdoser som lamnas ut for att
tdcka patientens behov under permission fran vardenheten.
Endosforpackade lakemedel bor anviandas. Se dven rutin

Iordningstillande, administrering och overlamnande av lakemedel

inom varden i VGR, avsnitt "Permissionslakemedel /jourdoser”. I

de fall lakemedlet ska lamnas ut infor besok pa vardinrattning, till
exempel rontgen, ska lakemedlet i forsta hand lamnas till patient i
samband med mottagningsbesok. Nar inte detta ar tillampligt
ansvarar respektive vardenhet for att patienten kostnadsfritt
forses med lakemedlet. Lokala rutiner for detta ska finnas. Se
Regional medicinsk riktlinje (RMR) Likemedel vid besok pa

vardinrittning.

Lokala tillagg:
SAS
SkaS

7. Undantagshantering av lakemedel
som inte omfattas av
lakemedelsformanerna

Lakemedel som inte omfattas av lakemedelsformanen kan i
undantagsfall subventioneras till enskild patient om sarskilda
kriterier uppfylls enligt regionalt beslut. De i VGR faststillda

kriterier som géller anges i Kriterier for undantagshantering av

lakemedel som inte omfattas av lakemedelsforman,

tjansteutldtande.

Lokala tilligg: SkaS, Sjukhusen i viister och SAS

8. Lakemedelsdverkanslighet

All lakemedelsoverkanslighet ska registreras i patientjournalen
med ATC-kod/-koder, diar sadan ar kiand. (Vissa substanser kan
finnas under flera ATC-koder.) Da finns forutsattning for att fa ett
varningsmeddelande vid forsok till insattning av olampliga

lakemedel.
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https://mellanarkiv-offentlig.vgregion.se/alfresco/s/archive/stream/public/v1/source/available/sofia/ssn11800-2140136717-556/surrogate/L%c3%a4kemedel%20vid%20bes%c3%b6k%20p%c3%a5%20v%c3%a5rdinr%c3%a4ttning.pdf
https://mellanarkiv-offentlig.vgregion.se/alfresco/s/archive/stream/public/v1/source/available/sofia/sas9642-738863596-116/surrogate/L%c3%a4kemedel%20utan%20f%c3%b6rm%c3%a5n%2c%20hantering%20p%c3%a5%20S%c3%84S.pdf
https://mellanarkiv-offentlig.vgregion.se/alfresco/s/archive/stream/public/v1/source/available/sofia/skas9728-238049044-26/surrogate/Utl%c3%a4mnande%20av%20l%c3%a4kemedel%20utanf%c3%b6r%20f%c3%b6rm%c3%a5nen.pdf
https://mellanarkiv-offentlig.vgregion.se/alfresco/s/archive/stream/public/v1/source/available/sofia/osn12114-489285722-10/native/Kriterier%20f%c3%b6r%20undantagshantering%20av%20l%c3%a4kemedel%20som%20inte%20omfattas%20av%20l%c3%a4kemedelsf%c3%b6rm%c3%a5nen.pdf
https://mellanarkiv-offentlig.vgregion.se/alfresco/s/archive/stream/public/v1/source/available/sofia/osn12114-489285722-10/native/Kriterier%20f%c3%b6r%20undantagshantering%20av%20l%c3%a4kemedel%20som%20inte%20omfattas%20av%20l%c3%a4kemedelsf%c3%b6rm%c3%a5nen.pdf
https://mellanarkiv-offentlig.vgregion.se/alfresco/s/archive/stream/public/v1/source/available/sofia/osn12114-489285722-10/native/Kriterier%20f%c3%b6r%20undantagshantering%20av%20l%c3%a4kemedel%20som%20inte%20omfattas%20av%20l%c3%a4kemedelsf%c3%b6rm%c3%a5nen.pdf
https://mellanarkiv-offentlig.vgregion.se/alfresco/s/archive/stream/public/v1/source/available/sofia/skas9728-238049044-26/surrogate/Utl%c3%a4mnande%20av%20l%c3%a4kemedel%20utanf%c3%b6r%20f%c3%b6rm%c3%a5nen.pdf
https://mellanarkiv-offentlig.vgregion.se/alfresco/s/archive/stream/public/v1/source/available/sofia/sv8815-944486926-255/surrogate/Receptl%c3%a4kemedel%20som%20inte%20ska%20bekostas%20av%20patient.pdf
https://mellanarkiv-offentlig.vgregion.se/alfresco/s/archive/stream/public/v1/source/available/sofia/sas9642-738863596-116/surrogate/L%c3%a4kemedel%20utan%20f%c3%b6rm%c3%a5n%2c%20hantering%20p%c3%a5%20S%c3%84S.pdf
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For att kunna avgora om man vagar re-exponera patienten for ett

lakemedel ar det sarskilt viktigt att dokumentera:

e typ av reaktion: till exempel klada, utslag, anafylaxi eller
annan specificerad reaktion
e allvarlighetsgrad

o visshetsgrad - ar det sakerstillt eller bara misstankt?

Patienten ska fa information om sin 6verkanslighet, bide muntligt
och skriftligt. Biverkningar rapporteras direkt till
Lakemedelsverket elektroniskt via en e-tjanst. Se aven rutin

Iordningstillande, administrering och éverlamnande av lakemedel
inom varden i VGR, avsnitt “Biverkningsrapportering”.

Lokala tilligg: SkaS, SAS och SU

9. Ordination av lakemedel ur
kommunala akutlakemedelsforrad

De kommunala akutlakemedelsforraden (KAF) finns for att
lakemedel snabbt ska kunna sattas in vid akuta tillstand hos
patienter som dr inskrivna i kommunal hemsjukvard, oberoende
av boendeform. Ordination kan ges av saval oppenvards-som
slutenvardsliakare till kommunal sjukskoterska som har tillgang
till forraden. Ordinationen ska dokumenteras i journal samt i
lakemedelslista/Pascal med notering om att 1akemedlet tas fran
akutlakemedelsforradet. Utsattningsdatum for en akut ordination
ska anges for att inte avslutad lakemedelsbehandling ska sta kvar i

Pascal. Se aven Kommunala akutlakemedelsforrad,

Vardgivarwebben samt Sortiment i kommunala

akutlikemedelsforrad, Likemedelskommittén i Vistra

Gotalandsregionen.

10. Ordination av lakemedelsnara
produkter

Lakemedelsnara produkter ska ordineras och dokumenteras enligt

lokala rutiner. Se aven Forskrivning av lakemedelsnara produkter.
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11. Ordination av vaccin

Se Socialstyrelsens foreskrifter om behorighet for sjukskoterskor

att forskriva och ordinera lakemedel (HSLF-FS 2018:43) Se aven

Vaccinationer Virdgivarwebben.

Lokala tillagg: Narhalsan

12. Versionshistorik

I denna tabell visas huvudsakliga andringar for de fem senaste

versionerna.
Version Giltig fran Faststilld av Huvudsakliga
andringar
1.0—-3.0 2026-09-01 Ordfoérande Styrgrupp |Nytt dokument.
Sjukvardsapotek VGR | Texten motsvarar
version 5.0 av kapitel 2
Innehéllsgranskning |i Regional rutin for
kopplat till RGL1i egen |likemedelshantering i

regi ar utford av
regional chefapotekare
Sjukvardsapotek VGR

Vistra
Gotalandsregionen
med skillnaden att den
ar uppdaterad
avseende att RGL tas
over i regionens egen
regi istillet for att
drivas av Apoteket AB,
under hosten 2026.

Version 5.0 av kapitel 2
i Regional rutin for
lakemedelshantering i
Vistra
Gotalandsregionen ar
avstamd med

Styrgrupp
Sjukvardsapotek VGR
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OBS! Utskriven version kan vara ogiltig. Verifiera innehéllet.

Information om handlingen

Handlingstyp: Rutin

Giiller for: Viastra Gotalandsregionen

Innehallsansvar: Frida Hagnestal, (friha22), Apotekare
Granskad av: Frida Hagnestal, (friha22), Apotekare
Godkiand av: Ulla Delfs Moss, (ullmog), Regionomradeschef
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