
 

 

Västra Götalandsregionen 

Regionhälsan 

Datum: 2026-09-28 

 

Mötesanteckning 

Logopedimottagning barn och ungdom - 

Forskarmöte 

Tid: 14.30-16.00 

Plats: Teams 

Deltagare 

Ulrika Ferm, Agneta Berntsson, Karolina Berner, Ulrika 

Engstrand, Åsa Gustavsson, Mattias Wennergren, Petra Linnsand, 

Jakob Åsberg Johnels, Carmela Miniscalco Mattsson, Åsa Mogren, 

Maja Wennerberg.  

Mötespunkt Anteckning 

1. Syfte med mötet • Information om Logopedimottagning barn och 

ungdoms uppdrag, arbetssätt och 

verksamhetsutveckling. 

• Dialog kring forskningsmöjligheter och 

samverkan mellan verksamhet och forskare. 

2. Primärvårdslogopedins 

bakgrund, organisation 

och uppdrag 

• Logopedimottagning barn och ungdom inom 

Regionhälsan startade i mars 2026 som den första 

barnlogopediska verksamheten på 

primärvårdsnivå i Sverige. 

• Verksamheten inrättades efter beslut av operativa 

hälso- och sjukvårdsnämnden i april 2025. 



 

 

 

• Mottagningen tar emot barn och ungdomar 0–17 

år med svårigheter inom språk, tal och 

kommunikation, inklusive skriftspråk. 

• Utgångspunkten är att cirka 70 procent av 

remisserna ska tas emot inom primärvården och 

cirka 30 procent inom specialistvården. 

Gemensamma remisskriterier har tagits fram för 

hela regionen. 

• Ansvarsfördelningen mellan 

primärvårdslogopedin och specialistvården 

utvecklas fortsatt och ska framöver beskrivas i en 

regional medicinsk riktlinje. 

• Verksamheten finns i Trollhättan, Borås, 

Lidköping och Göteborg och har 36 medarbetare. 

• Verksamheten bedrivs för närvarande i tillfälliga 

lokaler. Flera flyttar planeras under 2027–2028 

och ytterligare en lokal i Göteborg ska tas i bruk. 

• Verksamheten arbetar med utveckling, utbildning 

och innovation och vill samverka med akademin 

kring forskning och utvärdering av verksamheten. 

3. Arbetssätt och insatser • Verksamheten arbetar behovsanpassat och 

personcentrerat, med låg tröskel och god 

tillgänglighet. Omkring 90 procent av remisserna 

accepteras. 

• Insatserna anpassas efter barnets ålder och behov 

och omfattar bland annat rådgivning, 

föräldrautbildning, utredning och behandling. 

• För yngre barn ligger fokus främst på stöd till 

föräldrarna. För äldre barn ökar inslagen av 

bedömning, utredning och individuell behandling. 

• Vid behov sker samverkan med förskola, skola och 

andra vårdgivare. 



 

 

 

• Nybesök genomförs digitalt när det är möjligt. 

Cirka 36–40 procent av samtliga besök är digitala. 

• Föräldrautbildningar genomförs främst fysiskt 

men kan även erbjudas digitalt. 

• Logoped online erbjuds varje vardag. Därutöver 

finns BHV-linjen måndag–torsdag och 

remisstelefon för elevhälsa och andra vårdgivare 

på måndagar. 

• Individuell behandling ges i avgränsade 

omgångar. Efter avslutad insats finns möjlighet 

till öppen retur via Logoped online eller annan 

kontaktväg. 

• Samtliga logopeder har utbildats i AKKtiv. En 

utbildningsinsats inom området språkstörning 

och flerspråkighet genomförs under hösten. 

4. Remissinflöde och 

uppföljningsdata 

• Verksamheten har haft ett högre remissinflöde än 

förväntat sedan starten. 

• Under mars–augusti 2026 inkom 2 450 remisser, 

varav 2 239 accepterades, motsvarande cirka 91 

procent. 

• Under samma period genomfördes cirka 2 550 

planerade besök för 1 287 patienter. 

• Totalt registrerades 4 345 vårdkontakter för 1 713 

patienter. 

• Dyslexiutredningar lyftes som särskilt 

resurskrävande och behovet av ytterligare resurser 

följs vidare. 

• Verksamheten arbetar även med barn som har 

väntat länge i tidigare köer. 



 

 

 

• Uppföljning sker via Power BI och omfattar bland 

annat ålder, kön, kommun, digitala besök och 

sökorsaker. 

5. Forskning, utveckling 

och utvärdering 

• Verksamheten vill följa upp och utvärdera de nya 

arbetssätten och insatserna. 

• Möjliga forskningsområden är tidiga insatser, 

språkstörning hos skolbarn, digitala vårdmöten, 

Logoped online samt vilka patienter som 

återkommer efter avslutad insats. 

• Verksamheten deltar i PICNIC och 

Arvsfondsprojektet Rätt att berätta. En pilot inom 

BörjaBerätta planeras i Göteborg. 

• Två studentprojekt med koppling till 

primärvården pågår. Möjligheten till master, 

magister och längre projekt diskuterades också. 

• Forskningsprojekt ska gå via 

projektförfrågningsportalen. Projekt som berör 

barnhälsovården bör förankras tidigt med Central 

barnhälsovård. 

• Innovationsplattformen kan bidra med 

finansiering, coachning och projektstöd i det 

fortsatta utvecklingsarbetet. 

6. Samverkan mellan 

professioner 

• Samverkan mellan logopedimottagningen, 

psykologmottagningarna, barnhälsovården, 

habiliteringen och specialistvården diskuterades. 

• Dialogen om småbarnsteam, ansvarsfördelning 

och kompletterande insatser behöver fortsätta, så 

att verksamheterna kompletterar varandra och 

undviker parallella insatser. 

• Möjliga samverkansområden är stöd till små barn 

med autism samt tidig identifiering och fortsatt 



 

 

 

 

 

vård för barn med omfattande talmotoriska 

svårigheter. 

7. Nästa steg och fortsatt 

dialog 

• Presentation och mötesanteckning skickas till 

deltagarna efter mötet. 

• Deltagarna uppmuntrades att utveckla 

forskningsidéer tillsammans med andra forskare, 

lärosäten och relevanta verksamheter. 

• Dialogen om uppföljning, utvärdering och möjliga 

forskningsprojekt fortsätter. 

• Dialogen med Innovationsplattformen om 

finansiering, coachning och projektstöd fortsätter. 


