
 

   

Barnmorskemottagningar, Regionhälsan 

Patientinformation: ASA (acetylsalicylsyra) – förebyggande behandling 

under graviditet översatt till sorani. 

Datum: 2025-02-10 

 
میزدا  لە پڕۆتین بوونی و خوێن بەرزی گوشاری دووگیانی( واتای )ژاراویبوونی  Preeklampsiپریکلامپسی

 دووگیانیدا لەمیانەی لەوانەیە ئەمەش کە دەبن پریکلامپسی دووچاری دووگیان ژنانی تێکڕای ی 2-8% دەگەیەنێت.

  . لێبکەوێتەوە تەندروستی جیددی باری ئاڵۆزبوونی

 

 بە پەیوەندی جار هەندێک(Intrauterin tillväxthämning, IUGR) کۆرپەلە  گەشەکردنی خاوبوونەوەی

 . ڕووبدات جیاش بە هەیە، بەڵام ڕەنگە پریکلامپسیەوە

 

 وێڵاشدا پەیدا دەبن.  لە کارکردن سستبوونی هۆی بە کۆرپەلە گەشەکردنی خاوبوونەوەی و پریکلامپسی

 

 (ASA)ئەسیتیل سالیسلک  ترشەڵۆکی لە کەم ئەندازەیەکی دانی کە دەدەن نیشان ئەوە زانستی توێژینەوەی چەندین

 ردووهەلەسەر ومەترسی بکەن باشتر وێڵاش کارکردنی سستی لەوانەیە مەترسین گروپی بە سەر ەیانژن بەو

مەترسیەکی  هیچ ASA بە چارەسەر .کەمبکەنەوە پەلە کۆر گەشەکردنی خاوبوونەوەی و واتە پریکلامسی حاڵەتەکە

 . گۆڕێ ناهێننە چاوەڕوانکراوەکە منداڵە یان ژنە دووگیانەکە بۆ جیددی

 

خاوبوونەوەی  / پریکلامپسی دووچاری کە لەسەرە زیاترت مەترسی دەکرێیت مەزەندە وا لەوانەی یەکێک کە تۆ

 شەو بە میلیگرامی (75) یASA کەم  ئەندازەیەکی کە دەکرێیت ڕێنمایی ببیت، وا کۆرپەلە گەشەکردنی

 . وەرگریت

 

 بەشەو دەرمانەکە کاتێک دەبێت کاریگەری شێوە باشترین بە ڕێگریەکە کە دەرکەوتووە :تێبینی

 .دەینوسێت مامان پێشوازی بنکەی لە دکتۆر کە دەکڕڕێت ڕەچەتە بە دەرمانخانە لە دەرمانەکە. ەێنرێتبەکارد

 

 یدووگیانێت حەفتەی تا دەشێت و دەکرێتیەکە چارەسەر وەرگرتنی بە دەستوە 10-12دووگیانی حەفتەی  لە

 .بێت بەردەوام (36+0)

 

 چارەسەریە ئەم نابێت هەیە  (NSAID)هەوکردن خاوکردنەوەی دەرمانی بە یان ASAبە  حەساسیەتیان ئەوانەی

خوێن  خەپلەی کەمی یان خوێنبەربوون نەخۆشی گەدە، قورحەی تۆ ئەگەر. بەکاربهێنن ڕێگریکردن بۆ

(Trombocytopeni) ،بە چارەسەر لە بگریت دوور بە خۆت دەشێت ت هەیە.ASA  

 

 کۆرپەلە گەشەکردنی خاوبوونەوەی /و پریکلامپسی شێوەی لە ئاڵۆزیت لەمەوبەردا دووگیانێتی کاتی لە ئەگەر

 میانەی لە تۆ گەر دەکات خۆت مەزەندەی مامانیەکەی پێشوازی بنکەی لە بەرپرس دکتۆری هەبووە، ئەوا

 .کرێت پێشکەش چارەسەری ترت دووگیانێتیدا


