
 

   

Barnmorskemottagningar, Regionhälsan 

Patientinformation: ASA (acetylsalicylsyra) – förebyggande behandling 

under graviditet översatt till persiska. 

Datum: 2025-02-10 

 . عبارت از فشار خون بالا و وجود پروتئین در ادارار است( ی رداربا مسمومیت)پریکلامپسی 

 . می تواند عوارض شدیدی طی دوران بارداری ایجاد کند هدرصد ھمۀ زنان باردار دچار پریکلامپسی می شوند ک 8تا  2بین 

 . ز بروز کندنی هپریکلامپسی ارتباط دارد ولی ممکن است جداگان هب ( IUGR)گاھی اوقات کاھش ُرُشد جنین 

 . پریکلامپسی و کاھش رشد جنین بخاطر کم کاری جفت جنین بروز می کنند 

در گروه ه برای زنانی ک( ASA)  اسید استیل سالیسیلیکتجویز مقدار کم  ه چندین پژوھش علمی نشان داده است  ک

کاھش رشد جنین کمتر کارکرد جفت جنین شده و خطر پریکلامپسی و ریسک قرار دارند می تواند باعث بھتر شدن 

 .آ برای زن باردار و فرزند آیندۀ او ھیچ خطری ندارد.  اس  .  درمان با آ. کند

می  هریسک بروز پریکلامپسی یا کاھش رشد جنین در آنان بالاست توصی هتشخیص داده شود ک هاز اینرو برای افرادی ک

 . استفاده کنندشب ھنگام ( میلیگرمی 75ترومبیل )آ .  اس  .  شود مقدار کمی آ

از  هاین دارو را با دریافت نسخ. در مصرف شب ھنگام بروز می کند هبھترین تأثیر پیشگیران همشخص شده است ک: هتو ج

 . خریدار ی می کنید هاز داروخان پزشک درمانگاه ماد ران

 .پیدا کند هبارداری ادام 36+ 0 هبارداری شروع می شود و باید تا ھفت 10-12 هدرمان از ھفت 

 هحساسیت دارند نبایستی تحت این درمان پیشگیران( NSAID)  آ یا سایر مواد جلوگیری از التھاب.  اس  .  آه نسبت ب هافرادی ک

دارید نیز بایستی از ( ترومبوسیتوپنی)یا کمبود پلاکت ھای خون ( بیماری انعقاد خون)اگر زخم معده، ھموفیلی . قرار بگیرند

 . کنیددرمان با ترومبیل خودداری 

اگر حاملگی ھای قبلی شما دچار مشکل پریکلامپسی و کاھش رشد جنین بوده باشند دکتر مسئول درمانگاه مادران تشخیص 

 .هآیا برای شما اقدامات دیگری طی دوران بارداری بایستی انجام شود یا ن هخواھد داد ک


