
 

   

Barnmorskemottagningar, Regionhälsan 

Patientinformation: ASA (acetylsalicylsyra) – förebyggande behandling 

under graviditet översatt till arabiska. 

Datum: 2025-02-10 

 

من كل النساء %  8-2ب )تسمم الحمل( یعني ارتفاع ضغط الدم ووجود البروتین في البول. تصامقدمات الارتعاج 

 .ن یعني ذلك مضاعفات خطیرة خلال الحملأالحوامل بعوارض مقدمات الارتعاج ویمكن 
 .إعاقة في نمو الجنین ھو من العوارض تصاحب أحیانا مقدمات الارتعاج ولكن یمكن أن یحدث ذلك بصورة فردیة

 

 .یعود سبب مقدمات الارتعاج والإعاقة في نمو الجنین إلى اضطرابات تصیب المشیمة

 
 (ASA) أظھر عدد كبیر من الأبحاث أن إعطاء جرعات بسیطة من حمض الأسیتیل سالیسیلیك

acetylsalicylsyra  اللواتي تشملھن مجموعة الخطر یمكن أن یحسن فعالیات المشیمة ویقلل خطر وقوع كل للنساء

الجنین. إن المعالجة بحمض الأسیتیل سالیسیلیك لا یتضمن أي مخاطر كبیرة  ن مقدمات الارتعاج والإعاقة في نموم

 .على المرأة الحامل أو الجنین
 

خطرا متزایدا لتطور مقدمات الارتعاج لدیھا/ الإعاقة في نمو الجنین بتعاطي  هلذلك توصى المرأة التي یقیمّّ أنھا تجاب

 مللیغرام( في اللیل. 75) ASA من حمض الأسیتیل سالیسیلیكمنخفضة  جرعات
 

ملاحظة! لقد تبین أن التأثیر الوقائي یكون أفضل عند تعاطي الجرعة في اللیل. یمكن شراء الدواء في الصیدلیة 

 بوصفة طبیة
 .تحصلین علیھا من الطبیب في عیادة القابلة

 

 .0+  36تستمر حتى أسبوع الحمل ویجب أن  12–10تبدأ المعالجة في أسبوع الحمل 
 

بالنسبة للمرأة التي تعاني من حساسیة مفرطة ضد حمض الأسیتیل سالیسیلیك أو أي أدویة أخرى تعیق الالتھابات فلا 

 یجب أن
تتعاطى ھذه المعالجة الوقائیة. إذا كنت تعانین من قرحة في المعدة، أو مرض النزاف أو قلة الصفیحات الدمویة فیجب 

 علیك
 .یضا الامتناع عن المعالجة باستخدام الترومبیلأ

 
 إذا كنت قد تعرضت خلال مرات الحمل السابقة لعوارض مقدمات الارتعاج و/أو إعاقة في نمو الجنین فسیقوم الطبیب

 .المسؤول في عیادة القابلة التي تتبیعین إلیھا بعمل تقییم إذا كان سیعرض علیك إجراءات أخرى خلال فترة الحمل


