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Stödjande dokument  

Arbetssätt när föräldrar avvaktar med 
vaccination för sitt barn inom barnhälsovården 

 

Syfte  
 

Syftet är att säkerställa fullständig vaccination för barn där föräldrar väljer att 

avvakta vid rekommenderad tidpunkt enligt det nationella 

barnvaccinationsprogrammet. 

Beskrivning  
 

• Kontrollera vaccinationsstatus i barnets journal vid alla besök i 

barnhälsovården. 

• Om föräldrar önskar avvakta med vaccination bokas barnet antingen i 

tidbok eller väntelista för uppföljning. 

• Om föräldrar avböjer MPR-vaccination vid 18-månader rekommenderas 

barnhälsovårdssjuksköterskan att dessutom, i samråd med familjen, följa 

upp genom telefonsamtal cirka en månad efter besöket. 

• Dokumentera samtal och planering när barnet inte följer ordinarie 

vaccinationsprogram. I vissa journalsystem finns riktlinjer för hur 

dokumentation ska göras då föräldrar önskar avvakta eller avstå 

vaccination för sitt barn.  

• Dokumentera aldrig vaccinationen innan den är given. 



Föräldrar som avstår vaccination eller önskar följa annat vaccinationsprogram Sida 2 
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