
Om du väntar med att vaccinera 
ditt barn mot mässling
Mässling är en mycket smittsam sjukdom som sprids via virus i luften. 
Det finns ingen botande behandling mot mässling. Det är bra att vänta 
med att resa tills barnet fått vaccination mot mässling. Vaccinet som 
ges på BVC är bra och säkert.

Inför en resa utomlands 
I många länder är mässling vanligare 
än i Sverige. Det är större risk för 
smitta där många personer samlas,  
till exempel på flygplatser.

Efter en resa utomlands
Om barnet inte fått vaccin och får feber 
inom 3 veckor efter att ni har kommit 
hem, ring 1177 för råd. Berätta att 
barnet inte har fått vaccin mot mässling. 
Träffa inte andra barn och vuxna.

Om ditt barn får mässling
Det finns ingen botande behandling 
mot mässling. Behandlingen lindrar 
symtom. Ibland behöver barnet  
vårdas på sjukhus.

Symtom på mässling
Mässling börjar med: 

•	Feber

•	Hosta

•	Snuva

•	Röda ögon 

Efter 2–4 dagar kommer 
utslag (röda prickar). 

Vill du veta mer? 
Du kan läsa om 
sjukdomen mässling 
på 1177
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