
اگر شما واکسین کردن کودک تان 
در برابر سرخکان را به تأخیر 

بیندازید
سرخکان یک بیماری بسیار ساری بوده که از طریق ویروس در هوا پخش میشود. هیچ نوع 

تداوی شفابخش برای سرخکان وجود ندارد. درین نوع حالت بهتر است سفر کردن را به 
تأخیر بیندازید تا زمانیکه کودک واکسین سرخکان را دریافت کند. واکسینیکه در BVC داده 

میشود، خوب و مصون میباشد.. 

پس از سفر به خارج از کشور
اگر کودک واکسین دریافت نکرده باشد و در مدت 
3 هفته پس از بازگشت به خانه دچار تب شود، 

برای مشوره با 1177 تماس بگیرید. بگویید که 
کودک واکسین سرخکان را دریافت نکرده است. با 

کودکان و بزرگسالان دیگر ملاقات نکنید.  

پیش از سفر به خارج از کشور: 
در بسیاری از کشورها سرخکان نسبت به سویدن 
شایع تر است. خطر ابتلا به بیماری در مکان هایی 

که افراد زیادی تجمع میکنند، مانند میدان های 
هوایی، بیشتر است. 

اگر کودک شما به سرخکان مبتلا شود
هیچ درمان شفابخش برای سرخکان وجود ندارد. 
درمان فقط علایم را کاهش میدهد. گاهی اوقات 

لازم است کودک در شفاخانه بستری شود تجنب 
الالتقاء بالأطفال والبالغين الآخرين.

علایم سرخکان
سرخکان با موارد زیر آغاز میشود:

• تب	

• سرفه	

• آبریزش بینی	

• چشم‌های سرخ	

پس از 2 تا 4 روز دانه های پوستی 
)نقطه های سرخ( ظاهر میشود. 

میخواهید بیشتر 
بدانید؟

میتوانید دربارهٔٔ 
بیماری سرخکان در 

1177مطالعه کنید.

دانه های پوستی

تب

سرفه

ریزش بینی

اچشمهای سرخ

تهیه  شده توسط خدمات مرکزی صحت اطفال و ادارهٔٔ جلوگیری از امراض 
ساری در وسترا یوتالاند، بر اساس الگو از بخش صحت اطفال و ادارهٔٔ 

جلوگیری از امراض ساری استکهلم.
کُُد QR که به آدرس وب هدایت میکند:.


