
للأشخاص الذين يترقبون حصول 
طفلهم على لقاح ضد مرض 

الحصبة
إن الحصبة مرض معدٍٍ جدا ينتشر عبر الفيروسات في الهواء. وما من علاج شافٍٍ لهذا 

المرض. ويفضل التريث قبل السفر ريثما يحصل الطفل على لقاح ضد الحصبة. إن اللقاح الذي 
يقدمه مستوصف رعاية الطفل آمن وجيد. 

في حال إصابة طفلك بالحصبة
لا يوجد علاج شاف لمرض الحصبة. ويقوم العلاج 

بتخفيف الأعراض. وأحيانا يحتاج الطفل للرعاية في 
المستشفى.  

قبل السفر خارج البلاد 
إن مرض الحصبة أكثر شيوعا في عدة دول منه 
في السويد. وتشكل الأماكن التي يتجمع فيها 

عدد كبير من الأشخاص مصدر خطر أكبر للإصابة 
بالعدوى كالمطار مثلا. 

بعد السفر خارج البلاد
إن لم يكن الطفل حاصلا على اللقاح وأصيب 

بالحرارة خلال 3 أسابيع بعد عودتكم من السفر، 
اتصلي بـ 1177 للحصول على المشورة. أخبريهم أن 

الطفل لم يحصل على اللقاح ضد الحصبة. ويرجى 
تجنب الالتقاء بالأطفال والبالغين الآخرين.

أعراض الحصبة
تبدأ الحصبة بـ: 

• حرارة	

• سعال	

• رشح	

• احمرار العينين 	

ويظهر الطفح الجلدي )نقاط حمراء( 
بعد يومين- 4 أيام. 

للمزيد من المعلومات 
يمكنك قراءة المزيد عن 

مرض الحصبة على 
.1177

طفح جلدي

حرارة

سعال

رشح

احمرار عينين 

النص مأخوذ من رعاية صحة الطفل المركزية والوقاية ضد العدوى في فيسترا 
غوتلاند حسب النص الأصلي في وحدة رعاية صحة الطفل والوقاية ضد 

العدوى في استكهولم.


