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Uppdatering av Socialstyrelsens
amningsstatistik

Socialstyrelsen stodjer och utvecklar Sveriges vard och omsorg utifran bésta
tillgéngliga kunskap. Vi bidrar till utvecklingen och stottar de som arbetar
inom hélso- och sjukvarden. Vi sammanstiller och publicerar statistik for att
kunna beskriva nuldget, se monster och analysera utvecklingstrender. Vi
foljer upp och utvérderar, foljer effekter och planerar framtidens insatser.

Socialstyrelsen arbetar aktivt for att frimja amning bland annat genom
publicering av Tio steg som fraimjar amning och rekommendationer till
hélso- och sjukvarden i ett nationellt kunskapsstdd och en nationell plan om
graviditet, forlossning och tiden efter.

Andringar av definitioner, tidsaspekt och
kategorier

Statistik om amning har rapporterats till Socialstyrelsen i flera decennier.
Amningsstatistik dr viktig for att bland annat kunna utvérdera amningsstod,
overvaka folkhélsan och forbittra mddra- och barnhilsovarden. Socialstyrelsens
amningsstatistik dr inte individbaserad men &r &nda vagledande for att kunna folja
nationella trender.

De huvudsakliga uppgifterna har funnits sedan 1980-talet, bland annat att f6lja
utvecklingen av hur langre barn helammas. En storre fordndring i statistiken
gjordes 2004, da definitionen av enbart ammade barn dndrades. Barn som far
smakportioner fors sedan dess inte ldngre in i denna grupp, utan rédknas som delvis
ammade. Den senaste fordndringen gjordes 2020, d& en ny kategori “évervigande
amning” infordes. De flesta regioner har dock inte kunnat leverera uppgifter enligt
denna uppdelning, vilket har gjort att kategorin inte varit mojlig att utvardera.

De éndringar som nu infors bestar framfor allt av justeringar av befintliga
definitioner, tydliggdrande av kategorier samt tilldgg av en ny méttidpunkt.
Syftet med justeringarna dr for att klargora vilka uppgifter som ska samlas in
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och ddirmed mdjliggora insamling av mer tillforlitliga och kvalitetssédkra
amningsdata fran samtliga regioner i Sverige.

Tillagg av en mattidpunkt

Statistiken utokas med ytterligare en méattidpunkt. Den nya méttidpunkten
avser barn i dldern 517—638 dagar, vilket motsvarar statistikaldern 18
manader. Darmed utdkas Socialstyrelsen amningsstatistik fran uppfoljning
upp till 12 ménaders alder till 18 ménaders alder. De befintliga mitaldrarna
kvarstd oforandrade.

Fortydligande av tidsaspekt

I géllande anvisningar avser uppgifterna “amning”. Avgrinsningen utokas
till att aven omfatta “tillmatning med brostmjolk”. Motsvarande justering
genomfors konsekvent i samtliga definitioner och kategorier.

For att tydliggora tidsaspekten dndras begreppsforklaringen fran 7 dagar”
till 77 dygn”, med tilldgget att uppgiften avser samtliga dygn under
perioden.

Justering av definitioner

Brostmjolk

Definitionen ar oférandrad

Pyttesma smaksensationer

Definitionen dndras fran “pyttesmd smakprover” till "pyttesmad
smaksensationer”. Med “smaksensationer” avser mycket liten mangd av
annan kost.

Annan kost

Tydliggorande att “annan foda” avser fast foda, fran puré till mat med hela
bitar.

Justering av kategorier

Helt ammad eller tillmatad med brdéstmjdélk

“Tillmatad med bréstmjélk” inkluderas i kategorin helt ammad.

Overvéagande ammad eller tillmatad med bréstmijolk

“Tillmatad med bréstmjélk” inkluderas i kategorin dverviagande ammad.
Begreppet “pyttesma smakprover” ersatts med “pyttesma
smaksensationer”. Informationen “oavsett antal, och/eller annan kost vid 1—
2 tillfdllen” har tagits bort.



Delvis ammad eller tillmatad med brostmjélk

Definitionen “pyttesmd smakprover rdknas inte” dndras till “enbart
pyttesmad smaksensationer réiknas inte som annan kost”. Begrasningen "vid
3 eller fler tillfdllen” har tagits bort.

Ej ammad eller tillmatad med bréstmjolk

“Ej tillmatad med brostmjolk” inkluderas i kategorin ej ammad.

Andring av leveranssatt och filformat

Leveranssatt

Socialstyrelsen kommer att samarbeta med BHVQ for insamling av
amningsdata, vilket innebér att BHVQ blir den priméra uppgiftslamnaren till
Socialstyrelsen. Regioner som inte rapportera till BHVQ kommer i stéllet att
rapportera direkt till Socialstyrelsen.

Filformat

Inrapportering av Excelfiler kommer att upphora eftersom BHVQ kommer
att leverera uppgifterna till Socialstyrelsen. Regioner som inte rapporterar
till BHVQ behover tills vidare rapportera enligt det tidigare rutin men med
modifierade Excelfiler, tills uppgifterna kan hamtas via BHVQ.

Starttidpunkt fér andringen

Andringarna i journalsystemen giller for barn som beséker BVC senast fran
och med den 1 januari 2027.

Socialstyrelsen avser att kunna rapportera data helt utgdende fran dessa
definitioner fr.o.m. barn fodda 2027. Detta innebdr att ev. fordndringar i
journalsystem och i ev. dverforing till BHVQ behover vara pa plats senast
2027-01-01.



