
Det	är	härligt	att	bada!	
Den	här	informationen	har	tagit	fram	av
Central	barnhälsovård,	Västra	Götalandsregionen,tillsammans
med	Svenska	livräddningssällskapet.	
Vill	du	lära	dig	att	simma	eller	har	du	frågor	om	badsäkerhet?	
Vänd	dig	till:	svenskalivraddningssallskapet.se
	

Barn	ska	alltid	vara	på	en	armlängds	avstånd	från	sin
förälder/vuxna	person	när	ni	badar
	

Vi	behöver	vara	nära	varandra	när	vi	badar	på	stranden,	
	

,när	vi	badar	i	vattenland	och	
	

	när	vi	badar	i	simhallen.	
	



Vi	badar	bara	där	barnet	bottnar.	
	

Det	är	viktigt	att	du	som	vuxen	är	nära	ditt	barn	och	hela
tiden	ser	ditt	barn	när	ni	badar.
	

Även	om	barnet	badar	med	badring	eller...
	

....med	armpuffar	måste	den	vuxne	finnas	nära	hela
tiden.	
	

Det	är	alltid	vårdnadshavaren	som	har	ansvaret	för
barnet	under	hela	badet.
Äldre	syskon	eller	kompisar	har	aldrig	ansvar	för	att
barnets	säkerhet	under	badet.	
	

För	info	om	symbollicenser:	https://www.vgregion.se/ov/dart/licenser
Detta	bildstöd	är	skapat	via	www.bildstod.se


