
Namn E-postadress Organisation Forskningsområde Söker samarbete inom Vill göra tillsammans Kan bidra med
Per Sjöström per.o.sjostrom@vgregion.se Närhälsan Lerum Ortopedi, rehab, knäprotes Ortopedi + primärvårdsrehab Utvärdera rehab efter ortopediska 

skador
Erfarenhet av att rehabilitera ortopediska patienter i 
primärvården. Har pågående samarbete med Alingsås 
Lasarett och Mölndals Sjukhus.

Verena Sengpiel verena.sengpiel@vgregion.se SU Obstetrik Graviditet, infektion, triage Primärvård, MVC, 1177 Uppföljning efter 
graviditetskomplikationer

Kunskap om patientgruppen, verksamhet, 
remissförfarande, kontakter i de andra verksamheter, 
tidigare suttit i styrgrupp för graviditetsregistret och 
neonatalvårdregistret - således kunskap om registren, 
drivit/driver ett flertal kliniska multicenterstudier

Linda Englund Ögge linda.englund-ogge@vgregion.se Östra sjukhuset Graviditet, kost, diabetes Barnmorskor i öppenvård Utvärdera kostscreening (FIGO) Jag kan fortsatt verka som handledare för barnmorskor som 
vill forska i öppenvården. Idag handledare till Hanna 
Smidth och Lisa Lindstrand i Krokslätt. Kan bidra med 
erfarenhet av statistik, registerstudier, metodik mm.

Jovanna Dahlgren Jovanna.Dahlgren@gu.se GU / DSBS Barnhälsa, obesitas Primärvård, MVC, BVC Studera obesitas och tidiga 
riskfaktorer

Jag kan bidra med relevant patientgrupp, klinisk 
forskningsmiljö, erfarenhet av arbete med register.

Johan Edgar Johan.edgar@vgregion.se SiV FoU Läkarutbildning Primärvård Studera implementering av nya 
läkarprogram

Jämförande material inom slutenvården. Kvalitativ 
kompetens. 

Anna Hagman anna.c.hagman@vgregion.se Regionhälsan Graviditet, koagulation Primärvård + specialistvård Uppföljning efter graviditetsrisker TIllgång till relevant patient-och personalgrupp. Erfarenhet 
av kliniskt arbete samt tidigare forskning inom obstetrik och 
mödravård. Brett nationellt nätverk avseende 
kvinnosjukvård och kvinnosjukdomar.

Louise Danielsson louise.danielsson@gu.se GU Smärta, psykisk hälsa Primärvård, regionhälsan, SU Studera smärtrehabilitering och 
organisation

* Arbetar i en klinisk miljö 1 dag/v, patienter med långvarig 
smärta samt psykiska besvär (depression/ångest/trauma).  
* Har lång erfarenhet av olika kvalitativa ansatser 
(fenomenologi, innehållsanalys, grounded theory, 
fokusgrupper) * Erfarenhet av interventionsstudier i 
primärvård * Är medforskare i nystartad centrumbildning 
vid GU om återgång i arbete (Fortefinansierad) 

Elke Schubert-
Hjalmarsson

elke.schubert@vgregion.se DSBS Barn, HSD/hEDS Primärvårdsfysioterapeuter Studera smärta och instabilitet hos 
unga kvinnor

Jag kan bidra med mångårig klinisk erfarenhet och 
forskningskompetens inom målgruppen, inklusive 
erfarenhet av bedömning, behandling och uppföljning av 
ungdomar och unga vuxna med HSD/hEDS. Detta ger en 
solid grund för datainsamling, analys och utveckling av 
evidensbaserade interventioner i ett gemensamt 
forskningssamarbete.

Forskningssamverkan i VGR för en sömlös vård – lista över forskare

Underlaget bygger på en enkät till särskilt tillfrågade forskare inom slutenvård samt primär och 
nära vård i VGR. Endast inbjudna forskare har svarat och samtyckt till spridning. Syftet är att 
underlätta kontakt och samverkan mellan forskare från olika vårdnivåer och förvaltningar för en 
mer sömlös vård för invånarna. Ett urval av frågor och svar visas och vissa fritextsvar är kortade.

Lista över forskare inom slutenvård samt primär och nära vård i VGR som vill samverka 
över vårdnivåer och förvaltningar kring gemensamma forskningsfrågor. 



Karin Mossberg karin.e.mossberg@gu.se GU / VGR Obesitas Specialistvård + primärvård Uppföljning efter obesitaskirurgi Kohort med patienter som har genomgått obesitaskirurgi 
och kostbehandling, viss erfarenhet av registerforskning. 

Sofia Dalemo sofia.dalemo@vgregion.se Närhälsan Barnhälsa Primärvård + slutenvård Studera barns och familjers 
stödbehov vid sjukdom

Det beror vilken typ av studie som är akutell.

Mattias Wennergren mattias.wennergren@vgregion.se Regionhälsan Socialepidemiologi barn BHV, barnsjukhus, BUP Studera vårdflöden och barns hälsa Jag är på väg att bli specialist på socialepidemiologiska 
frågeställningar för barns hälsa och framförallt i 
flernivåanalyser. Jag sitter också som granskare för 
utlämnande av forskningsdata från Svenska 
Barnhälsovårdsregistret. Så min kunskap ligger i register, 
databaser och statistik.

Jon Edman Wal jon.edman@vgregion.se SÄS Vårdhygien Primärvård Studier kring infektion och 
antibiotikaresistens

Jag är disputerad med ca 20 % forskning i tjänsten och har 
möjlighet att t ex ta på mig uppdrag som bihandledare. Jag 
och mina medarbetare på enheten kan också bidra med 
expertis inom vårdhygien och klinisk mikrobiologi. 

Karolina Lindén karolina.linden@gu.se GU Diabetes och graviditet, 
uppföljning efter graviditet

Primärvård Studera vård före/efter graviditet, 
egenmonitorering, prekonceptionell 
rådgivning

Rekrytering av kvinnor inom obstetriken, gedigen 
forskningserfarenhet med flera olika metoder.

Maria Ulnes Maria.ulnes@vgregion.se DSBS Pediatrisk gastroenterologi Pediatrisk gastroenterologi, celiaki 
och psykisk ohälsa

Studera GI-sjukdom och psykisk 
hälsa

Som barngastroenterolog tidigt i karriären träffar jag en stor 
bredd av patienter, som kan rekryteras till forskning. 

Cecilia Björkelund Cecilia.bjorkelund@allmed.gu.se GU Psykisk hälsa Primärvård + psykiatri Studera rTMS vid depression Erfarenhet av interventionsforskning i primärvårdens 
kontext, tillgång till etablerad studieinfrastruktur, 
metodkunskap kvantitativ och kvalitativ metodik, befintligt 
samarbete, tillgång till statistisk kompetens 

Jenny Nyqvist-Streng jenny.nyqvist@vgregion.se Skaraborgs sjukhus Bröstcancer Primärvård + slutenvård Studera samverkan över 
vårdgränser

-

Annica Ravn-Fischer annica.ravn-fischer@vgregion.se SU Kardiologi Kranskärlssjukdom Primärvård Studera prevention och 
levnadsvanor

Jag har stor erfarenhet av att arbeta med register. Jag har 
suttit 12 år i RIKS-HIAs styrgrupp i SWEDEHEART och har 
gjort ett flertal egna projekt baserade på registerforskning. 
Jag har ett stort nätverk i hjärtsjukvård i Sverige och har haft 
forskningssamarbete med samtliga universitetssjukhus.

Kristina Bengtsson 
Boström

kristina.a.bengtsson@vgregion.se Närhälsan Hypertoni, diabetes Specialistvård Studera hypertoni, diabetes och 
lipidbehandling

Tillgång till register. Deltagande i interventionsstudier. 

Hans Törnblom hans.tornblom@gu.se SU IBS Primärvård Studier av funktionella mag-
tarmsjukdomar

Del i mångårigt etablerad forskningmiljö med koppling till 
både preklinisk och patientnära projekt innefattande alla 
delar från projektplanerig - genomförande - 
databearbetning - publikation

Stine Störsrud stine.storsrud@vgregion.se SU IBS, nutrition Primärvård Digital kostbehandling Patienter inom slutenvården kommer erbjudas samma 
form av behandling som i primärvården för att sedan kunna 
jämföra och identifiera grupper av patienter som lämpar sig 
bättre eller sämre för den planerade digitala behandlingen. 
Dessa patienter remitteras dagligen. Klinisk forskningsmiljö 
finns väl etablerad sedan många år, erfarenhet och 
kompetens finns inom statistik, arbete med databaser etc 
och samarbete mellan primärvård och specialistvård finns 
sedan tidigare.



Sabine Vesting sabine.vesting@vgregion.se Närhälsan Bäckenbotten Specialistvård Studera återhämtning efter 
graviditet

Jag har en stark klinisk förankring genom att ha jobbat i 15 
år inom primärvården. I tidigare studier har rekryteringen av 
gravida och personer som nyligen har fött barn varit enkelt. 
Jag har ett internationellt kontaktnätverk till Brasilien, 
Kanada, Polen och Belgien genom at jag har gjort en 
postdok i en internationell forskargrupp. 

Juan Vaz Juan.vaz@gu.se Hallands sjukhus Leversjukdom Primärvård Tidig identifiering av leversjukdom 
hos riskgrupper i primärvården, t.ex. 
patienter med hypertoni eller 
diabetes

Statistisk kompetens, erfarenhet av arbete med register, 
samarbete med Karolinska Institutet och Lunds universitet.

Hanna Hebelka hanna.hebelka@vgregion.se SU Pediatrisk radiologi Primärvård Diagnostik vid obesitasrelaterad 
leversjukdom

Klinisk forskningsmiljö med fokus på radiologiska metoder 
och etablerad studieinfrastruktur. Stor erfaranhet av 
multidisiplinära forskningssamarbeten

Malin Hansson malin.j.hansson@vgregion.se FoU primärvård Arbetsmiljö Primärvård + slutenvård Arbetsmiljö för barnmorskor Har nationell data från 2020 och 2023 och planerar ny 
uppföljning nu 2026.

Chan-Mei Ho-
Henriksson

chan-mei.ho@vgregion.se Närhälsan Artros Ortopedi Studera vårdflöden och 
direktremittering vid artros

- Relevant patientgrupp,  - Klinisk forskningsmiljö - 
pragmatisk studie - Forskarkompetens: 
Genomfört/projektlett flertal studier inom primärvård (rct, 
reliabilitetsstudie, intervjuer, hälsoekonomi). Planerar att 
göra registerstudie, varit registerhållare för Svenska 
Artrosregistret, har gott nätverk inom registerstudier med 
andra erfarna forskarkollegor inom registerområdet. Gjort 
studier baserat på VEGA-data, en hälsoekonomisk studie. 

Frida Gillberg frida.nilsson.gillberg@vgregion.se Sjukhusen i Väster Arbetsmiljö Primärvård Studera onboarding Erfarenhet av aktionsforskning samt onboarding. 

Annie Palstam annie.palstam@gu.se GU Stroke rehab Primärvård Utveckla hållbara vårdkedjor och 
telerehabilitering efter stroke

Jag kan bidra med tillgång till relevanta patientgrupper 
inom slutenvårdsrehabilitering, etablerad 
forskningsinfrastruktur samt erfarenhet av 
interventionsstudier och kliniska kvalitetsregister. Jag har 
särskild kompetens inom att beräkna vårdkonsumtion, 
kostnader och koldioxidavtryck kopplat till olika 
vårdmodeller. Jag har också lång erfarenhet av 
multiprofessionell rehabiliteringsforskning, 
hållbarhetsanalys och tvärsektoriella samarbeten, 
inklusive pågående samverkan i nationella och 

 Silke Kern silke.kern@neuro.gu.se GU Demens Primärvård Inkludera patienter i studier redan befintlig material och stöd i utökning 
Katarina Wilhelmson katarina.wilhelmson@gu.se och 

katarina.vilhelmsson@vgregion.se
SU Sköra äldre Primärvård + kommun Studera vårdkedjor Erfarenhet av interventionsprojekt för sköra äldre. 

Geriatrisk kompetens, inklusive Comprehensive Geriatric 
Assesment. 

Märit Löfgren marit.lofgren@allmed.gu.se Närhälsan Personcentrerad vård Beslutsfattare och politiker Studera organisation Sitter på stort kontaktnät på olika nivåer inom primärvården 
och personer som arbetar operativt med utvecklingsarbete 
inom både primärvård och specialistvård. Erfarenhet av 
interventionsstudie i primärvård och kvalitativ metodik. Har 
befintligt samarbete med Chalmers.



Jimmy Celind jimmy.celind@vgregion.se DSBS Pediatrisk akutsjukvård Primärvård Utvärdera akutflöden och 
Närakutens funktion

I SUs forskningssamarbete kring akutsjukvård (GEMREG) 
har vi identifierat betydande kunskapsluckor, och en metod 
för att svara på de forskningsfrågor kunskapsluckorna 
gäller. Projektet leds av GEMREG, där utbredd erfarenhet 
finns av projekt av detta slag och denna sorts data. Data 
finns tillgängligt via SUs vårdadministrativa system. 
Statistisk kompetens finns i GEMREG. 

Irene Svenningsson irene.svenningsson@vgregion.se Regionhälsan Psykisk hälsa, demens Psykiatri och minnesmottagningar Studera samverkan erfarenhet av RCT och interventionsforskning, kvalitativ 
metodik, processutvärdering, nära samarbete med 
testbäddar inom primärvård

Eva Klingberg eva.klingberg@vgregion.se SU Reumatologi Primärvård Studera PMR/GCA Redan uppstartade kohorter
Moa Stenbäcken moa.stenbacken@vgregion.se Alingsås lasarett Axelprotes Primärvård Studera rehabilitering Jag är nykomling inom forskarområdet men har lång klinisk 

erfarenhet och hjälper gärna till med kontakter på sjukhus 
och har god kännedom inom ortopedi. 

Kerstin Lagerstrand kerstin.lagerstrand@vgregion.se SU Ryggsmärta Rehabmottagningar Studera telerehab Vår forskargrupp har lång erfarenhet av storskaligt 
ryggprojekt där vi kompletterar varandra och håller hög 
vetenskaplig multidiciplinär kompetens inom radiologi, 
ortopedi  fysioterapi och teknik

Anna Kjellsdotter anna.kjellsdotter@vgregion.se Skaraborgs sjukhus Patientdelaktighet Primärvård + akutsjukvård Utveckla vårdkedja för SVT-
patienter

Det finns tillgång till en klinisk forskningsmiljö, statistisk 
kompetens samt erfarenhet av både kvalitativa och 
kvantitativa forskningsmetoder, inklusive arbete med 
register och databaser. Vidare finns etablerad 
studieinfrastruktur och ett befintligt samarbete mellan 
slutenvård och akademi. Tillgång finns till relevant 
patientgrupp inom specialistsjukvård, medan 
patientdeltagande från primärvård efterfrågas. 

Sanna Nybacka sanna.nybacka@gu.se SU IBS, nutrition Primärvård Studera kostbehandling Jag kan bidra med klinisk kompetens, statistisk kompetens, 
och erfarenhet av att genomföra storskaliga 
interventionsstudier. 

Elaine Dahlberg

elaine.dahlberg@vgregion.se

Primärvård / BVC Barnhälsa, föräldrastöd Specialistsjukvård + BVC + förskola

Studera stöd till små barn som 
anhöriga vid förälders 
cancersjukdom

Jag har jobbat med små barn och deras föräldrar under 12 
år inom barnhälsovården. (Innan dess jobbade jag fyra år 
inom skolhälsovården). Jag känner mig därför trygg med 
den roll jag har just nu, att intervjua föräldrarna. I denna 
arbetslivserfarenhet kommer också erfarenhet av att driva 
en egen mottagning med allt vad det innebär och en bra 
grund för att kunna vara med och driva ett eventuellt 
samverkansprojekt som beskrivits ovan. Som en länk 
mellan förälders specialistsjukvård och barnets 
barnhälsovård och förskola. Viss samverkan har redan 
inletts genom att information om projektet har börjat 
spridas men jag vet inte om jag kan kalla den etablerad. 

Ingmarie Skoglund
ingmarie.skoglund@vgregion.se 
ingmarie.skoglund@gu.se Närhälsan / GU

Psykisk hälsa, infektioner, 
primärvård Forskare inom GU och primärvård

Studera psykisk hälsa hos unga, 
skärmanvändning och sömn

Våra erfarenheter av tvärprofessionellt arbete och tekniska 
lösningar. 



Iolanda Santos 
Tavares Silva

iolanda.silva@vgregion.se

SU / Arbetsterapi och 
fysioterapi

Fatigue, aktivitetsobalans, 
vårdgivande föräldrar

Primärvårdsarbetsterapeuter + 
specialistvård

Studera stöd och belastning hos 
vårdgivande föräldrar

Tillgång till relevant patientgrupp, klinisk forskningsmiljö, 
tillgång till interventions material både fysisk och digitalt, 
söka forskningsmedel. Studien har etik godkännande, 
kompetens av kvantitativ och kvalitativ forskning inom 
forskargruppen på SU. interventions erfarenhet och 
befintliga samarbeten med upphovskvinna till ReDO 
interventionen. 

Anna Bergenheim anna.c.bergenheim@vgregion.se
FoU primär och nära vård 
Fyrbodal Muskuloskeletal hälsa, smärta Primärvård + specialistvård

Utveckla samverkan inom 
smärtvård och implementering av 
vårdförlopp

Har erfarenhet av att arbeta med kliniska studier, har 
begynnande erfarenhet av studier om registerdata, har 
kunskap om vårdförlopp etc

Annelie Gutke
annelie.gutke@neuro.gu.se 
annelie.gutke@vgregion.se

GU / Närhälsan Rehab 
Eriksberg

Kvinnohälsa, bäckenbotten, 
fysioterapi

Barnmorskor, gynekologi/obstetrik, 
primärvård

Utveckla vårdkedja och forskning 
kring bäckenbottenbesvär och 
graviditetsrelaterad smärta

Jag är forskargruppsledare för Women in Motion, en 
forskargrupp på Göteborgs universitet som fokuserar på 
kvinnors hälsa genom livsspannet och besvär som är 
orsakade av det faktumet att vara av kvinnligt biologiskt kön 
såsom menstruationsrelaterad smärta, 
graviditetsrelaterad bäckensmärta, bäckenbottenskador 
vid förlossning, klimakterium. Arbetar kliniskt 1 dag/vecka 
och träffar patienter inom min specialitet gynekologi, 
obstetrik och urologi. Mitt patientflöde kan beforskas och 
har så gjort i olika studier. Likaså träffar jag inom 
primärvården kvinnor med 
Hypermobilitetsspektrumstörning och/eller hypermobil 
Ehlers–Danlos syndrom, främst under deras graviditet och 
första året efter förlossning. Har sedan många tidigare 
studier av fysioterapi inom primärvården, etablerade 
studieinfrastrukturer, interventionserfarenheter och 
befintliga samarbeten främst inom primärvården. 

Ellen Lindell ellen.lindell@vgregion.com Södra Älvsborgs sjukhus Yrsel, balans, kristallsjuka Primärvård
Samarbete kring studier av yrsel och 
kristallsjuka i primärvård

Gedigen kunskap inom yrsel och balans. Tillgång till 
material, resurser och kunskap inom ämnet. 

Kristina Elfving kristina.elfving@gu.se GU / VGR barnmedicin
Barn, infektioner, kliniska 
studier Primärvård, BVC

Samarbete kring uppföljning av 
barnhälsa och utfall, inkl. 
registerstudier och implementering

Har mycket erfarenhet av forskning i Afrika men även på 
infektioner hos barn i Sverige. Stor erfarenhet logistik ffa 
kring prover och datainsamling studier barn. Kliniska 
studier   

Tobias Andersson tobias.e.andersson@vgregion.se FoU primärvård Skaraborg
Kardiovaskulär prevention, 
registerstudier Primärvård + specialistvård

Samarbete kring registerstudier och 
behandling av kardiovaskulära 
riskfaktorer, inkl. lipidbehandling

I exemplet ovan bidras med relevant patientgrupp, 
forskningsidéer, påbörjade analyser och befintliga 
samarbeten.

Helena Forsblad d’Elia helena.forsblad@rheuma.gu.se
GU / Sahlgrenska 
Universitetssjukhuset

Axial spondylartrit, 
registerforskning Primärvård

Samarbete kring tidig diagnostik och 
vårdmönster vid axial spondylartrit

Leder en forskningsgrupp om SpA, var god se nedan länk. 
Gruppen består av reumatologer, dietist, fysioterapeut, 
BMA och statistiker. Tillgång till patientmaterial, klinisk och 
även labbmässig forskningsmiljö. 
https://www.gu.se/en/research/sp arg-spondyloarthritis-
research group 

Gunnar Jacobsson gunnar.jacobsson@vgregion.se Skaraborgs Sjukhus
Pneumoni, behandlingstid, 
infektioner Primärvård

Samarbete kring behandlingstid och 
utfall vid pneumoni i primärvård och 
specialistvård

Relevant patientgrupp, klinisk forskningsmiljö, statistisk 
kompetens, erfarenhet av arbete med register.

Karin Rystedt karin.rystedt@vgregion.se
Närhälsan / Strama Västra 
Götaland Infektioner, antibiotikaresistens Primärvård + specialistvård

Samarbete kring 
antibiotikabehandling och utfall vid 
infektioner, inklusive pneumoni och 
tonsillit

Tillgång till patientgruppen i primärvård och kontakt med 
primärvårdskliniker som har intresse och kompetens att 
genomföra en klinisk studie. 



Therese Axelsson Therese.karlsson.2@gu.se

Allmänmedicin, 
Vårdcentralen Kusten 
Ytterby / GU ÖNH, yrsel, primärvård Primärvård + specialistvård (ÖNH)

Samarbete kring diagnostik och 
behandling av kristallsjuka/yrsel 
samt kliniska studier (RCT) i 
primärvård

Jag kan bidra med en relevant patientgrupp, klinisk 
forskningsmiljö, statistisk kompetens och befintliga 
samarbeten.

Maria Larsson maria.eh.larsson@vgregion.se
VGR /FoUUI primär och 
nära vård

Muskuloskeletal hälsa, smärta, 
fysisk aktivitet

Primärvård + slutenvård 
(rörelseorgan)

Utveckla tidiga insatser och 
behandlingsmodeller för att 
förebygga långvariga smärttillstånd 
och sjukskrivning

Lång erfarenhet av forskning inom primärvård. 
Plattformsansvarig (tillsammans med Lena Nordeman) för 
forskningsplattformen Muskuloskeletal hälsa. Erfarenhet 
av såväl RCT, observationsstudier och kvalitativ forskning.

Maria Larsson maria.eh.larsson@vgregion.se
VGR /FoUUI primär och 
nära vård

Muskuloskeletal hälsa 
(plattform REMUSC)

Primärvård + slutenvård 
(muskuloskeletalt)

Utveckla diagnostik, behandling och 
uppföljning

Forskningsplattformen för muskuloskeletal hälsa, 
REMUSC, har en tvärvetenskaplig inriktning och det ingår 
ett 20-tal engagerade personer från olika professioner 
såsom läkare, psykolog, fysioterapeut/sjukgymnast, 
arbetsterapeut som på akademisk nivå befinner sig mellan 
magister/master och professor. Bred kompetens inom 
såväl kvantitativa som kvalitativa metoder. 

Anette Larsson anette.e.larsson@vgregion.se
FoUUI primär och nära vård 
Södra Älvsborg

Muskuloskeletala besvär, 
digital vård

Primärvård + slutenvård (rehab, 
ortopedi)

Studera digitala vs fysiska 
vårdbesök och rehabilitering

Lång erfarenhet av olika typer av studier, kliniska studier, 
registerstudier, kvalitativa studier. 

Carl Wikberg carl.wikberg@allmed.gu.se AMC - Regionhälsan Psykisk hälsa, infektioner, AI
Primärvård och forskningsaktörer 
som vill genomföra större studier

Skapa fungerande strukturer för 
datainsamling och genomförande 
av stora forskningsstudier i 
primärvård Har erfarenhet av att forska i primärvård sedan 2009.

Malin Östman malin.ostman@vgregion.se
VGR, FoUUI primär och 
nära vård Fyrbodal

Innovation och organisation, 
primärvård, triagering Primärvård + vårdorganisation

Utveckla strukturerad triagering och 
konsultationsmodeller för 
sjuksköterskor i primärvård

Plattformsledare i Innovation och 
Organisationsplattformen. Primärvård. Kvaliatativa 
metoder. 

Ann-Katrin Nordblom ann-katrin.nordblom@vgregion.se
Skaraborgs Sjukhus 
Skövde Kardiovaskulär hälsa, arytmi, pat

Primärvård + specialistvård 
(kardiologi, akutsjukvård)

Utveckla en sammanhållen 
vårdkedja för patienter med 
hjärtklappning/arytmi

Jag disputerade i december 2025 med beskrivande 
vårdvetenskaplig avhandling, så mitt bidrag är kunskap om 
patienter som lever med arytmier och dess påverkan i 
dagliga livet, både kvantitativ och kvalitativ forskning. Jag 
har delvis tillgång till relevant patientgrupp (inom 
specialistvård) men saknar det i primärvård. Jag är öppen 
för det mesta. 

Lena Nordeman lena.nordeman@vgregion.se FoUUI primär och nära vård,  
Muskuloskeletal hälsa, psykisk 
hälsa, implementering

Primärvård + slutenvård (rehab, 
psykisk hälsa)

Utveckla och implementera 
vårdförlopp och interventioner inom 
smärta och psykisk ohälsa (RCT, 
kohort, register)

Pågående studiers population vg se ovan Erfarenhet av att 
genomföra studier i primärvård  

Henrik Kjölhede henrik.kjolhede@vgregion.se Vo Urologi
Urinblåsecancer, biomarkörer, 
implementering Primärvård / vårdcentraler

Studera nytt vårdflöde för 
makrohematuri med provtagning 
direkt på vårdcentral Etablerad infrastruktur och erfarenhet av området

Birgit Heckemann birgit.heckemann@vgregion.se

Sahlengrenska 
universitetssjukhus, 
AnOpIVA Östra

Digital hälsa, egenmonitorering, 
smärta

Olika vårdsammanhang i regionen, 
t.ex. primärvård, Smärtcentrum 
och Habilitering och Hälsa

Implementering av 
egenmonitorering i olika 
vårdsammanhang

- Erfarenhet med co-design, tillgång till patientföreträdare 
som lever med långvarig smärta, expertis i kvalitativ 
forskning och mixed methods. - Anknuten till forskargrupp 
Gothenburg Pain Lab (https://gothenburgpainlab.com/), 
Gothenburg centre for Person-centred Care (project 
affiliated) - studieinfrastruktur: etablerade kontakter med 
Habilitering och Hälsa och i Primärvården Funding och 
projektstöd från innovationsplattformen sedan 2022



Emma Ramsay Milford emma.ramsay.milford@vgregion.se

Barn- och 
ungdomsmedicin, 
Regionhälsan.

barn- och ungas hälsa, psykisk 
ohälsa, ikbt,

Vårdcentraler, andra projekt som 
arbetar med samverkan utan 
remiss

Utvärdera digitala insatser (ikbt) och 
modell för sömlös vård

Interventionserfarenhet, kulturell anpassning av 
interventioner, digital behandling.

Sofia Sundvall sofia.sundvall@vgregion.se Regionhälsan
Infektioner, 
antibiotikaresistens, primärvård

Specialistvård (mikrobiologi, 
ortopedi)

Utöka samverkan kring 
infektionsstudier i primärvård

Har som forskninsgsjuksköterska stor erfarenheter av 
uppstart av studier i primärvårdskontext, inkludering av 
forskningspersoner, datainhämtning / patientuppföljningar, 
arkivering med mera. Kan därför bidra med viktig 
information redan i planeringsstadiet för att underlätta 
genomförandet i primärvårdskontext, men arbetar även 
gärna praktiskt i datainsamling mm.

Anton Landgren anton.landgren@rheuma.gu.se

Capio Vårdcentral Angered 
/ FoU primär och nära vård 
/ GU

Reumatiska sjukdomar, 
kardiovaskulära riskfaktorer, 
obesitas, livskvalitet

Primärvård + specialistvård 
(reumatologi/kardiovaskulärt)

Sjukdomar i gränslandet 
primärvård–specialistvård, unmet 
needs (diagnostik, 
ansvarsfördelning, 
underbehandling)

Tillgång till patientgrupp, viss erfarenhet av analyser 
(kvantitativa metoder), skrivande.

Christina Blomdahl christina.blomdahl@vgregion.se

Regionhälsan FoU primär 
och nära vård, Södra 
Älvsborg Psykisk ohälsa, PTSD

Psykiatri (andra förvaltningar), ev. 
primärvård

Utveckla och utvärdera 
intensivbehandling vid PTSD samt 
ev. utvidga pågående projekt till fler 
verksamheter

Erfarenhet att utveckla behandling för patienter med 
psykisk ohälsa samt att utvärdera effekt och erfarenheter 
av olika behandlingsmetoder.

Anna-Maria Hultén anna-maria.hulten@gu.se

Göteborgs universitet, 
Institutionen för 
neurovetenskap och 
fysiologi

Stroke/TIA, förvärvsarbete, 
prevention Slutenvård + primärvård

Utveckla uppföljning och 
intervention för personer i arbetsför 
ålder efter TIA/minor stroke

Erfarenheter av arbete med registerdata och kvalitativa 
metoder samt interventionsstudier inom primärvård och 
psykiatrisk öppenvård. Forskarutbildning. Klinisk 
erfarenhet av strokerehabilitering.

Charlotte Wassenius charlotte.wassenius@gu.se

Göteborgs Universitet, Inst. 
neurovetenskap och 
fysiologi

Stroke/TIA, förvärvsarbete, 
prevention Slutenvård + primärvård

Utveckla uppföljning och 
intervention för personer i arbetsför 
ålder efter TIA/minor stroke

Klinisk erfarenhet av att arbeta med gruppen stroke/TIA 
inom akut slutenvård samt rehabiliteringsmedicinsk sluten- 
och öppenvård. Erfarenheter av processarbete för gruppen 
stroke/TIA som tidigare medlem i styrgrupp för RPT stroke 
Erfarenhet av kvalitativa studier. Forskarutbildning
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