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Utbildningsuppdrag i lakares
grund-, allman- och
specialistutbildning inom Vardval
Vardcentral, Vastra
Gotalandsregionen

Se gidllande Krav- och kvalitetsbok for Vardval Vardcentral

Utbildningsuppdraget omfattar:

e Lakares verksamhetsférlagda utbildning (VFU) i primarvard under
grundutbildning vid Géteborgs Universitet.

e Lakare under Allmantjanstgéring (AT) i primarvard.

e Lakare under Bastjanstgoring (BT) i priméarvard.

e Lakare under specialiseringstjanstgoéring i allmanmedicin (ST).

e Lakare under specialiseringstjanstgéring i annan specialitet (BT/ST).

e Lakares verksamhetsférlagda utbildning (VFU) i primarvard under
Kompletterande utbildning for ldkare med examen fran land utanfor
EU/EES och Schweiz (KUL) vid Géteborgs Universitet.

Vastra Gotalandsregionen (VGR) anger utbildningsuppdragets omfattning och
ersatter vardenheterna enligt sarskilda beslut och principer fér uppdragets
olika delar.

For godkdnd utbildningsvardcentral for ldkare galler:

e Utbildningen fér AT-, BT- och ST-lakare ska ske i enlighet med
gallande foreskrifter, HSLF-FS 2021:9, SOSFS 1999:5, SOSFS 2015:8
och HSLF-FS 2021:8.

e Utbildning av lakarstudenter ska ske i enlighet med riktlinjer och
kvalitetskrav faststdllda av Géteborgs Universitet.

e Kvalitetskriterier for utbildningsvardcentral for ldkare inom Vardval
Vardcentral i VGR ska féljas.
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Samverkan ska ske i utbildningsuppdragets alla delar med studierektor
och medarbetare pd Priméarvardens utbildningsenhet.

Studierektor beddmer om vardcentralerna uppfyller VGR:s
kvalitetskriterier for utbildningsvardcentral och féljer upp
utbildningskvaliteten pa vardcentralen.

Kvalitetskriterier for Utbildningsvardcentral for ldkare
inom Vardval Vardcentral i VGR

Allmant

Verksamhetschefen ansvarar for:

att det i verksamheten finns forutsattningar att med god och jamn
kvalitet genomféra utbildningsuppdraget for lakare under
grundutbildning, allmantjanstgéring (AT), bastjénstgéring (BT) och
specialiseringstjanstgoéring (ST).

att foreskrifter fran Socialstyrelsen, Krav- och kvalitetsboken, VGR:s
riktlinjer och ST/BT-utbildningskontrakt foljs.

att utbildningsuppdraget for ldkare och vad det innebar for
vardcentralen ska vara val kant av alla pa vardcentralen.

att vardcentralen bor vara bemannad med tva specialister i
allmanmedicin med tillsammans minst 100% tjénstgéring pa enheten.

att vardcentralen ska erbjuda en bred allmdnmedicinsk verksamhet
inklusive BVC och &ldrevard.

att utbildningslakare ska erbjudas en egen fysisk arbetsplats och en
god psykosocial arbetsmiljo.

att vardcentralen ska ha adekvat medicinsk utrustning och det ska
finnas mdjlighet att filma konsultationer. Utbildningsldkare ska ha
tillgdng till evidensbaserat kunskapsstdd for professionen.

att vardcentralen ansvarar for att extern inspektion sker enligt HSLF-
FS 2021:8, 2 kap. 2 §.

Handledare/handledning

Utbildningslakare ska ha en utsedd personlig handledare.

Handledaren ska ha av studierektor godkdnd grundldggande och
specifik handledarutbildning och kompetens.

Handledaren ska ha tillracklig tid fér uppdraget (fér handledning av en
ST-lakare 3tgar genomsnittligt 10 % av en heltidstjanst).

Handledare ska delta i fortbildningsdagar for handledare anordnade av
studierektor.
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Utbildningslakare ska ha regelbunden schemalagd individuell
handledning, minst en timme per vecka.

Utbildningsldkare ska ha god och kontinuerlig tillgang till medicinsk
instruktion i det kliniska vardagsarbetet.

Handledarutldtande far inte utfardas till bemanningslékare.

Schema/Tjanstgoring

Handledare ansvarar for att utbildningslakares schema och
tjanstgéring ar adekvat ur utbildningssynpunkt.

Utbildningslakare ska ges mdéjlighet att avsatta tid for planering och
kompetensutveckling, i genomsnitt fyra timmar per vecka vid
heltidstjanstgoring.

Utbildningslakare ska ges méjlighet att delta i seminariedagar och
kurser enligt utbildningsplan. ST-lakare ska ges mdéjlighet att avsatta
tid for FoU-kurs/FoU-arbete omfattande tillsammans tio veckor.

Studenter

Férdelning av ldkarstudenter gors till vardcentraler av utsedd
samordnare vid Allmanmedicinskt centrum.

AT-ldkare

AT-lakare anstalls vid Vdstra Goétalandsregionens sjukhus.

Placering av AT-lakare under priméarvardspraktik gérs av AT-
studierektor i dialog med vardcentraler som &r godkanda
utbildningsvdrdenheter.

BT-lakare

Regionala BT-lakare anstélls pa Vastra Gotalandsregionens sjukhus.

ST-lédkare som behdver inleda ST med bastjanstgoring (BT) anstalls
inom sin specialitet pa sjukhus eller pd en vardcentral inom
priméarvarden.

BT innefattar obligatorisk tjanstgéring pd vardcentral for alla lakare
oavsett vald specialitet.

Placering av BT-lakare fér vardcentralstjanstgéring gors av BT-
studierektor i dialog med vardcentraler som &r godkanda
utbildningsvardcentraler for lakare.

For ST-lakare i allmanmedicin som inleder med BT - se punkterna
under rubriken "ST-lakare”.
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ST-lakare

ST-ldkare ska vara anstalld pa vardcentralen.
Studierektor ska medverka vid kompetensvardering av ST-lakaren.

ST-utbildningskontrakt ska upprattas mellan ST-ldkare,
verksamhetschef, handledare och studierektor.

For att ha ST-ldkare ska vardcentralen kvalificera sig som
utbildningsvardcentral for ldkare genom att ocksd delta i utbildning av
lakarstudenter, AT-lakare och BT-ldkare.

Administration

Vardcentralen erhdller ersattning fér ST-ldkare och ersattning for
studenthandledning enligt géllande beslut.

Om vardcentral inte &r godkénd som utbildningsvardcentral ska detta
rapporteras och dokumenteras hos Koncernkontoret, avdelning
Primarvard och regionévergripande verksamheter samt hos
Primérvardens utbildningsenhet. Detsamma géller d& vardcentral
aterfar godkdnnande som utbildningsvardcentral.

Information om ersattningsnivaer, aktuella dokument, rutiner,
studierektorer och andra kontaktpersoner samt évriga for
utbildningsuppdraget viktiga uppgifter finns pa Primarvardens
utbildningsenhets hemsida:
https://www.vgregion.se/f/regionhalsan/primarvardens-
utbildningsenhet/

Dokumentation som rér utbildningsuppdraget finns dven pa
Vardgivarwebben: https://www.vgregion.se/halsa-och-
vard/vardgivarwebben/uppdrag-och-avtal/vardval-
vardcentral/utbildningsuppdrag/dokumentation-utbildningsuppdrag/
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