
تامولعم  	 هړا  	 هپ 	 ېنتخ  	د	 و��  د	
Information	om	könsstympning

ېنتخ 	 هنی�� 	د رول 	 وساتس 	 و(رت ،	 ي,یک 	 لوکرد 	 ه/وت 	 هپ 	 رتلام 	 وی 	د	 هت 	 وسات 	 تامولعم 	 اد
.يش 	 ېتاپ 	 يدنوخ 	 ېدناړو 	 هپ

Den	här	informationen	får	du	som	ett	stöd	för	att	skydda	din
dotter	mot	kvinnlig	könsstympning.

Pashto/ پښتو



؟ يرل  	 بقاوع  	 ه� 	 وا 	 هد 	 ه� 	 هنتخ
Vad	är	könsstympning	och	vad	får	det	för	konsekvenser?

	د ه-لېب 	 هوی 	 ېغه 	د	 ېچ ،	 هد 	 ینعم 	 هپ 	 ولوکرو 	 ېبرض 	د	 هت 	 لبهم 	 @نج 	 ای 	 BCې 	د	 هنتخ
.يد 	 لوک 	 عطق 	 ېغه

.يوسرو 	 نایز 	 وقیرط 	 ولېبلاېب 	 هپ 	 هت 	 BCو 	 ېچ 	 يش 	 یلوک 	 هنتخ 	 BCو د	
	
Könsstympning	betyder	att	skada	en	flickas	eller	kvinnas
underliv.	Ett	exempel	är	att	skära	i	det.	
Könsstympning	kan	skada	flickan	eller	kvinnan	på	flera	sätt.
	

مه 	 رطخ 	 ودېک 	 يبورکم 	د	 ېک 	 ېد 	 هپ 	 .يرلو 	 يزیرنوخ 	 هرېډ 	 BCه 	 نکمم 	 لاهم 	 رپ 	 ېنتخ د	
.يرل 	 نوتش

.يرمو 	 هخ� 	 ېغه 	 هل 	 @نج 	 ای 	 BCه 	 ېچ 	 يو 	 يدج 	 هرمود 	 اد 	 نکمم
	
Det	kan	komma	mycket	blod	vid	könsstympningen.	Det	finns
också	risk	för	infektion.	
Det	kan	bli	så	allvarligt	att	flickan	eller	kvinnan	dör.
	

.ید 	 لمع 	 يداع 	 وی 	 ېک 	 ېد 	 هپ 	 ساسحا 	 @تساران 	 وا 	 نا-فخ 	د	 وا 	 هنورکف 	 بارخ
	
Det	är	vanligt	att	få	jobbiga	tankar	och	känna	sig	ledsen	och
nedstämd.
	

.يش 	 ادیپ 	 درد 	 لبهم 	د	 ېک 	 ېد 	 هپ 	 نکمم
.يش 	 هت 	 kنمار 	 هزنوتس 	 ېک 	 ولوک 	 وزایتم 	 هپ 	 نکمم

.يش 	 هت 	 kنمار 	 هزنوتس 	 ېک 	 تداع 	 @نتشایم 	 هپ 	 نکمم
	
Det	kan	göra	ont	i	underlivet.
Det	kan	vara	svårt	att	kissa.
Det	kan	bli	problem	att	ha	mens.	
	

.يش 	 ساسحا 	 درد 	 ېک 	 تخو 	 هپ 	 ېکیړا 	 يسنج 	 نکمم
.يش 	 هت 	 kنمار 	 هزنوتس 	 ېک 	 ولتسیخا 	 هپ 	 لمح 	د	 نکمم

.يش 	 ادیپ 	 هزنوتس 	 ېک 	 ودېoېز 	 هپ 	 موشام 	د	 نکمم
	
Det	kan	göra	ont	att	ha	sex.
Det	kan	vara	svårt	att	bli	gravid.
Det	kan	bli	problem	att	föda	barn.	
	



هد 	 عونمم  	 هنتخ  	 �
و  	د	 ېک 	 ن�یوس  	 هپ .
Könsstympning	är	förbjudet	i	Sverige

ید 	 لمع 	 عونمم 	 لوک 	 هنتخ 	 �
و 	د	 ېک 	 ن�یوس 	 هپ 	 ېخم 	 هل 	 نوناق د	
	
Könsstympning	är	förbjudet	i	Sverige	enligt	lag.	Den	som	gör
det	kan	få	upp	till	10	års	fängelse.
	

.يش 	 هرسرت 	 مه 	 A�وک 	 وی 	 ېنتخ 	 �
و 	د	 ېچ 	 ید 	 لمع 	 عونمم 	 مه 	 اد
لب 	 وی 	 ېچ 	 يFیهوپ 	 ېچ 	 Hکو 	 هغه 	 .يMکرو 	 هروشم 	 اد 	 هت 	 لب 	 ېچ 	 يرلن 	 قح 	 اد 	 کوRیه

.يMکرو 	 لاوحا 	 هړا 	 هپ 	 ېدد 	 ېچ 	 دیاب 	 ون 	 يوک 	 هرسرت 	 لمع 	 اد 	 سک
	
Det	är	också	förbjudet	att	göra	ett	försök	till	könsstympning.
Ingen	får	säga	åt	någon	annan	att	göra	det.	Den	som	vet	att
någon	annan	kommer	att	utföra	en	könsstympning	måste
berätta	det.	
	

.يش 	 هرسرت 	 هنتخ 	 �
و 	د	 هتله 	 وا 	 يشو 	 رفس 	 هت 	 داویه 	 لب 	 وی 	 ېچ 	 ید 	 لمع 	 عونمم 	 مه 	 اد
	
Det	är	förbjudet	att	åka	till	ett	annat	land	och	utföra
könsstympning	där.
	

.يMکن 	 هنتخ 	 رول 	 وغه 	د	 کوRیه 	 ېچ 	 يتاسو 	 ماپ 	 ېچ 	 ید 	 تیلوسم 	 تسرپرس 	د	 اد
	
Vårdnadshavare	är	ansvariga	att	se	till	att	ingen	utför
könsstympning	på	deras	dotter.
	



؟ ئش 	 یلوین  	 هکیړا  	 هرساچ  	 هراپل  	 ېتسرم  	د	 ېسات
Vem	kan	du	kontakta	för	hjälp?

( ېنتخ 	) ولوکېرپ 	د	 تیسنج 	د	 9نژېپ 	 ېی 	 وسات 	 ېچ 	 کو: 	 ای 	 وسات 	 ېچ 	 ئ=ېرېو 	 ېسات 	 ایا
؟ ي=یراک?

د ،	 زکرم 	 ونوتمدخ 	 وزینلوت 	 ېیحان 	 ېلپخ 	د	 ېچ 	 ئش 	 یلوک 	 وسات 	 ېک 	 لاح 	 ېساد 	 هپ 	 ون
.ئHک 	 JنیKه 	 هکیړا 	 هرس 	 وسیلوپ 	 هل 	 ای 	 Lېا 	 لجاع 	 وتامدخ 	 یعامتجا

	
Är	du	rädd	för	att	du	eller	någon	du	känner	ska	bli	utsatt	för
könsstympning?	Då	kan	du	prata	med	socialtjänsten,
socialjouren	eller	polisen	där	du	bor.
	

Jنوفیل 	د	 Lېا 	 لجاع 	 وتامدخ 	 یعامتجا 	د	 ای 	 زکرم 	 ونوتمدخ 	 يعامتجا 	د	 ئش 	 یلوک 	 وسات
	 .ئHک 	 هسلارت 	 هخ: 	 ې`اپ 	 بیو 	 هل 	 نومک 	د	 هرېمش

هرس 	 زکرم 	 لجاع 	د	 وتامدخ 	 يعامتجا 	د	 ېرلا 	 هل 	 ېرېمش 	د	112	 ېچ 	 ئش 	 یلوک 	 وسات
	 .ئش 	 لصو

.ئHک 	 يفرعم 	 Lنا 	 لپخ 	 ېچ 	 هد 	 هن 	 هنیړا 	 اد 	 ون 	 ئهو 	 iنز 	 وسات 	 ېچ 	 هلک
	
Du	hittar	telefonnummer	till	socialtjänsten	och	socialjouren	på
webbplatsen	för	din	kommun.	Du	kan	också	ringa	112	för	att
komma	till	socialjouren.	Du	behöver	inte	säga	vem	du	är.
	

.ئش 	 یلهو 	 iنز 	14	114	 ېرلا 	 هل 	 هرېمش 	 ېد 	 هل 	 ون 	 ئهوو 	 iنز 	 هت 	 وسیلوپ 	 ېچ 	 ئړاوغ 	 هک
00	14	114	77	46 	+ ئهوو 	 هرېمش 	 اد 	 ون 	 تسای 	 رهب 	 هخ: 	 داویه 	 هل 	 ېریچ 	 وسات 	 هک

112	 ئهوو 	 هرېمش 	 اد 	 ون 	 يو 	 هربخ 	 هلجاع 	 ېریچ 	 هک
	
Om	du	vill	ringa	till	polisen	ringer	du	114	14.
Om	du	är	utomlands	ringer	du	+46	77	114	14	00.
Om	det	är	akut	ringer	du	112.
	

ون 	 .ئرل 	 ایتړا 	 هت 	 ېتسرم 	 هړا 	 هپ 	 iتار 	 هتریب 	د	 وا 	 تسای 	 رهب 	 هخ: 	 داویه 	 هل 	 ېریچ 	 وسات 	 هک
	د ترافس 	د	 .ئسینو 	 هکیړا 	 هرس 	 ترافس 	 نwیوس 	د	 ېک 	 داویه 	 هغامه 	 هپ 	 ېچ 	 ئش 	 یلوک

.يرل 	 نوتش 	 ېک 	 ه`اپ 	 بیو 	swedenabroad.se	 هپ 	 تامولعم 	 وکیړا
	
Om	du	är	utomlands	och	behöver	hjälp	att	åka	tillbaka	till
Sverige	kan	du	kontakta	svenska	ambassaden	där	du	är.	
Kontaktuppgifter	finns	på	hemsidan	swedenabroad.se.
	

ئHک 	 JنیKه 	 هکیړا 	 هرېمش 	 ېد 	 هپ 	 هرس 	 ېبعش 	 ېلجاع 	 وراچ 	 وینرهب 	د	 ېچ 	 ئش 	 یلوک 	 وسات
.يو 	 هصلاخ 	 تخو 	 ره 	 هرېمش 	 اد .	 05	50	405	8	46+

	
Du	kan	också	ringa	till	UD-jouren:	+46	8	405	50	05.	Det	är	alltid
öppet.
	

För	info	om	symbollicenser:	https://www.vgregion.se/ov/dart/licenser
Detta	bildstöd	är	skapat	via	www.bildstod.se


