
Information	on	female	genital	mutilation
Information	om	könsstympning

This	information	is	to	help	you	protect	your	daughter	from
female	genital	mutilation.

Den	här	informationen	får	du	som	ett	stöd	för	att	skydda	din
dotter	mot	kvinnlig	könsstympning.

Engelska/English 



What	is	female	genital	mutilation	and	what	are	the	consequences
of	it?
Vad	är	könsstympning	och	vad	får	det	för	konsekvenser?

Female	genital	mutilation	means	damaging	the	genitals	of	a
girl	or	a	woman.	One	example	of	this	is	by	cutting	them.	
Female	genital	mutilation	can	harm	a	girl	or	woman	in	multiple
ways.
	
Könsstympning	betyder	att	skada	en	flickas	eller	kvinnas
underliv.	Ett	exempel	är	att	skära	i	det.	
Könsstympning	kan	skada	flickan	eller	kvinnan	på	flera	sätt.
	

There	can	be	a	lot	of	blood	during	the	genital	mutilation.	There
is	also	a	risk	of	infection.	
It	can	become	so	serious	that	the	girl	or	woman	dies.
	
Det	kan	komma	mycket	blod	vid	könsstympningen.	Det	finns
också	risk	för	infektion.	
Det	kan	bli	så	allvarligt	att	flickan	eller	kvinnan	dör.
	

It	often	leads	to	difficult	thoughts	and	to	feelings	of	sadness
and	depression.
	
Det	är	vanligt	att	få	jobbiga	tankar	och	känna	sig	ledsen	och
nedstämd.
	

It	can	cause	pain	in	the	genitals.
It	can	be	difficult	to	pee.
Periods	can	become	problematic.	
	
Det	kan	göra	ont	i	underlivet.
Det	kan	vara	svårt	att	kissa.
Det	kan	bli	problem	att	ha	mens.	
	

It	can	hurt	to	have	sex.
It	can	be	difficult	to	get	pregnant.
Giving	birth	can	become	a	problem.	
	
Det	kan	göra	ont	att	ha	sex.
Det	kan	vara	svårt	att	bli	gravid.
Det	kan	bli	problem	att	föda	barn.	
	



Female	genital	mutilation	is	forbidden	in	Sweden.
Könsstympning	är	förbjudet	i	Sverige

Female	genital	mutilation	is	prohibited	by	law	in	Sweden.
Anyone	who	performs	genital	mutilation	can	face	up	to	10
years	in	prison.	
	
Könsstympning	är	förbjudet	i	Sverige	enligt	lag.	Den	som	gör
det	kan	få	upp	till	10	års	fängelse.
	

It	is	also	forbidden	to	attempt	genital	mutilation.	Asking
someone	else	to	do	it	is	not	allowed.	Anyone	who	knows	of
someone	who	is	going	to	perform	a	genital	mutilation	must
report	it.
	
Det	är	också	förbjudet	att	göra	ett	försök	till	könsstympning.
Ingen	får	säga	åt	någon	annan	att	göra	det.	Den	som	vet	att
någon	annan	kommer	att	utföra	en	könsstympning	måste
berätta	det.	
	

It	is	forbidden	to	travel	to	another	country	to	perform	a	genital
mutilation	there.	
	
Det	är	förbjudet	att	åka	till	ett	annat	land	och	utföra
könsstympning	där.
	

Guardians	are	responsible	for	making	sure	that	no	one
performs	female	genital	mutilation	on	their	daughter.	
	
Vårdnadshavare	är	ansvariga	att	se	till	att	ingen	utför
könsstympning	på	deras	dotter.
	



Who	can	you	contact	for	help?
Vem	kan	du	kontakta	för	hjälp?

Are	you	afraid	that	you	or	someone	you	know	might	be	at	risk
of	female	genital	mutilation?
If	so,	you	can	talk	to	the	social	services,	the	emergency	social
services,	or	the	police	where	you	live.
	
Är	du	rädd	för	att	du	eller	någon	du	känner	ska	bli	utsatt	för
könsstympning?	Då	kan	du	prata	med	socialtjänsten,
socialjouren	eller	polisen	där	du	bor.
	

You	will	find	phone	numbers	to	the	social	services	and	the
emergency	social	services	on	your	municipality’s	website.
You	can	also	call	112	to	reach	the	emergency	social	services.
You	do	not	have	to	say	who	you	are	when	you	call.
	
Du	hittar	telefonnummer	till	socialtjänsten	och	socialjouren	på
webbplatsen	för	din	kommun.	Du	kan	också	ringa	112	för	att
komma	till	socialjouren.	Du	behöver	inte	säga	vem	du	är.
	

If	you	want	to	contact	the	police,	call	114	14.
If	you	are	abroad,	call	+46	77	114	14	00.
In	an	emergency,	call	112.
	
Om	du	vill	ringa	till	polisen	ringer	du	114	14.
Om	du	är	utomlands	ringer	du	+46	77	114	14	00.
Om	det	är	akut	ringer	du	112.
	

If	you	are	abroad	and	need	help	returning	to	Sweden,	you	can
contact	the	Swedish	embassy	on	the	website	swedenabroad.se.

	
Om	du	är	utomlands	och	behöver	hjälp	att	åka	tillbaka	till
Sverige	kan	du	kontakta	svenska	ambassaden	där	du	är.
Kontaktuppgifter	finns	på	hemsidan	swedenabroad.se.
	

You	can	also	call	the	emergency	line	of	the	Ministry	for	Foreign
Affairs	at	+46	8	405	50	05.	This	line	is	always	open.
	
Du	kan	också	ringa	till	UD-jouren:	+46	8	405	50	05.	Det	är	alltid
öppet.
	

För	info	om	symbollicenser:	https://www.vgregion.se/ov/dart/licenser
Detta	bildstöd	är	skapat	via	www.bildstod.se


