
Information	om	könsstympning

Den	här	informationen	får	du	som	ett	stöd	för	att	skydda	din
dotter	mot	kvinnlig	könsstympning.	
	



Vad	är	könsstympning	och	vad	får	det	för	konsekvenser?

Könsstympning	betyder	att	skada	en	flickas	eller	kvinnas
underliv.	Ett	exempel	är	att	skära	i	det.	
Könsstympning	kan	skada	flickan	eller	kvinnan	på	flera	sätt.
	

Det	kan	komma	mycket	blod	vid	könsstympningen.	Det	finns
också	risk	för	infektion.	
Det	kan	bli	så	allvarligt	att	flickan	eller	kvinnan	dör.
	

Det	är	vanligt	att	få	jobbiga	tankar	och	känna	sig	ledsen	och
nedstämd.
	

Det	kan	göra	ont	i	underlivet.
Det	kan	vara	svårt	att	kissa.
Det	kan	bli	problem	att	ha	mens.	
	

Det	kan	göra	ont	att	ha	sex.
Det	kan	vara	svårt	att	bli	gravid.
Det	kan	bli	problem	att	föda	barn.	
	



Könsstympning	är	förbjudet	i	Sverige

Könsstympning	är	förbjudet	i	Sverige	enligt	lag.	Den	som	gör
det	kan	få	upp	till	10	års	fängelse.	
	

Det	är	också	förbjudet	att	göra	ett	försök	till	könsstympning.
Ingen	får	säga	åt	någon	annan	att	göra	det.	Den	som	vet	att
någon	annan	kommer	att	utföra	en	könsstympning	måste
berätta	det.	
	

Det	är	förbjudet	att	åka	till	ett	annat	land	och	utföra
könsstympning	där.	
	

Vårdnadshavare	är	ansvariga	att	se	till	att	ingen	utför
könsstympning	på	deras	dotter.	
	



Vem	kan	du	kontakta	för	hjälp?

Är	du	rädd	för	att	du	eller	någon	du	känner	ska	bli	utsatt	för
könsstympning?
Då	kan	du	prata	med	socialtjänsten,	socialjouren	eller	polisen
där	du	bor.
	

Du	hittar	telefonnummer	till	socialtjänsten	och	socialjouren	på
webbplatsen	för	din	kommun.
Du	kan	också	ringa	112	för	att	komma	till	socialjouren.
Du	behöver	inte	säga	vem	du	är	när	du	ringer.
	

Om	du	vill	ringa	till	polisen	ringer	du	114	14.
Om	du	är	utomlands	ringer	du	+46	77	114	14	00.
Om	det	är	akut	ringer	du	112.
	

Om	du	är	utomlands	och	behöver	hjälp	att	åka	tillbaka	till
Sverige	kan	du	kontakta	svenska	ambassaden	där	du	är.
Kontaktuppgifter	finns	på	hemsidan	swedenabroad.se.	Du	kan
också	ringa	till	UD-jouren	på	+46	8	405	50	05.	Det	är	alltid	öppet.
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