
Sammanfattning av enkät i projektstart  
 

Inom ramen för projektet  ”Kvinnlig könsstympning - ett förebyggande arbete med personal och 

föräldrar inom barnhälsovården i Västra Götalandsregionen” har en enkät skickats ut. Enkäten avsåg 

att inventera kunskapsnivå och utbildningsbehov om könsstympning. Vi ville undersöka det för att 

kunna skapa en utbildningsstruktur och lättillgänglig information om kvinnlig könsstympning som 

matchar behoven på BVC.   

Enkäten skickades ut via Central Barnhälsovårds nyhetsbrev och via e-post till medarbetare inom 

barnhälsovård och psykologer på Psykologmottagning föräldraskap och små barn. Totalt besvarades 

enkäten av 177 personer. Svaren kunde anges på en femgradig skala där 1 motsvarade stämmer inte 

alls och 5 motsvarade stämmer helt. Det fanns också möjlighet att kommentera sina svar. Nedan 

presenteras svaren på frågorna. Andelen i procent är avrundad till närmaste heltal.  

 

Jag känner mig bekväm med att informera om kvinnlig könsstympning till föräldrar:  

- 34% svarade att de känner sig bekväma med att informera om könsstympning 

- 40% svarade att de inte känner sig bekväma att informera om könsstympning.  

- 26% valde alternativet där man varken instämde eller inte instämde  

 

Jag känner mig bekväm med att initiera ett samtal om kvinnlig könsstympning med 

föräldrar 

- 34% svarade att de känner sig bekväma initiera ett samtal om kvinnlig könsstympning 

- 40% svarade att de i inte känner sig bekväma att initiera ett samtal om kvinnlig 

könsstympning 

- 26% valde alternativet där man varken instämde eller inte instämde  

 

Jag är orolig att föräldrar kan känna sig illa berörda om jag tar upp frågan om kvinnlig 

könsstympning 

- 25% svarade att de känner oro för att föräldrar kan känna sig illa berörda om de tar upp 

frågan om kvinnlig könsstympning 

- 46% svarade att de inte känner oro för att föräldrar kan känna sig illa berörda om de tar upp 

frågan om kvinnlig könsstympning 

- 29% valde alternativet där man varken instämde eller inte instämde 

Jag befarar att det kan skapa ett avstånd mellan mig och föräldrarna om jag tar upp 

frågan om kvinnlig könsstympning 

- 20% svarade att de  befarar att det kan skapa ett avstånd mellan mig och föräldrarna om jag 

tar upp frågan om kvinnlig könsstympning 

- 54 % svarade att de inte befarar att det kan skapa ett avstånd mellan mig och föräldrarna om 

jag tar upp frågan om kvinnlig könsstympning 

- 26 % valde alternativet där man varken instämde eller inte instämde 

 

https://mellanarkiv-offentlig.vgregion.se/alfresco/s/archive/stream/public/v1/source/available/sofia/rhs14692-598390469-7/surrogate/Information%20om%20projektet%2c%20kvinnlig%20k%C3%B6nsstympning.pdf
https://mellanarkiv-offentlig.vgregion.se/alfresco/s/archive/stream/public/v1/source/available/sofia/rhs14692-598390469-7/surrogate/Information%20om%20projektet%2c%20kvinnlig%20k%C3%B6nsstympning.pdf


Jag har tidigare fått utbildning om kvinnlig könsstympning 

- 32% svarade att de fått utbildning tidigare 

- 53% svarade att de inte fått utbildning  

- 15% valde alternativet där man varken instämde eller inte instämde 

Jag har tillräcklig kompetens för att prata om kvinnlig könsstympning med föräldrar 

- 19% svarade att de har tillräcklig kompetens för att tala om kvinnlig könsstympning.  

- 57% svarade att de inte upplever sig ha tillräcklig kompetens för att prata om kvinnlig 

könsstympning.  

- 24% valde alternativet där man varken instämde eller inte instämde 

Ställer du frågor om kvinnlig könsstympning till föräldrar du möter?   

- Ingen ställer frågor om kvinnlig könsstympning till alla föräldrar 

- 62% svarar att de ställer frågor om kvinnlig könsstympning enbart till vissa föräldrar 

- 38% tar inte upp frågor om kvinnlig könsstympning med några föräldrar alls 

På vilket sätt föredrar du att ta till dig ny kunskap? 

Här fanns fasta svarsalternativ. Ett av alternativen var ”annat” där möjlighet till att lämna kommentar 

fanns. Här presenteras de svarsalternativ som störst andel föredrar.  

- 23% föredrar digital utbildning som kan genomföras när det passar (t.ex. utbildning i Totara) 

- 31 % föredrar På-plats-utbildningar (t.ex. konferens) 

- 35% föredrar digitala utbildningar där man deltar live/i realtid  

 

Sammanfattning av resultaten:  
En hög andel av de som svarade på enkäten uppgav att de inte känner sig bekväma att informera om 

könsstympning (40%) eller inte känner sig bekväma att initiera ett samtal (40%).  En hög andel av de 

respondenterna uppgav att de inte känner sig bekväma att informera om könsstympning (40%) eller 

inte känner sig bekväma att initiera ett samtal (40%).  

Ungefär hälften av de svarande hade inte fått någon utbildning om könsstympning och dryga hälften 

svarade att de inte upplever sig ha tillräcklig kompetens för att prata om kvinnlig könsstympning.  

Ingen av de svarande ställer frågor om kvinnlig könsstympning till alla föräldrar och ca 62 % svarar att 

de ställer frågor om kvinnlig könsstympning till vissa föräldrar. Ungefär en tredjedel tar inte upp frågor 

om kvinnlig könsstympning med några föräldrar alls.  

Nästan hälften av de som svarat beskrev att de inte känner oro för att föräldrar kan känna sig illa 

berörda om jag tar upp frågan om kvinnlig könsstympning medan 25% svarade att de kände oro för 

det. Ca 54 % svarade att de inte befarar att det kan skapa ett avstånd mellan sig och föräldrarna om 

de tar upp frågan om könsstympning. Enkätsvaren visar på en variation i frågorna om personal är 

oroliga för att föräldrar kan känna sig illa berörda eller att det kan skapa avstånd mellan medarbetare 

och föräldrar om man tar upp frågan om kvinnlig könsstympning på BVC. En del medarbetare känner 

oro för det och andra gör det inte. 

Fritextsvaren visar att man vill kunna fråga och samtala med föräldrar på ett respektfullt sätt. För att 

kunna göra det efterfrågar man kunskapspåfyllnad vad gäller fakta om kvinnlig könsstympning, vilka 

föräldrar som de skall samtala om kvinnlig könsstympning med vilka föräldrar man samtalar med och 



hur de genomför ett respektfullt samtal med föräldern. Ett samtalsunderlag efterfrågas. Man 

uttrycker också en svårighet att använda sig av tolk i samtalen om kvinnlig könsstympning.  

Utifrån de svar vi har fått på enkäten känns det viktigt och meningsfullt att få jobba vidare med att 

skapa en utbildningsstruktur då många av de som svarade inte hade tagit del av någon utbildning om 

könsstympning. Vi hoppas kunna bidra till en jämnare kunskapsnivå bland personalen i 

barnhälsovården och till att man känner sig mer rustad i samtalen om könsstympning i framtiden.  

 

 

 

 

 

 

 


