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Aktuellt utbud

Kurser:

e 250807-251019 Bakjoursskola for lakare i vuxenpsykiatri, kurs i METIS format med kursmoéte 2025-09-18
och 19

e 250908-251118 Lakareni Foérvaltningsratten, kurs i METIS format med kursméte 251020 och 21

Fortbildningsdagar:

e 250910 Kbénsdysfori - fortbildningsdag fér specialistlakare i psykiatri
e 250924 Utredning och behandling av demens - fortbildningsdag fér specialistldkare i psykiatri

e 251203 Beroen ndrom - fortbildnin for ialistldkare i kiatri



https://larportalen.vgregion.se/course/view.php?id=5263
https://larportalen.vgregion.se/enrol/index.php?id=5172
https://larportalen.vgregion.se/course/view.php?id=4992
https://larportalen.vgregion.se/enrol/index.php?id=5237
https://larportalen.vgregion.se/enrol/index.php?id=5190
https://larportalen.vgregion.se/enrol/index.php?id=5377
https://larportalen.vgregion.se/enrol/index.php?id=4890
https://larportalen.vgregion.se/enrol/index.php?id=4585
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Kommande utbud -

Fortbildningsdagar:
e Perinatal psykiatri 6/5 2026

o Rattspsykiatri
e Psykiatrisk diagnostik
Kurser:

e FOrdjupningskurs ECT/rTMS (ej i METIS format,
kursmotesdagar 19-21 januari 2026)

e Beroendemedicin for allmanpsykiatriker under hosten 2026
(METIS nationellt framtagen)




Ideer, mojliga teman

e PTSD/komplex PTSD e SOMNstorning

e OCD e Svarbehandlad

e Sexologi depression

e ADHD, autism, IF, e Personlighetssyndrom
ovanliga syndrom e BUP

e Psykos e Psykofarmakologi

e Psykopatologi (METIS kurs)

e Psykiatrisk juridik
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Allmanna diskussionsfragor

Hur ser mojligheterna for specialister ut att delta i fortbildning
(SU verkstallighetsbeslut - 5% av arbetstid till fortbildning)?

Hur mycket ska vi drifta?
— Antal fortbildningsdagar per termin
- Bakjoursskola VUP 1-2 ggr/ar

— Lakaren i forvaltningsratten vartannat ar
Nackdel att fortbildningsdagarna gar pa onsdagar?

Hur nar vi ut till specialistidkare i VGR/Halland med vart utbud?
Har férvaltningarnas psykiatri tex nagon egen
utbildningssamordnare vi kan ga via?

Format (halvdagar, distansutbildning)

2025-06-04




2025-06-04

Infangade synpunkter -

e Vill fa verkliga fall

e Onskar veta mer om suicidriskbedémning och hur hantera
vid 1ag/medel/hdg risk

e Genomgang av ICD 11 nar dversattning klar

e Genomgang EASE

e Vill ha mer om personlighetssyndrom/behandlingsinsatser
e En hel dag med kluriga patientfall

e Autism/ADHD versus personlighetssyndrom




