Fortbildning for sjukskot
Kunskapsstod for psykis
Regionhdlsan

Region Halland

Kurser i METIS format fér sjukskdterskor BUP o VUP 250310 klockan 10:00-12:00

Minnesanteckning

Kallade:

Lilas Ali, studierektor Simon Lindguss, Beroendelara

Pethra Zollfrank, utbildningskoordinator Mahtab Shamspourfar, NP VUP

Karin Melin, Psykofarmakologisk fortbildning fér BUP OV o HDV Carl Beijbom, Psykofarmakologisk fortb fér BUP OV o HDV
Jakob Haeffner, Beroendeldra Cecilia Nilsson-Wallmark, NP

Anders Ohman, Suicidprevention Christina Edvardsson, ECT

Lisa Lundberg, Psykofarmakologi VUP Afson Ganjaei, Psykofarmakologi VUP

Jakob Naslund, Psykofarmakologi fér VUP Malin Gustavsson, ECT

Forhinder:

Karin Melin

Jakob Haeffner
Afson Ganjaei
Lisa Lundberg

Minnesanteckningar skickas for kdnnedom till:
Martin Rédholm VCH KPH
Magnus Oléni/Region Halland till representant ar utsedd

GOTALANDSREGIONEN

Y€V vistra \\\? Region Halland
A\ 4

Eventuella synpunkter pa féregdende minnesanteckning
Till handlingarna
Beroendeléra, statusrapport kursutveckling, Simon Lindguss och Jakob Haeffner. Ny omgang?

Simon och Jakob dr pepp fér ny omgdng. Vill modifiera ndsta omgdng utifran utvdrdering. Vi
planerar ndsta med kursmétesdagar 1-2 december i Gr

NP, statusrapport kursutveckling — ska utannonseras med kursstart 250818, kursmoétesdagar
250929-30 och kursslut 251028. Kursansvariga Mahtab Shamspourfar och Cecilia Nilsson-
Wallmark. Vad har kontakten med processteamet gett for input? Avser de fortfarande skapa
egen ssk-utbildning?

Kursstart i augusti, har kontaktat féreléisare och jobbar vidare med mdl och kursplan

Psykofarmakologi fér BUP SSK i OV o HDV, statusrapport rullande kurs start 250203 med
kursmoétesdagar 250317-19 och kursslut 250416 — kursansvariga Karin Melin och Carl
Beijbom. Utbildning: 250203-250416 Psykofarmakologisk fortbildning - en kurs i METIS
format for sjukskdterskor anstallda inom Barn- och ungdomspsykiatrins dppen- och
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heldygnsvard, med kursmote 250317, 18 och 19 Lampligt med uppehall pa tva ar sd andra
kurser kan fa utrymme?

Kursen dr igdng och kursmétesdagar dr mandag, tisdag och onsdag i ndsta vecka. Karin och
Carl har lagt sista handen sa allt dr klart. 18 deltagare till dags dato, kanske avvakta minst
1,5 dr till ndsta omgdng for ge utrymme till andra kurser som dr pd uppstart

5. ECT, kursansvarig Kicki Christina Edvardsson och Malin Gustavsson NU. Datum for kurs ar
inbokad, avvaktar annonsering till kurser fore i pipen har hunnit ut for annonsering — nar kan
det vara lampligt i tid? Har processteamet informerats om kursen och eventuella synpunkter
infangats?

Kicki och Malin jobbat pa jdttebra, en féreldsare har fatt férhinder men gar att I6sa.
Utannonseras framéver

6. Aldrepsykiatri - demens. Avvakta omorganisering och direfter 6nskas namnférslag pa
potentiella kursgivare fran verksamheten. Omorganisationen ar genomférd sa Lilas tar
kontakt igen. Uppdelat mellan affektiva och aldrepsykiatrisk team. Afson hade tips om en
som forskar inom aldrepsykiatri. Tanja .... Hur gatt med den traden?

Ingen klarhet i detta dnnu. Kan Anna Sveide Antonelli ha tips om person? Lilas efterhér
7. Rattspsykiatri, status? Kontakt tagen med Asa Blennerud
Asa har tanke pd en person och ska Gterkomma till Lilas

8. Psykofarmakologi fér VUP SSK i OV och HDV, statusrapport kursutveckling — Afson Ganjaei.
Bestdmma kursdatum? Ev vaxeldra BUP och VUP att vara varannan gang/ar? Behover
kompletteras med ytterligare kursgivare/SSK till gruppen.

Fundera pa om kursstart drsskifte och sedan kursmétesdagar i februari kan fungera for
kursgivningen. Afson, Jakob och Lilas ska ha méte 19/3

9. Suicidprevention — Lilas och Anders, framskjutet till tidigast 2026 for |ata 6vriga kurser fa
komma igang. Integrera Malin Rex i kursgivargruppen. Anders dr medlem i Suicidprevention-
processteam och har kommunikationen dar och far ha diskussion med koordinator Ulrika om
civilsamhallets mojlighet till stod forebyggande och vid suicid.

Finns intresse i verksamheterna fér kursen sa vi planerar fér en ny omgadng tidig var 2026
10. Kursplanering/arskalender:
2025

17-19 mars Psykofarmakologi BUP kursmétesdagar
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Beroendeldra kursmétesdagar 1-2/12
NP kursmétesdagar 29-39 september
ECT kursmétesdagar 251112-13

2026

Psykofarmakologi VUP efter Grssk
Suicidprevention vdren
Aldrepsykiatri?

Réttspsykiatri?

Behéver framéver ldgga drshjul med intervall pa respektive kurs, vissa kanske ska ga varje Gr
- andra vart annat

11. Parkerade:

e Hur mycket av utbildningen anvands i vardagen, saknas nagot? Kan vi utvardera ett
tag efter genomgangen kurs mer specifikt?

e Hur fa besvarat om langsiktigt larande och integrering i arbetet? Fa tydliggjort vid
kursutveckling sa att utbildningen moéter upp vad kravs pa bredden och vad &r
yrkesspecifikt. Arbetsgivaren férvantningar och ansvar?

e Hur berdkna efterfragan/behov frekvens sa vi kan utbilda utifran vad som finns i vara
RMR

12. Ovrig fraga/information
Skulle personal frégn tex kommunen vara med pd vadra kurser? Ja, inget definitivt hinder men
vdar huvudmdlgrupp dr personal i psykiatrin och innehdll i kurserna utformas utifrén det.

13. Boka tid for ndsta mote dver teams

Ndsta mote 250610 kl. 13:00-15:00

//Lilas Ali och Pethra Zollfrank
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