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1. Föregående minnesanteckning  

• Mathilda Liljedal kunde ej denna gång, hon eller Steinn Steingrimsson bjuds 

in till nästa möte istället.  

 
2. Information – statusrapport: 

• Suicidprevention 

i. Kursmöte i förra veckan, kursgivare Anders och Lilas samt föreläsare 
Anna-Maria båda dagar och från BUP Jessica och Hedvig dag två. 11 
deltagare. Komprimerat program gick OK pga få deltagare och på 
distans. Gick rätt bra att få personlig kontakt och fånga upp till 
diskussion, men fysiskt ger mycket mer. Använde 
grupprumsfunktionen vilket löpte väl. Lilas och Anders tycker det 
fungerar bra med kursen och kan tänka sig fler omgångar.  

• Psykofarmakologi för VUP 

i. Psykofarmakologi VUP, 10-11 maj kursledare Lisa (spec klinisk 
farmakologi och SR i sin verksamhet) och Sanne som varit med 
tidigare. Kursen gått över förväntan, andra omgången. Ngt sänkt 
ambitionsnivå för ge fördjupning i ämnet så kompromissades till att 



vara ett par läkemedel istället. Graviditet, amning och äldre och 
läkemedel. 12 deltagare, många från Halland. Reducerade patientfall 
vilket skapade bra gruppdiskussioner. Examinationsuppgifter snart 
att rätta. Agneta Krassman är föreslagen som ersättare för Sanne av 
SÄS och hon är intresserad.  

• Psykofarmakologi för BUP SSK i ÖV  

i. Psykofarmakologi BUPs ÖV, 27 - 28 oktober kursledare Karin och 
Chatarina WW. 13 sökande till dags dato, önskar helst fysiskt men 
blir eventuellt digitalt. Ska vara i METIS koncept, anpassat från 
tidigare omgångar som kursgivarna arrangerat.  

 

3. Utbildningsenkät 

Utbildningsenkäten presenterades, och våra kurser har prioriterats högt. Dessutom 
erhåller vi pengar från omställningfonden att kunna drifta kostnadsfritt någon kurs. 
Rimligt att tro vi får fler sökande om det inte är kopplat till utbildningskostnad. 
Suicidpreventionskursen är högst prioriterat och riktar sig både till BUP och VUP. 
Anders och Lilas kan tänka sig att köra en omgång till senare i höst. Max en gång 
per termin är dock tak både för kursgivning och troligt även för verksamheterna. 
Bokat 24-25 november i Rallaren och då kostnadsfritt för VGR (Halland 
självkostnadspris). Nyckeltal vid 30 platser - SU 10 - KÄ 3 - SÄS 5 - NU 5 - SkaS 5 - 
Halland 2. Ska chefer välja ut vilka som ska få gå eller sedvanligt antagnings-
förfarande? 
 

4. Övrigt 

Vi behöver nu tänka till vad som behövs för göra detta till ett ordinarie koncept? 
Planera ett bokslut, vilka kurser har vi driftat och hur har det fungerat. Tänkt 
framöver även inbegripa övriga professioner inom psykiatrin. Använda chefer 
/yrkessamordnare/fackliga representanter/huvudhandledare mm att fånga in info 
från. 
 

5. Nästa möte: 13 september 10:00-12:00, kalenderbokning skickad 

 

Pethra Zollfrank 


