
 

 

Västra Götalandsregionen 

Regionhälsan 

Datum: 2024-02-23 

Kallelse 

Beredningsgruppen för samordnad 

rapportering till Socialstyrelsens 

patientregister 

Tid: 10.00 – 12.00   Plats: Teams 

Kallade 

Sjukvårdsregionernas representanter 

Mattias Agestam, Stockholms sjukvårdsregionen, Svenska psykiatriska 

föreningen (samordnare) 

Britt-Inger Nilsson, Norra sjukvårdsregionen  

Mona Lindell Bunis, Sydöstra sjukvårdsregionen, Läkarsekreterare och 

sjukvårdsadministratörers förbund 

Ulrika Lundberg, Västra sjukvårdsregionen 

Lill Torstensson, Södra sjukvårdsregionen  

Kristina Morén, Sjukvårdsregion Mellansverige 

Adjungerade 

Helena Brännström, Akademikerförbundet SSR -

Psykoterapeutföreningen  

Lisa Brändström, Sveriges Arbetsterapeuter 

Maarit Wirkkala , Svenska Föreningen för Barn- och Ungdomspsykiatri 

Tomas Waldegren, Fysioterapeuterna  

Joffen Klieven, Svensk sjuksköterskeförening  

Jenny Karlsson, Svensk sjuksköterskeförening  

Jonas Nilsson , Svenska Föreningen för Barn- och Ungdomspsykiatri  

Kaj Forslund, Svenska Rättspsykiatriska Föreningen 

Niklas Lanbeck, Sveriges psykologförbund 

Inbjuden gäst: 

Anna Löfgren, Region Uppsala 



 

Mötespunkt Anteckning Ansvarig 

1. Presentationer. 
Mötessekreterare 
Övriga frågor 

Sekreterare Kristina Morén 

Ingen övrig fråga anmäls. 

 

2. Diskussion om strategi 
för åtgärdsrapportering 
Anna Löfgren och 
Kristina Moren 

Frågan om vilken 

information som är av 

värde att följa nationellt, 

vem/vad avgör det samt 

vad av detta som måste 

registreras via KVÅ-koder 

lyfts med efterföljande 

diskussion. Bifogar 

presentation. Konkreta 

saker att göra utifrån 

dragningen: 

1. Förtydliga gruppens 

uppdrag och 

möjlighet att 

påverka på 

området 

2. Börja med att göra 

en översyn rörande 

hur väl baslistan 

matchar det som 

lyfts inom 

kunskapsstyrningen 

att man ska göra 

för olika 

patientgrupper, till 

en början titta på 

det som lyfts som 

kvalitetsindikatorer. 

 

 



 

Lisa Brännström tittar 

igenom vipar för att se 

vilka kvalitetsindikatorer 

som nämns där och jämför 

med baslistan. Mejlar ett 

utkast till Kristina Morén. 

3. Mötet med Socialstyrelsen 
 

 

Se minnesanteckningar från mötet 

 

 

4. Information om administrativa 
frågor 

Ulrika lägger upp en struktur i 

Teams för hur vi samlar dokument 

inom respektive område.  

Ulrika har städat lite så det ska 

vara lättare att hitta. 

Ulrika 

 

5. Hösten konferens  Ulrika har gjort ett ”save-the-date”-
utskick utifrån förra årets. Ligger 
i mapp som alla ska nå så skriv 
kommentarer i det om ni har 
några.  

Ska tas bort detaljer kring hur 
diskussioner kommer gå till 
samt icd-11 inslag, för vi vet ju 
inte hur upplägget och 
innehållet ska vara än. 

Skickar till kundregistret samt via 
nätverket för styrning och 
ledning och kontakt på 
socialstyrelsen. Ulrika skickar till 
Mattias som ser till att det blir 
utskickat. 

Ulrika 
 

6. Enkät till regionerna  Enkät till regionerna kring 
frågor/problem som 
framkommit i samband med 
den utvidgade rapporteringen 
(ställs till kontaktperson för PAR 
i resp region samt sprids via  
psykiatrichefsnätverket 

 



 

(Mattias, Lill Mona &  Ulrika). 
Bör genomföras under Q2. 
Utkast läggs i teams.  

Separat möte sätts upp under mars 
månad för ovan nämnda grupp. 
Mona lämnar förslag på 
mötesdatum per mejl. Även 
arbete när vi ses fysiskt. 

Lägger upp ett dokument som man 
kan börja lägga in frågor i. 

En synpunkt var att det var för 
mycket text i föregående enkät. 
Ska det vara mer skalor att 
besvara, likertskala? Men 
behövs fritext för varje område. 

7. Koder för psykologisk behandling 
och angränsande åtgärder 

Genomgång förtydliga koder för 
psykologisk behandling och 
angränsande åtgärder - Helena 
och Kristina, (Mona) 

Önskemål om att få höra bakgrund, 
varför har de koder som ligger 
på detta område valts ut? Kan 
personer som varit med då delta 
lite kort vid nästa möte? 
Diskutera utifrån 
kunskapsstyrning och annat som 
pågår vilka koder på detta 
område som stämmer 
med/saknas i baslistan. Använda 
den dagen när vi ses 15/3 för att 
diskutera detta, kanske dela på 
oss i arbetsgrupper under den 
dagen. Mattias tipsar om att det 
finns psykologer inom Region 
Stockholm som är bra att 
involvera i att definiera koder, 
för gränsdragning kring koder 
vid traumafokuserad KBT.  

 



 

  

Vid behov 
Information till andra grupper 

  

8. ”Policydokumentet för 
rapportering av KVÅ” 

Färdigställande av 
”policydokumentet för rapportering 
av KVÅ”  
 

 

9. Kodningsanvisningar Mona 
 

Punkten togs inte upp  

10. Strategi/principer för urval KVÅ 
koder - Lill och Kristina (Mona) 

Punkten togs inte upp  

11. Utbildning? Punkten togs inte upp  

12. Tekniskt stöd/mappning? 
Robotisering av 
kodning/raportering. Hur kan vi 
stödja det Lill och Kristina 

Punkten togs inte upp  

13. Inkomna frågor Fråga som inkommit från BUP 
Sahlgrenska har Mattias redan 
svarat på.  

 

14. Övriga frågor Ingen övrig fråga.  



 

 

 

Nästkommande möten  

2024-02-23 l. 10-12 

-Inbjuden gäst, Anna Löfgren,  anna.lofgren@akademiska.se, för diskussion kring strategier 
/principer för urval av KVÅ-koder.  

-Uppföljning av mötet med SoS. 

-Uppföljning av de punkter som satts upp på årsplanen 

2024-03-15 kl. 10-15 

2024-04-19 kl. 10-12 

2024-05-17 kl. 10-15 

2024-06-14 kl. 13-15 

mailto:anna.lofgren@akademiska.se

