
 

 

Västra Götalandsregionen 

Regionhälsan 

Datum: 2024-01-26 

Kallelse/Mötesanteckning 

Beredningsgruppen för samordnad 

rapportering till Socialstyrelsens 

patientregister 

Tid: 10.00 – 12.00  

Plats: Teams 

Deltagare 
Sjukvårdsregionernas representanter 

Mattias Agestam, Stockholms sjukvårdsregionen, Svenska psykiatriska 

föreningen (samordnare) 

Britt-Inger Nilsson, Norra sjukvårdsregionen  

Mona Lindell Bunis, Sydöstra sjukvårdsregionen, Läkarsekreterare och 

sjukvårdsadministratörers förbund 

Ulrika Lundberg, Västra sjukvårdsregionen 

Lill Torstensson, Södra sjukvårdsregionen  

Kristina Morén, Sjukvårdsregion Mellansverige 

Adjungerade 

Helena Brännström, Akademikerförbundet SSR -

Psykoterapeutföreningen  

Lisa Brändström, Sveriges Arbetsterapeuter 

Förhinder 

Maarit Wirkkala , Svenska Föreningen för Barn- och Ungdomspsykiatri 

Tomas Waldegren, Fysioterapeuterna  

Joffen Klieven, Svensk sjuksköterskeförening  

Jenny Karlsson, Svensk sjuksköterskeförening  

Jonas Nilsson , Svenska Föreningen för Barn- och Ungdomspsykiatri  



 

Kaj Forslund, Svenska Rättspsykiatriska Föreningen 

Niklas Lanbeck, Sveriges psykologförbund 

Mötespunkt Anteckning Ansvarig 

1. Presentationer. 
Mötessekreterare 

Vi välkomnar Britt-Inger Nilsson i gruppen som 

ny representant för Norra sjukvårdsregionen. 

Presentationsrunda. 

Ulrika Lundberg åtar sig att skriva 

minnesanteckningar från dagens möte. 

 

2. Agenda/övriga 
frågor 

Förslaget till agenda godkännes.  

Inga övriga frågor anmäls. 

 

3. Information om 
administrativa 
frågor 

Ulrika berättar att det visat sig finnas nackdelar 

med att göra mötesbokningar från Teams, nya 

bokningar kommer därför att skickas ut från 

Outlook.  

Ulrika informerar också om en mall för agenda 

och minnesanteckningar som ska användas 

fr.o.m. dagens möte. 

Ulrika 

 

4. Inlämnade förslag 
på ändringar i 
kodverk 

Mattias berättar att enligt beslut i gruppen har 

vid årsskiftet följande ändringsförslag i KVÅ 

respektive ICD-10-SE lämnats till SoS  

- Ny KVÅ-kod för ”möjlighet till självvald 
inläggning” 

- Tillägg i beskrivningstexten till 

KVÅ-koden för krisplan, AU123, 

”Inkluderar säkerhetsplan” 

- Beskrivningstexter och mindre 
modifieringar i kodtexter i KVÅ-
koder för behandling vid 
fastspänning el. fasthållning. 

- Förslag att ta bort ICD-koden 

Z91.5W Annan självdestruktivitet 

 



 

i den egna sjukhistorien, detta 

eftersom övriga 

fördjupningskoder till Z91.5 är 

formulerade så att de är 

heltäckande, det finns alltså inga 

situationer då Z91.5W ska 

användas. 

SoS har informerat Mattias om att 

Tomas Waldegren som företrädare för 

Fysioterapeuterna har lämnat in förslag 

på en ny KVÅ-kod för ”Systematisk 

sensorisk processering och autonom 

reglering”, detta förslag är alltså 

inlämnat av Fysioterapeuterna och inte 

av Beredningsgruppen. 

5. Baslistor KVÅ - 
lägesrapport 

Mattias har skickat de uppdaterade 

baslistorna för öppenvård resp. 

slutenvård till SoS just efter årsskiftet. 

För några dagar sedan kom mail från SoS 

med information om att man har 

avvaktat med publiceringen av 

baslistorna eftersom en anvisning, som 

det hänvisas till i dokumenten, har fått 

ny titel "Anvisningar för diagnos och 

åtgärdskodning med ICD-10-SE och 

KVÅ", och nytt innehåll. Man har nu 

samlat alla anvisningar i samma 

dokument. Med anledning av detta har 

vissa ändringar gjorts. Dessutom har 

smärre rättningar gjorts. De 

uppdaterade filerna har nu skickats till 

Mattias för granskning inför publicering. 

Det nya anvisningsdokument man hänvisar till är:  

2024-1-8487.pdf (socialstyrelsen.se) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

https://www.socialstyrelsen.se/globalassets/sharepoint-dokument/artikelkatalog/klassifikationer-och-koder/2024-1-8487.pdf


 

SoS kommenterade version av baslistorna finns i 

teams  Baslista KVÅ 2024 psykiatrisk öppenvård 

med kommentarer2.doc 

Baslista KVÅ 2024 psykiatrisk slutenvård med 

kommentarer2.docb 

 

Beslut:  Mona stämmer av mot sina tidigare 

noterade korrekturläsningskommentarer, 

därefter skickas de uppdaterade filerna till 

SoS för publicering. 

 

 

 

 

 

 

 

Mona LB 

 

Mattias A 

 

6. ICD-utbildning SoS grundläggande ICD-utbildning del 4 är nu 

publicerad,  grundlaggande-utbildning-icd-10-

se_del-4.pdf (socialstyrelsen.se) 

 

Av relevans för psykiatrin är avsnittet med 
anvisningar för diagnoskodning vid graviditet. 

 

7. Punkter att ta upp i 
möte med SoS  

Det första avstämningsmötet är 20 februari kl. 13-

14. Vilka ärenden vill vi ta upp på första mötet? 

Det finns en kanal i Teams för ärenden till SoS, i 

denna finns en excelfil för ärenden. 

- Sammanställning ”obligatoriska 

administrativa KVÅ-koder” 

- Kontaktvägar till SoS från gruppen 

- Mötesdatum o. samarbetsformer, 

angeläget att gruppen för 

samråd/samarbete 

- Konferens – datum/synpunkter 

- Vilka frågor har kommit från regionerna i 

samband med utvidgning av 

inrapportering?  

- Vilka frågor har kommit kring SOSNYK? 

- Diskussion kring kompletterande 

anvisningsdokument för kodning inom 

psykiatrin. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

https://vgregion.sharepoint.com/:w:/r/sites/sy-rhs-beredningsgruppen-for-samordnad-rapportering-till/Delade%20dokument/Nationell%20baslista%20KV%C3%85/Baslista%20KV%C3%85%202024%20psykiatrisk%20%C3%B6ppenv%C3%A5rd%20med%20kommentarer2.doc?d=w98d4d13438e54a50a5db385652d4025e&csf=1&web=1&e=SBhD9i
https://vgregion.sharepoint.com/:w:/r/sites/sy-rhs-beredningsgruppen-for-samordnad-rapportering-till/Delade%20dokument/Nationell%20baslista%20KV%C3%85/Baslista%20KV%C3%85%202024%20psykiatrisk%20%C3%B6ppenv%C3%A5rd%20med%20kommentarer2.doc?d=w98d4d13438e54a50a5db385652d4025e&csf=1&web=1&e=SBhD9i
https://vgregion.sharepoint.com/:w:/r/sites/sy-rhs-beredningsgruppen-for-samordnad-rapportering-till/Delade%20dokument/Nationell%20baslista%20KV%C3%85/Baslista%20KV%C3%85%202024%20psykiatrisk%20slutenv%C3%A5rd%20med%20kommentarer2.doc?d=w8d6747c3a3924b62a757c4da93b5c427&csf=1&web=1&e=rKzmny
https://vgregion.sharepoint.com/:w:/r/sites/sy-rhs-beredningsgruppen-for-samordnad-rapportering-till/Delade%20dokument/Nationell%20baslista%20KV%C3%85/Baslista%20KV%C3%85%202024%20psykiatrisk%20slutenv%C3%A5rd%20med%20kommentarer2.doc?d=w8d6747c3a3924b62a757c4da93b5c427&csf=1&web=1&e=rKzmny
https://www.socialstyrelsen.se/globalassets/sharepoint-dokument/dokument-webb/ovrigt/grundlaggande-utbildning-icd-10-se_del-4.pdf
https://www.socialstyrelsen.se/globalassets/sharepoint-dokument/dokument-webb/ovrigt/grundlaggande-utbildning-icd-10-se_del-4.pdf


 

Mattias ska skicka en sammanställning av 

ärenden till SoS. Vid mötet kommer Mona och 

Mattias att delta som företrädare för gruppen. 

 

Mona LB 

 

Mattias A 

8. Planering 2024 
 

Diskussion kring årsplanering. Vad ska vi leverera 
under året? Vilka frågor vill vi arbeta med? 
- Enkät till regionerna kring frågor/problem 

som framkommit i samband med den 
utvidgade rapporteringen (ställs till 
kontaktperson för PAR i resp region samt 
sprids via psykiatrichefsnätverket 
(Mattias, Lill Mona & Ulrika). Bör 
genomföras under Q2. Utkast läggs i 
teams.  

- Färdigställande av ”policydokumentet för 
rapportering av KVÅ”  

- kodningsanvisningar Mona 
- Utbildning? 
- Genomgång förtydliga koder för 

psykologisk behandling och angränsande 
åtgärder - Helena och Kristina, (Mona) 

- Strategi/principer för urval KVÅ koder - Lill 
och Kristina (Mona) 

- Konferens – Ulrika 
- Tekniskt stöd/mappning? Robotisering av 

kodning/raportering. Hur kan vi stödja det 
Lill och Kristina 

 
Mona. Lisa, Britt-Inger, där det bäst behövs, 
anvisningar 
 
Ulrika lägger upp en struktur i Teams för hur vi 
samlar dokument inom respektive område. Reps 
område återkopplas vid kommande möten 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Ulrika 

9. Datum för 
konferens 2024  

8-9 oktober  

10. Inkomna frågor ” Saknar KVÅ-kod för intagningsbeslut, alltså LPT 
6b). Saknar kod för avskrivning av LPT till frivillig 

 

 



 

  

Vid behov 
Information till andra grupper 

  

vård (under pågående heldygnsvårdstillfälle). 
Saknar också kod för utfärdande av vårdintyg.”  
 
Beslut:  Kod för vårdintyg finns redan. 
Tvångsvårdens start och slut rapporteras till PAR 
genom variabeln Psykiatrisk vårdform. Det finns 
för inrapporteringen inget behov av de föreslagna 
KVÅ-koderna. Har man behov av koder för 
regional uppföljning får de läggas upp regionalt, 
som ”U-koder”. 
 
 ”Det har kommit en fråga från en dietist kring 
medverkan. Ska vi bjuda in till dialog vid ett av 
våra möten?” Tidigare bordlagd fråga.   
 
Beslut:  Vi avvaktar att vi kommit längre med 
strategi/principdiskussioner. 

 

 

Mattias  

11. Övriga frågor   



 

 

 

Nästkommande möten  

2024-02-23 l. 10-12 

-Inbjuden gäst, Anna Löfgren,  anna.lofgren@akademiska.se, för diskussion kring strategier 
/principer för urval av KVÅ-koder.  

-Uppföljning av mötet med SoS. 

-Uppföljning av de punkter som satts upp på årsplanen 

2024-03-15 kl. 10-15 

2024-04-19 kl. 10-12 

2024-05-17 kl. 10-15 

2024-06-14 kl. 13-15 

mailto:anna.lofgren@akademiska.se

