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Stodjande dokument

Remissunderlag gallande
gravida fran MHV till
Psykologmottagningar
foraldraskap och sma barn

(Om kontakten géller den icke-fédande foraldern aktualiseras denne via
konsultation)

Forandringar sedan foregaende version

Tillagg gallande stéllningstagande till parallell remiss/hanvisning.

Syfte

I remiss till Psykologmottagningar foréaldraskap och sma barn (P-FOSB) behover
du formedla sadan information att vi har mdjlighet att bedoma patientens behov
och utifran detta gora en adekvat prioritering.

P-FOSB é&r en verksamhet med enbart psykologer och utan mojlighet till akuta
insatser. Infor remiss till P-FOSB - ta stallning till behov av parallell
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Sidhuvud

remiss/hanvisning till vardcentral/psykiatri for
ldkarbeddmning/sjukskrivning/medicinering/mer akuta insatser o dyl.

Beskrivning

For vagledning kring nar remiss kan skickas se rutinen Konsultation med
psykolog inom Mddrahélsovard VGR.

Ta gérna med remissen till konsultationstillfallet med psykolog
Datum fOr remiss

BMM

PAB och Tel

Namn pa patient

Pers.nr (ange om skyddade personuppgifter)
Pronomen

Adress

Telefon

Tolkbehov och sprak

Berdknad partus

Tilltdénkt BVC

Ev medicinska komplikationer (tex tvillinggraviditet, riskgraviditet, extremt
illamaende)

Tidigare graviditeter och forlossningar
Installning till nuvarande graviditet och forlossning.
Social situation (sammanboende, ensamstaende)

Tidigare/aktuell psykisk ohalsa/sjukdom och medicinering (gallande psykisk
ohalsa)

Tidigare eller aktuell psykolog/psykiatri-kontakt (tex VC, Psykiatri, P-
FOSB)

Konsultation gjord med psykolog (namn och datum)

Sida 2


https://mellanarkiv-offentlig.vgregion.se/alfresco/s/archive/stream/public/v1/source/available/sofia/rhs9927-391389789-28/surrogate/Konsultation%20med%20psykolog%20inom%20M%c3%b6drah%c3%a4lsov%c3%a5rd%20VGR.pdf
https://mellanarkiv-offentlig.vgregion.se/alfresco/s/archive/stream/public/v1/source/available/sofia/rhs9927-391389789-28/surrogate/Konsultation%20med%20psykolog%20inom%20M%c3%b6drah%c3%a4lsov%c3%a5rd%20VGR.pdf

Sidhuvud Sida 3

Anledning till kontakt med Psykologmottagningar foraldraskap och sma
barn

Uppfoéljning

Omradeschef har ansvaret for att detta stodjande dokument féljs upp, utvarderas
och revideras.

Granskare/arbetsgrupp

Helena Orte Mortsell enhetschef Sédra Alvshorg psykologmottagningar
foraldraskap och sma barn, Pernilla Leion enhetschef Skaraborg
psykologmottagningar foraldraskap och sma barn, Veronika Fagerberg
teampsykolog Central Mddrahéalsovard.



