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Planering féreldsning ST-dag
Primarvardens utbildningsenhet Géteborg
2026-04-23

Lathund for planering av ST-dag
pa Halsovetenskapligt Centrum
(HVC)

Angaende tema och innehall

Det ar viktigt att det finns ett allmdanmedicinskt perspektiv med under
forelasningen. Ett satt att stimulera till detta ar inhamta allm@anmedicinska
fragestallningar fran ST-kollegorna eller fallbeskrivningar fran den kliniska
vardagen pd vardcentralen. Uppmuntra till interaktiva inslag. Fundera pa hur
fragor fran publiken ska hanteras (klargérande frdgor under féreldsningen och
problematiserande i slutet av féreldasningen)?

Hur relaterar innehallet till malbeskrivningen? Kan det belysas pa nagot
vardeskapande satt for ST-ldkarna?

Beakta s3 att foreldsaren inte har nara koppling till lakemedelsindustrin eller
&r javig pad annat sétt.

Foreldasningstid:
Féreldsning ges till tvd grupper, en pa férmiddagen och en pa eftermiddagen,
2 timmar och 30 minuter effektiv tid vid varje tillfélle.

Schemaforslag
En representant frén basgruppen som anordnar tillfdllet presenterar dagen
och férelasaren.

Férmiddag

* Halsa valkommen inkl presentation av ny ST-lakare
* Foreldsning 08.30-09.30

* Fika: Bokat 09.30-10.00

e Foreldsning: 10.00-11.30 inkl 5 min benstrackare

¢ Studierektorsinformation 11.30-11.45
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Lunch 11.45-13.00

Eftermiddag

e Halsa valkommen inkl presentation av ny ST-lakare
e Forelasning 13.00-14.30 inkl 5 min benstrackare

¢ Fika 14.30-15.00

e Forelasning 15.00-16.00

e Studierektorsinformation 16.00-16.15

Lokal:
Stora Anggdrden, Halsovetenskaplig Centrum.

Teknik och utrustning i konferenslokalen:

En projektor, ljudanldggning, tradlost internet, kamera och mikrofon for
distansmote, bladderblock och whiteboard. Férelasare tar med egen dator
alternativt finns att I3na via PUE. Om féreldsaren ska lana en dator maste
detta meddelas senast 2 veckor i férvag.

Arvode

Manga foreldser inom ramen for sin ordinarie anstéllning, vilket innebér att
arvode inte ar aktuellt. Detta galler sarskilt medarbetare som forskar eller ar
anstallda i VGR/GU. Basgruppen kommer éverens med féreldsaren om
eventuellt arvode. Mdéjlighet till ersattning finns med upp till max 12 000 kr ex
moms for heldag, inklusive forberedelser. Utbetalning sker enbart via 16n (om
anstalld i VGR) eller via féretag. Utbetalning sker enbart via e-faktura. Inga
utbetalningar gors till privatpersoners konto. Meddela aktuell studierektor vad
ni kommit éverens om.

Checklista
e Ha god framférhallning. Boka gérna foreldsare 4-6 manader innan
ST-dagen.

« Kom dverens om tema och innehall for ST-dagen i natverksgruppen. Utse
en eller tvd ansvariga/kontaktpersoner. Gruppen kan involvera resten av
ST-gruppen med fragor om vad som dnskas fran en forelasning, till
exempel nar det galler sjukhusspecialiteter eller omraden.

e Stam av med ansvarig studierektor.

e Kom 6verens med foreldsaren gallande eventuell arvodering, se mer i
rubrik “Arvode” ovan. Viktigt att ta med information om fakturering,
angaende utbetalning bland annat. Studierektorn finns som stéd om det
uppkommer eventuella frégor kring arvodet.

« Om méijligt, g& igenom presentationen tillsammans med foreldsaren for att
se vad som kommer att presenteras och bedéma lampligheten utifran ett
allmanmedicinskt perspektiv.

¢ Stadm av, 3-4 veckor innan aktuell ST-dag, med utbildningskoordinator
Josefine Erlandsson angdende:

< Titel pa féreldsning
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< Foreldsaruppgifter
< Eventuell arvodering, resa och logi.
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