
 

 

PARSAMTAL PÅ UM 
 

Är du i en relation där något skaver? Är du eller din 
partner svartsjuk eller bråkar ni mycket? Kanske vill ni ha 

olika mycket närhet, bekräftelse eller sex. Då kan ni 
komma till oss på Ungdomsmottagningen för parsamtal. 

 
Vi på Mölndals Ungdomsmottagning och Lerums 
Ungdomsmottagning erbjuder nu stödjande och 

terapeutiska parsamtal för er mellan 17-24 år. 
 

Här får ni möjlighet att utveckla och stärka er relation, få 
stöd i hantering av eller förebygga konflikter och bli 

bättre på att prata med varandra. 
 

Ring och boka er tid: 
UM Lerum telefon: 010 - 435 85 50  

eller UM Mölndal telefon: 010 - 473 38 20 
VÄLKOMMNA!  


