
Ömma punkter
Patientmaterial
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Våra ömma punkter  

Mina ömma punkter är:

Min partners viktigaste ömma punkter är:
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Ungdomsmottagning 

Västra Götaland

www.vgregion.se/ungdoms-

mottagning

Områden där våra ömma punkter krockar är exempelvis när vi …

Den här typen av stress eller negativa händelser aktiverar vanligen 

våra ömma punkter:
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