
 

 

Småbarnsteam i Södra Älvsborg 

2025-02-05 

Remiss till BUP efter småbarnsteam 

Remiss till BUP för kompletterande bedömning: 

 

När - Småbarnsteamet rekommenderat remiss direkt till BUP 

- Vårdnadshavare tackat ja 

- Remissvar från småbarnsteamet inkommit till BVC 

 

Då skriver BHV-sjuksköterskan remissen. Det kommer att framgå av 

remissvaret från Småbarnsteamet om remissen ska gå direkt till BUP (oftast) 

eller via En väg In. 

- I remissen hänvisas till att bedömningen gjorts i småbarnsteam och i 

överenskommelse med konsulterad psykolog från BUP.  

 

- Det är viktigt att eventuellt tolkbehov framgår. 

 

- Det bör framgå av remissen om hörselkontroll är gjord, remiss för 

detta bör annars skrivas parallellt.  

Till remissen bifogas Småbarnsteamets teamkonferensanteckning. 

(Övriga journalkopior kan skickas direkt till BUP av teamsamordnaren om BUP 

efterfrågar det.)  

Remissen ska ställas till:  

BORÅS (Borås, Bollebygd, Ulricehamn, Tranemo): 

Åsa Harvonen 

BUP Mottagning Borås 

Brämhultsvägen 53 

504 55 Borås 

 

SKENE (Mark, Svenljunga): 

Vendela Wihlborg 

BUP mottagning Skene 

Varbergsvägen 50 



Vid frågor kontakta teamsamordnare Tove Kihl, 0721-45 49 43, 

tove.kihl@vgregion.se (Borås och Skene).  
Eller teamsamordnare Klara Modig 0767-22 17 90, klara.modig@vgregion.se (Alingsås 

och Lerum).  

511 61 Skene 

 

ALINGSÅS (Alingsås, Vårgårda, Herrljunga) & LERUM:  

Använd försättsblad, se bilaga 1 nedan, och kryssa i Ny remiss.  

Jessica Borgenstierna 

BUP mottagning Alingsås 

Södra Ringgatan 28A 

441 33 Alingsås 

Eller – Remiss till BUP via En Väg In 

Ibland rekommenderar småbarnsteamet att remiss istället skickas till BUP via 

En Väg In. Oftast då en mer omfattande kartläggning behöver göras. Detta 

behöver inte betyda att familjen måste åka till Göteborg för själva 

utredningen, bara att remissen passerar via deras triagering.   

När - Småbarnsteamet rekommenderat remiss till BUP/EVI 

- Vårdnadshavare tackat ja 

- Remissvar från småbarnsteamet inkommit till BVC 

 

Då skriver BHV-sjuksköterskan remissen. Det kommer att framgå av 

remissvaret från Småbarnsteamet om remissen ska gå direkt till BUP eller via 

En väg In. 

Till remissen bifogas Småbarnsteamets teamkonferensanteckning, 

samt psykologutlåtandet. Vid remiss till EVI behöver även deras 

remissrutiner följas: 

 En väg in - stöd vid remisskrivning  

Remiss barn 0-5 år.pdf 

 

På remissen (i adressfält eller i löptext i remissen) anges den BUP-mottagning 

som remissen ställs till. Därefter postas remissen till Remissportalen på 

Sahlgrenska Universitetssjukhuset. 

 

 

mailto:tove.kihl@vgregion.se
mailto:klara.modig@vgregion.se
https://www.vgregion.se/halsa-och-vard/vardgivarwebben/amnesomraden/psykisk-halsa/okad-tillganglighet-for-barn-och-unga-med-psykisk-ohalsa/en-vag-in-for-barn-och-unga-med-psykisk-ohalsa/stod-vid-remisskrivning/
https://mellanarkiv-offentlig.vgregion.se/alfresco/s/archive/stream/public/v1/source/available/sofia/su9370-2037308770-429/native/St%c3%b6d%20vid%20remisskrivning%20-%20barn%200-5%20%c3%a5r.pdf


 

 

 

 

Lathund remiss till BUP efter 

småbarnsteam 

 

Att: Jessica Borgenstierna 

  

Vänligen kryssa i status på ärendet nedan 

 

o Ny remiss 

 

o Komplettering till redan skickad remiss 

 

 

 


