Smabarnsteam i Sédra Alvsborg samt Mitten-Alvsborg
2026-08-14

Rutin for remiss till Smabarnsteam

Smabarnsteamet gor kartldggningar av och planerar insatser for sma barn
med misstanke om utvecklingsrelaterade funktionsavvikelser.
Smabarnsteamet &r en form for samverkan mellan kommun och hélso- och
sjukvard. I teamet ingar psykolog, logoped, specialpedagog kopplad till
barnets forskola, barnlakare och fysioterapeut (Alingsds och Lerum) samt en
specialistkonsult fran Barn- och ungdomspsykiatrin (BUP).

Vilka ska remitteras till Smabarnsteamet?

Smabarsteamet traffar sma barn (férskoledlder fram till skolstart) med
misstanke om utvecklingsrelaterade funktionsavvikelser. Barnet behéver
tillhéra ett BVC inom Sdédra- eller mittendlvsborg, men kan bo i annan
kommun. Barnet ska ha svarigheter inom minst tva av féljande omraden
varav spré’]k/kommunikation ska vara ett.

*  Spraklig utveckling

Motorisk utveckling

Férvantade kunskaper for dldern

Koncentration/uppmarksamhet

Hypo- eller hyperaktivitet

Socialt samspel

Omfattande mat- och/eller sémnstdérning som varat under langre

period

e Tydlig d6verkanslighet for sinnesintryck inom ndgot/ndgra av omrddena
horsel, kdnsel, smak och syn

e Impulsivitet och/eller mycket kraftiga vredesutbrott som varit
dterkommande under 18ng tid

Vid tydlig misstanke om autism ska remiss skickas till BUP och inte till
Smabarnsteam.

Hur gar remissforfarandet till?

Efter bedémning vid Specialist-BVC (barnldkare och BHV-psykolog),
alternativt av erfaren BHV-lakare och BHV-psykolog, skrivs remiss till
Smabarnsteamet av barnhalsovardssjukskéterska pa BVC. Lakarbeddéming, se
sida 3-5 i: Barnlakarforeningens riktlinjer fér somatisk-utredning vid

autism.pdf
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https://snpf.barnlakarforeningen.se/wp-content/uploads/sites/4/2024/11/2024-09-29-Revision-september-2024-Riktli-njer-for-somatisk-utredning-vid-autism.pdf
https://snpf.barnlakarforeningen.se/wp-content/uploads/sites/4/2024/11/2024-09-29-Revision-september-2024-Riktli-njer-for-somatisk-utredning-vid-autism.pdf

Smabarnsteam i Sédra Alvsborg

Det finns informationsblad som kan lamnas till vardnadshavare. Dessa nas
. as o -
via central barnhalsovards hemsida.

Remissen ska innehélla:

e Tydlig fragestélining om tvéarprofessionell kartldggning i
Smabarnsteam och varfér detta bedéms behévas

e Att lakarbeddémning ar gjord och att psykolog bedémt och
rekommenderat smabarnsteam antingen genom att tréiffa barnet eller
genom att konsulterats

e Tolkbehov ja eller nej, om ja aktuellt sprak

e Information om vilken férskola barnet gar pa eller om barnet inte gar
pa forskola

o Information om det finns en kédnd kontakt med socialradgivare

e Meddela om det &r en familj dar extra samverkan mellan
teamsamordnare och BHV-sjukskoéterska behdvs for att familjen ska
komma pa inbokade besék

e Annan viktig information

Bifoga:
e Blankett Godkannande av tvarprofessionellt samarbete i
Smabarnsteam *
e Eventuella journalanteckningar fran andra system an Asynja

Remissen ska stallas till:

BORAS (Boras, Bollebygd, Ulricehamn, Tranemo):
Boras psykologmottagning foréldraskap och sma barn
Bryggaregatan 5

503 38 Boras

SKENE (Mark, Svenljunga):
Smabarnsteamet, BUM Skene
Varbergsvagen 50

511 81 Skene

ALINGSAS (Alings3s, Vargarda, Herrljunga) & LERUM:
Alingsds psykologmottagning foraldraskap och sma barn
Sddra Ringgatan 28A

441 33 Alingsas

Vid fragor kontakta teamsamordnare Tove Kihl, 0721-45 49 43,
tove.kihl@vgregion.se (Boras och Skene).

Eller teamsamordnare Klara Modig 0767-22 17 91, klara.modig@vgregion.se
(Alingsds och Lerum).

*Det récker att en v8rdnadshavare skriver p8 blankett vid gemensam v8rdnad om det ej finns
anledning att missténka att v8rdnadshavarna inte &r 6verens. Fr8gan om de &r 6verens ska
stéllas till den v8rdnadshavare som &r p8 plats och svaret dokumenteras i journal/remiss. Finns
det osdkerhet kring samtycke kan den v8rdnadshavare som inte &r p§ plats kontaktas via telefon
och ge muntligt samtycke som dokumenteras. Om det kan misstdnkas oenighet och ena
v8rdnadshavaren ej g8r att n§ ska socialnédmnden kontaktas. Remiss kan skickas vid
dokumenterat muntligt samtycke och kompletteras med blankett i efterhand.
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