
 

 

Småbarnsteamet – Vad är det? 

  
En del barn utvecklas och lär sig inte på samma sätt som andra barn. 
Då kan barnet och familjen behöva hjälp från hälso- och sjukvården. 
 

 

Ibland behöver flera olika personer träffa barnet och familjen. 
Detta är för att se olika delar av hur barnet och vardagen fungerar.  
 
I Småbarnsteamet får ni träffa alla personerna på samma ställe och 
personerna kan samarbeta med varandra. 
Småbarnsteamet gör en kartläggning tillsammans. 
 
I Småbarnsteamet arbetar psykolog, logoped, barnläkare och i vissa 
team också fysioterapeut. 

 

     
 

 
Specialpedagog från barnets förskola är också med i Småbarnsteamet. 
 
Specialpedagogen besöker barnets förskola och pratar med 
förskollärarna.  
 

 

  
När personerna har träffat barnet och föräldrarna pratar de med 
varandra på ett möte. 
 
De har också möjlighet att fråga en specialist från BUP om råd.  

 
 
 

  
 
Ni får sedan komma till ett möte och träffa några från Småbarnsteamet. 
Sjuksköterskan som träffar barnet på BVC är också med. 
 
 
 
Ni pratar då om vilka starka sidor och svårigheter som barnet har. 
 
 
 
 
Tillsammans planeras vad som ska göras sedan för att hjälpa barnet. 

 
 



 

 

 

DETTA HÄNDER I SMÅBARNSTEAMET 
 

  
 
 

Uppstartssamtal  
Ni träffar två personer från teamet 
Barnet ska INTE vara med  
 

  
 
 
 

Barnet träffar logoped  

  
 
 
 

Barnet träffar logoped  

  
 
 
 

Barnet träffar psykolog 

  
 
 
 

Barnet träffar psykolog 

  
 
 
 

Specialpedagog besöker förskolan  
(Föräldrar är inte med) 

  
 
 
 

Möte för att sammanfatta kartläggning och planera 
insatser 
Sjuksköterska från BVC är också med 
Barnet ska INTE vara med 

 
 

 
För att de olika personerna som arbetar i teamet ska få 
prata med varandra om ert barn måst ni skriva under: 
Godkännande av tvärprofessionellt samarbete i 
Småbarnsteam.  


