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BHV-sjuksköterskans roll – Småbarnsteam 
i Södra Älvsborg 
Småbarnsteamet gör kartläggningar av och planerar insatser för små barn med misstanke om utvecklings-

relaterade funktionsavvikelser. Småbarnsteamet är en form för samverkan mellan kommun och hälso- och 

sjukvård. I teamet ingår psykolog, logoped, specialpedagog kopplad till barnets förskola, barnläkare och en 

specialistkonsult från Barn- och ungdomspsykiatrin (BUP), i Alingsås ingår även fysioterapeut. 

Småbarnsteamet i Borås träffar barn och familjer i Borås psykologmottagning föräldraskap och små barns 

lokaler på Bryggaregatan 5. Småbarnsteamet i Skene finns i BUPs lokaler på Skene lasarett. I Alingsås finns 

småbarnsteamet i logopedimottagningens lokaler på Alingsås lasarett. 

Vad gör BHV-sjuksköterskan? 
 
 

• Sätter upp barnet för tid till Specialist-BVC, alternativt för besök hos BHV-läkare och konsultation 

med eller besök tillsammans med BHV-psykolog.   

 

• Ber vårdnadshavare skriva på samtyckesblankett* samt lämnar skriftlig information till vårdnadshavare. 

 

• Skriver remiss till Småbarnsteamet. Se separat dokument. 

 

• Kan medverka vid teamkonferens utifrån behov och möjlighet. Möjlighet till digital närvaro finns. 

Tid och plats för konferens meddelas av teamsamordnare. 

 

• Kan medverka vid återgivningssamtal. Samtalet sker i samma lokaler som där familjen träffar 

småbarnsteamet. Vid återgivningssamtal delges vårdnadshavare teamets bedömning och gemensam 

planering av insatser sker. Vid återgivningssamtalet deltar två personer från teamet varav en är 

kommunens specialpedagog. Tid för återgivning meddelas av teamsamordnare. 

 

• Efter att remissvar från Småbarnsteamet inkommit innehållande eventuella rekommendationer om 

vidare remisser skrivs dessa av BHV-sjuksköterska. Om kontakt med logoped eller psykolog 

rekommenderas av Småbarnsteamet behöver ingen remiss skickas. 

 

• Följer upp med familjen enligt planering som görs vid återgivningssamtal. Uppföljning ska senast 

ske efter 6 månader. Uppföljning kan ske som besök eller med en telefonkontakt. Denna uppföljning 

har som mål att undersöka om familjen erbjudits och tagit del av planerade insatser. Om familjen 

inte tagit del av insatser enligt planering ska familjen få stöd i att på nytt få tillgång till insatserna 

eller att planera för andra insatser. Har barnet börjat i förskoleklass sker uppföljning inom 

skolhälsovården.  

 

• Vid behov sammankallar till SIP-möte. 
  
 *Det räcker att en vårdnadshavare skriver på blankett om det är gemensam vårdnad och det ej finns anledning att misstänka att 

vårdnadshavarna inte är överens. Frågan om de är överens ska ställas till den vårdnadshavare som är på plats och svaret 

dokumenteras i journal/remiss. Om det finns osäkerhet kring samtycke kan den vårdnadshavare som inte är på plats kontaktas via 
telefon och då ge muntligt samtycke som dokumenteras. Om det kan misstänkas oenighet och ena vårdnadshavaren ej går att nå ska 

socialnämnden kontaktas.                                                                                                                                                   
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