
Webbinarium

- så kan vi tillsammans 

motverka rasism i vården

2024-05-28

2024-05-15



Program

• Normer, rasism och minoritetsstress

Hanna Wallensteen, psykolog

• Socialstyrelsens nya utbildningsmaterial Rasism och bemötande i vården

Anita Hansson, Socialstyrelsen

• Utbildningsmaterialet Riva hinder

Sofia Nilsson, Kunskapscentrum för jämlik vård

• Panelsamtal och frågor från chatten

2024-05-28



Ställ frågor i chatten

2024-05-28



Rasism och bemötande i 
vården
Ett utbildningsmaterial med syfte att bidra till en jämlik och patientsäker vård 

Regeringsuppdrag inom ramen för regeringens nationella plan mot rasism, 
liknande former av fientlighet och hatbrott (2016)

20240515



”Rasism och bemötande i vården

Alla har rätt till vård på lika villkor
Stereotypa föreställningar gör att människor inte 
får den vård de har behov av
Konsekvenser:
• Ökad risk för patienten

– Felaktig eller utebliven behandling

– Minskad tillit

– Avvaktar med att söka vård

• Ökad risk för felaktiga beslut
• Ökade samhällskostnader



”Rasism och bemötande i vården”

Utbildningsmaterialet 

• Bemötande
– Personalens bemötande av patienter

– Kollegor emellan

– Patienters bemötande av personal

• Kunskap, reflektion, katalysator

• Strategiskt förbättringsarbete 

arbetsmiljöproblem



”Rasism och bemötande i vården”



Till utbildningen ”Rasism och bemötande i vården”





Riva hinder – ett verktyg 
för mer jämlik vård och 
hälsa genom kulturell 
medvetenhet

Sofia Nilsson
Regional samordnare för migrationsfrågor 
i hälso- och sjukvården
Kunskapscentrum för jämlik vård









• Riva Hinder –beställ eller ladda ned 

verktyget som pdf

• Riva Hinder – digital utbildning, 

lanseras 31/5!

Sofia Nilsson, Kunskapscentrum för jämlik vård sofia.ec.nilsson@vgregion.se 

https://www.vgregion.se/halsa-och-vard/vardgivarwebben/amnesomraden/jamlik-vard/verksamhetsutveckling-och-utbildning/riva-hinder/
https://www.vgregion.se/halsa-och-vard/vardgivarwebben/amnesomraden/jamlik-vard/verksamhetsutveckling-och-utbildning/riva-hinder/
https://larportalen.vgregion.se/course/view.php?id=4195
https://larportalen.vgregion.se/course/view.php?id=4195
mailto:sofia.ec.nilsson@vgregion.se




TEst

Tack för att ni lyssnade!

Nytt utbildningsmaterial ska stötta arbetet mot rasism i 

vården – Socialstyrelsen

Riva hinder - Vårdgivarwebben Västra 

Götalandsregionen (vgregion.se)

Jämlik vård - Vårdgivarwebben Västra 

Götalandsregionen (vgregion.se)

2024-05-28

https://www.socialstyrelsen.se/aktuellt/nytt-utbildningsmaterial-ska-stotta-arbetet-mot-rasism-i-varden/
https://www.socialstyrelsen.se/aktuellt/nytt-utbildningsmaterial-ska-stotta-arbetet-mot-rasism-i-varden/
https://www.vgregion.se/halsa-och-vard/vardgivarwebben/amnesomraden/jamlik-vard/verksamhetsutveckling-och-utbildning/riva-hinder/
https://www.vgregion.se/halsa-och-vard/vardgivarwebben/amnesomraden/jamlik-vard/verksamhetsutveckling-och-utbildning/riva-hinder/
https://www.vgregion.se/halsa-och-vard/vardgivarwebben/amnesomraden/jamlik-vard/
https://www.vgregion.se/halsa-och-vard/vardgivarwebben/amnesomraden/jamlik-vard/
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