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Nyhetsbrev läkare barnhälsovård januari 2025 
 

Här finns information om:  

-utbildningstillfällen under våren  

-föräldrainformation om aluminiumgranulom  

-BCG-vaccination till barn med ökad risk 

 

Utbildningstillfällen under våren 
 

Grundkurs i barnhälsovård 12–14 mars 2025 
Grundkurs är för både läkare och sjuksköterskor och rekommenderas till dig som är förhållandevis ny 

läkare på BVC eller tillbaka på BVC efter längre tid. Den är även godkänd som ST-kurs. Utbildningen 

hålls på plats i Alingsås. OBS, anmälan senast 5 februari 2025. Som läkare går det att delta även om 

du inte genomfört introduktionsutbildning. Anmälan och mer information här 

Läkarforum, digitalt 4 mars 2025 klockan 14.30-16.00 
Med Sarah Tornberg, barnkirurg på Drottning Silvias Barnsjukhus. Sarah kommer att ta upp aktuella 

barnkirurgiska frågeställningar för små barn. Passa på att träffa henne! Utrymme för att diskutera och 

ställa frågor.  

Ingen föranmälan krävs, men boka av tiden i din kalender! Du hittar länk på Central barnhälsovårds 

hemsida under rubrik Forum. 

Läkarforum, digitalt 22 april 2025 klockan 14.30-16.00 
Med Cecilia Borgsund och Susanne Johannesen, båda barnläkare med lång erfarenhet av arbete på 

barnahus och med barn som riskerar att fara illa kliniskt, regionalt och nationellt. Hur påverkas barn 

av att leva med föräldrar i missbruk? Medicinska och sociala konsekvenser. Ingen föranmälan, men 

boka av tiden redan nu. Du hittar länken på hemsidan under rubrik Forum.  

Vaccinationsutbildning för läkare på BVC, digitalt 10 april 2025 
Ann Sofie Cavefors och Maria Jansson, som båda är barnhälsovårdsöverläkare med stort intresse 

inom vaccinationsområdet håller i utbildningen. Vi kommer bland annat att ta upp aktuella frågor om 

säkerhet och effektivitet hos vaccin, handläggning då barn är ofullständigt vaccinerade. Det blir 

möjlighet till frågor och även att ta med egna fall för diskussion.  Anmälan via Lärportalen här 

Barn och familjer i utsatta situationer - fördjupningskurs 23 – 25 april  
Kursen är ett tre dagars internat för dig som har längre erfarenhet av att arbeta med barnhälsovård. 

Den ges på plats i Alingsås och det är en stor fördel att delta som BHV-team. Kursen har varit mycket 

uppskattad av de läkare som tidigare deltagit. Mer information finns här.  

 

 

https://larportalen.vgregion.se/enrol/index.php?id=2708
https://www.vgregion.se/halsa-och-vard/vardgivarwebben/uppdrag-och-avtal/central-barnhalsovard/forum/
https://www.vgregion.se/halsa-och-vard/vardgivarwebben/uppdrag-och-avtal/central-barnhalsovard/forum/
https://larportalen.vgregion.se/enrol/index.php?id=4758
https://larportalen.vgregion.se/enrol/index.php?id=4758
https://larportalen.vgregion.se/enrol/index.php?id=3338
https://www.vgregion.se/halsa-och-vard/vardgivarwebben/uppdrag-och-avtal/central-barnhalsovard/utbildning/regiongemensamma-pabyggnadsutbildningar/
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Barnhälsovårdsdagar 2025 
Tema för årets studiedag är barns utveckling med särskild inriktning på autism samt hudproblem hos 

små barn. Första tillfället är i Borås 22 maj 2025. Samma program återkommer sedan på flera platser i 

regionen under hösten. Det finns ett värde att ni som team, läkare och sjuksköterska på BVC, deltar.  

Hösten 2025 
Vi planerar en fysisk på plats-utbildning för läkare med fallbaserat upplägg. Utbildningen utgår från 

era önskemål från enkätsvar och kommer bland annat handla om psykomotorisk utveckling, ät och 

språkutveckling, tillväxt, vaccinationer och barnmedicinska tillstånd på BVC. Målgruppen är i första 

hand läkare som arbetat med barnhälsovård under några år. 

Återkommer så snart mer information finns.  

Aluminiumgranulom 
På Central barnhälsovårds hemsida finns nu en skriftlig information att lämna till föräldrar.  

Den vanligaste åldern att utveckla aluminiumgranulom (kliande knuta) är efter ettårs-vaccinationerna. 

Det är ett ofarligt men ofta väldigt besvärligt tillstånd, som i de allra flesta fall spontanläker. 

Symptomatisk behandling kan behövas under lång tid. Vid svåra besvär eller besvär som inte går över, 

kan remiss behöva skrivas till hudläkare för att bekräfta diagnosen kontaktallergi mot aluminium.   

 

BCG-vaccination mot tuberkulos 
Det stödjande dokumentet om tuberkulosvaccination på Central barnhälsovårds hemsida är 

uppdaterat. Du hittar det här.  

När vaccination planeras för ett barn utanför riskgrupp och läkarordination krävs, är det viktigt att 

indikationen är tydlig. Enbart föräldraönskan är inte en tydlig indikation.  

 

 

Har du tankar och önskemål vad gäller fortbildning, teman för läkarforum eller behöver stöd i andra 

frågor som rör barnhälsovård? Vi är jätteglada om du kontaktar någon av oss och berättar. Alla 

kontaktuppgifter finns på Central barnhälsovårds hemsida.  

 

Barnhälsovårdsöverläkarna i Västra Götalandsregionen  

genom Maria Jansson, maria.k.jansson@vgregion.se 

https://mellanarkiv-offentlig.vgregion.se/alfresco/s/archive/stream/public/v1/source/available/sofia/rhs3450-486421355-509/surrogate/Information%20till%20v%c3%a5rdnadshavare%20vaccinationsgranulom%20Kliande%20kula.pdf
https://mellanarkiv-offentlig.vgregion.se/alfresco/s/archive/stream/public/v1/source/available/sofia/rhs3450-1856953649-410/surrogate/BCG-vaccination%20mot%20tuberkulos.pdf
https://mellanarkiv-offentlig.vgregion.se/alfresco/s/archive/stream/public/v1/source/available/sofia/rhs3450-1856953649-410/surrogate/BCG-vaccination%20mot%20tuberkulos.pdf

