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Agenda

e Valkomna - QR-kod i chatten

e Chefsforum - syfte och upplagg

e Central barnhélsovard

e Strejk

e Horselscreening for fyraaringar i VGR
e Barnsakerhet i, pa och vid vatten

e Kommunikationsstrategi

e Utvardering
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Chefsforum




Syfte och upplagg

FOor chefer i VGR med ansvar for BVC
Okad kontakt mellan Central barnhéalsovard och BVC

Aktuella fragor, behov och utmaningar — méjlighet till klargéranden,
okad forstaelse, samarbete mellan BVC, férbattringar mm

Ett par ggr/termin - frivilligt och ingen féranmalan behovs
Eventuella bilder 14ggs pa Vardgivarwebben
Ersatter inte skriftlig information

Maila 6nskemal om saker att ta upp ulrika.ferm@vgregion.se
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mailto:ulrika.ferm@vgregion.se

BHV-forum

Lakarforum
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Central barnhalsovard

® Vi arbetar numera tillsammans som en
regional enhet.

® Era medarbetare kan delta i utbildningar
var de vill och kontakta vem de vill,
oavsett geografisk placering.

* Malsattningen &r en tillganglig och jamlik
barnhélsovard av hdg kvalitet i hela
regionen.

Barnhalsovardséverlakare, psykologer,
verksamhetsutvecklare/specialistssk,
logoped, dietist, administratdér, omradeschef
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Strejk
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Agenda Horselscreening for fyraaringar -

e Information om lekaudiometri pa BVC vid 4 ar




Implementering av horselscreening inom barnhalsovarden

~

e Nationellt barnhalsovardsprogram fran Socialstyrelsen
J

¢ Beslut tas i Reglonstyrelsen att horselscreening for
barn 4 ar skall inféras i VGR

e Samordningsrad Primérvard godtar beslut
e Samordningsrad ONH godtar beslut

e CBHV paborJar arbete for att horselscreenlng ska
kunna inféras inom barnhélsovarden

e 8 februari information i BHV-forum
e 17 april information till chefer i forum

o UppfoIJmng av implementering via BHVQ,
omradestraffar, BHV-forum, VC Medrave.
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Varfor ska vi gora horselscreening vid 4
o
ar?

e Hittar barn med allvarlig hérselnedsattning senare i VGR
&n i 6vriga Sverige ( 7 ars alder istallet for 4 ars alder).

e Alla barn upptacks inte med OAE. 4-5/1000 med
permanent HNS. 5-10% med tillfallig HNS

e Barnets sprak- och kommunikationsutveckling!
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Organisera for att gora lekaudiometri -

Kan organiseras pa olika satt, verksamheten avgér, ex:

e av BHV-sjukskdterska i samband med 4 ars halsobestk pa
BVC

e BHV-ssk separerat fran 4 ars halsobesdk
e av annan utférare an BHV-sjukskoterska
e Screeningen beraknas ta ca 10 minuter/barn

e Ordinarie 4 ars halsobesdk behover ha utékad tid om
screening genomfors samtidigt.




Inbjudan till besoket

e Inbjudan med bildstdd foér enbart hdrselscreening

e Inbjudan bildstdd till 4 ars besoket

horlurar

lyssna

o
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Matplatsen

e Matplatsen bor placeras sa langt bort det gar fran dérrar
och vantrum.

e Sa tyst som mdjligt

e Ge barnet goda forutsattningar att genomfora
horselscreening

e Utrymme till utrustning; utférare, barn, bord framfor
barnet, inget fonster eller spegel framfor barnet




Utrustning

e Godkand audiometer och
horlurar

e Kriterier for leksakerna:
Greppvanliga, inte distrahera
barnet, kunna desinficeras

e Klossar, kulor, mindre djur i
diskreta farger, mojliga att
sprita, flyttas av barnet

e FOrdel om det finns
tympanometer

2024-06-12
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Utrustning

Audiometer ( till va)- finns upphandlad NH. Annan huvudman- utrustning godkand for
audiometri funkar. De tva vanligaste ar MA28 (Demant Sweden AB) och SA 201 ( Entomed).
Hoérlurar t ex DD65v2, brusreducerande som omsluter 6rat och gar att stalla in féor bade vuxna
och barn.

Tympanometer ( till hd)- inget krav men underlattar hanteringen av omtester och kan minska
behovet av lakarmedverkan.




Utbildning

e Den person som maéter ska ha genomgatt adekvat utbildning fér -

att utforandet ska bli korrekt och for att kunna tolka svaren

e Uppdragsutbildning via Goteborgs Universitet, tre tillfallen under
hdsten. Halvdag teori digitalt och halvdag praktik pa plats i
GoOteborg. Kostnad ca 3000/person.

e FOr den som arbetar i NH finns teoretisk utbildning i Larportalen.
Gar att kontakta féretag fér praktisk utbildning, genom UIf Kalla,
mejladress ulka@diatecsweden.se

e Horselverksamheten har INTE mojlighet att ta emot for
auskultation

e Efter genomférd utbildning 6éva pa varandra inom verksamheten -
> trygg med apparatur



https://www.gu.se/studera/hitta-utbildning/horselscreening-for-barnhalsovards-sjukskoterskor
mailto:ulka@diatecsweden.se

Flbdesschema

Lekaudiometri - horselscreening

/\

Godkanda svar

Ej godkanda svar

-

Otoskopi
Tympanometri om majligt
Vaxborttagning vid behov

Y

Lekaudiometri - omtest
Vid SOM efter 3 manader

/\.
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Remisskriterier fran BHV

30 dB eller mer pa 2 frekvenser 500-4000 Hz pa samma dra
40 dB eller mer pa 1 frekvens 1000-6000 Hz pa nagot av
dronen

Svartestade barn dar testet dr osdkert

Remissen ska innehalla

Vid misstanke om grav hérselnedsdittning maste detta
framkomma av remissen sd att barnet far ett adekvat
omhéindertagande sa fort som méjligt.

Resultat av horselscreening

Information om barnets subjektiva hérsel
Sprakutveckling

Hereditet for hérselnedséttning

Om barnet har nagon sjukdom

Resultat av neonatalscreening.

Godkanda svar

Ej godkdnda svar

/\

Till Horselverksamheten
* Ejgodkanda svar och normalt

oronstatus
» Svartestade barn, osdkra test

Till ONH dppenvard
* Ej godkanda svar och avvikande
oronstatus (SOM)

Barnhalsovard

SOM-= seros otitis media
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Dokumentation av horselscreening

Dokumentation som gar over till BHVQ ar foljande:
® screening genomford ua hoger ora

® screening genomford ej ua hoger ora

® screening genomford ua vanster ora

® screening genomford ej ua vanster ora

® |[nget behov av screening

KVA-koder finns. Behdver bara anvéndas om overfoéring via sokord eller MedRave till
BHVQ inte sker via direktdverféring.



https://www.vgregion.se/halsa-och-vard/vardgivarwebben/vardadministration/registrering-och-beskrivningssystem/klassifikationer-inom-halso--och-sjukvard3/klassifikation-av-vardatgard-kva/

2024-06-12

Nar ar det start? -

e S3 fort utrustning ar pa plats och utbildning
genomford

e CBHV kommer att bdrja folja resultat fran 1/1
2025

e Ingen catch-up. Daremot tanke att nar utrustning
och utbildning ar pa plats ska &ldre barn kunna
testas vb istallet for att remitteras direkt
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Att folja upp som chef -

e Ansvarig for att barn fyra ar horselscreenas med godkand
utrustning och metod

e Ansvarig for att personal har erforderlig utbildning och
tid for att kunna genomfbra screening

o Att den som utfor screening har kunskap om rutin for
omtest och remissriktlinjer

e Uppfdljning via MedRave




Central barnhalsovard Vastra Gotalandsregionen
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Central barnhalsovard har manga olika kontaktytor mot personalen pa

BVC. Utmaningen ar att férvalta mottagarens tid och att prioritera

mellan vad som ar “good to know” och “need to know”.

Kanaler for information Kanaler for dialog

Nyhetsbrev Digitala forum

Central barnhéalsovards sida pa BHV-dag

Vardgivarwebben Utbildningar

Vardgivarnytt Personliga moten/besdk
1177.se

Trycksaker

Rikshandboken

Pressmeddelande




Barnsakerhet
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Drunkning i
Sverige

Vanligaste olycksfallen med dodlig utgang for 0-5-aringar 1992-20
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Omkomna barn relativt konstant men drunknings
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Non-fatal vs Fatal drowning children
- Numbers by age
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Claesson A, Krig M, Jonsson M, Ringh M, Forsberg A, Nord A,
Nordberg P, Olausson M, Jacobsson A, Nilsson L, Hollenberg J.
Incidence and characteristics of drowning in Sweden during a 15-year
Sversia period. Resuscitation. 2021; 162. 11-19
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https://www.clinicalkey.com/#!/content/playContent/1-s2.0-S030095722100037X?returnurl=https:%2F%2Flinkinghub.elsevier.com%2Fretrieve%2Fpii%2FS030095722100037X%3Fshowall%3Dtrue&referrer=https:%2F%2Fpubmed.ncbi.nlm.nih.gov%2F

Vad kan Barnhalsovarden
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Oppna miniforelasningar:
Oppna féreldsningar av Svenska Livrdddningssdllskapet
(SLS) pa familjecentraler och 6ppna férskolor

Samtal med férdldrar om vattensdkerhet for barn, allt

frén badbaljan hemma till leken vid sjén. Aven om
simkunnighet hos férdldrar och vad de ska géra om
olyckan ér framme.

Gratis simutbildning erbjuds icke simkunniga vuxna i
SLS:s regi. Finns éven lokala utbildningar som
kommunerna anordnar.




Utvardering:

1. Jag larde mig nagot nytt id
ag larde mig nagot nytt idag 3. Jag vet vart jag kan véanda mig for att ldra mig simma eller férbattra mina simkunskaper

Mer information . .
Mer information

@ Jadetgjorde jag 11

. Lite nytt men det mesta visste jag 6
® Ny 2

. Nej, jag visste redan detta 3

2. Jag ar en sdker simmare, kan simma 200 meter 4. Jag kanner mig trygg nér jag & med mitt barn vid vatten

Mer information U Insikter Mer information £F Insikter

® - 17

@ Ngj jag behdver mer kunskap 3

® = 16
O ng 4




Ringar pa vattnet...
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Prata om vattensakerhet pa
BVC! s

Foraldrars simkunnig REESpEERCia SRR sa Falie ==
simutbildning via svenskaSiNradaRiRgssSallskapet och
kommunerna. £

Aldrig vara langre ifran Bafnetan enarmiangd Vid
vistelse vid vatten!

Alltid flytvast ndr ett b
ar falsk sakerhet - e ——

—

— T — -

Bra for barnet att vanja [
badhus.

Samtal kring isar och at
isen.



RIKSHANDBOKEN @ Q

BARNHALSOVARD . -
Region Sok

FOR PROFESSIONEN

Metoder & riktlinjer Halsobesok Vaccination Amning & nutrition Tillvaxt & utveckling Livsvillkor & levnadsvanor Pediatrik

Du ar har: Start / Livsvillkor & levnadsvanor / Barnsakerhet - gversikt / Att framja vattensakerhet

Att framja vattensakerhet

Bristande tillsyn och avsaknaden av staket och grindar kring Hitta i artikeln

vatten ar ofta en orsak till drunkningstillbud nar det géller sma

(#) Vanligaste orsaken till

barn. Foraldrar kanner inte alltid till hur tyst och snabbt ett barn =
R o L dodsolyckor hos barn 1-6 ar
kan drunkna. Darfor ar det viktigt att lyfta frAdgan med foraldrar
for att Oka deras kunskap och medvetenhet kring sékerhet vid @) Viktigt att prataom
vatten. vattensikerhet
(%) Sakerhetpéis

Vanligaste orsaken till dédsolyckor hos barn 1-6 ar

P o .
. . : . =) Hjalpmedel i samtalen
Drunkning ar en av de vanligaste orsakerna da barn mellan ett och sex &r omkommeri en 2 Fialp

dodsolycka, Nar barn under ett &r drunknar ar platsen ofta en badbalja eller ett badkar,
Nar barnet vaxer, och utvecklar den egna formagzan att tasig fram pd ezen hand, blir den f_-_b} Referenser
vanligaste drunkningsplatsen simbassanger, dammar och sjdar [1].

Svenska livraddningssallskapet har en nollvision kring drunkning. | en studie gjord i
Sverige undersoktes drunkningstillbud under dren 2003-2017. Studien visade att det var
en akning av antalet tillbud for barn dar den storsta okningen sigs bland barni dldrarna
04 &r. Svenska Livraddningssallskapets &rsrapport visar dock gladjande nog att antalet
omkomna barn i drunkning har minskat jamfart med dren dessforinnan [2, 3}

Viktigt att prata om vattensdkerhet

Att bada ar oftast lustfullt for barnet och nar barnet blir storre 58 ar ofta vatten

spannande och stimulerar till utforskning och lek, Det dr viktigt att samtala med fordldrar

om att barn ar luststyrda och att man som féralder behdver vara uppmarksam pé om det Att fra m-ia vatte nSé ke r-h et -

finns vattensamlingar i inne och ute miljon, allt frin badbaljor, badkar, diken, dammar eller Ri ksha nd bO ke ni ba m ha |SOV3 rd

pooler [ naromrédet. (rikshandboken-bhv.se)



https://www.rikshandboken-bhv.se/livsvillkor--levnadsvanor/barnsakerhet---oversikt/att-framja-vattensakerhet/

Tack!

Sara Karlsson

Leg.
Distriktskoterska/Verksamhetsutvec
klare

0722-065891
sara.karlsson@vgregion.se




Utvardering — samma QR-kod som tidigare
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Tack for idag!

Nasta Chefsforum 240828
kl. 15.00 - 16.00
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