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Agenda -

e Valkomna - QR-kod i chatten

e Chefsforum - syfte och upplagg
e Central barnhalsovard

e Att stalla rutinmassiga fragor om vald till bada
vardnadshavarna

e Utvardering




Chefsforum




2024-03-12

Syfte och upplagg

e FOr chefer i VGR med ansvar for BVC
e Okad kontakt mellan Central barnhalsovard och BVC

e FOr att tala om aktuella fragor, behov och utmaningar — méijlighet till
klargdranden, 6kad forstaelse, samarbete mellan BVC, férbattringar mm

e Ett par ggr/termin
e Deltagandet ar frivilligt och ingen foranmalan beho6vs
e Eventuella bilder 14ggs pa Vardgivarwebben

e Kommer inte att ersatta skriftlig information

e Maila 6nskemal om saker att ta upp ulrika.ferm@vagregion.se



mailto:ulrika.ferm@vgregion.se

BHV-forum

Lakarforum
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Central barnhalsovard

® Vi arbetar numera tillsammans som en
regional enhet.

® Era medarbetare kan delta i utbildningar
var de vill och kontakta vem de vill,
oavsett geografisk placering.

* Malsattningen &r en tillganglig och jamlik
barnhélsovard av hdg kvalitet i hela
regionen.

Barnhalsovardséverlakare, psykologer,
verksamhetsutvecklare/specialistssk,
logoped, dietist, administratdér, omradeschef
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Grupper

Hur arbetar din vardcentral med att stélla fragor
om vald?

2024-03-12
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Att stilla fragor om vald
inom barnhalsovarden

Karin Apelqvist, verksamhetsutvecklare

Ann Jansson, verksamhetsutvecklare
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Barnhalsovardens mal -

e Framja barns halsa och utveckling

e FOrebygga ohalsa

e Identifiera och atgarda problem i barns héalsa, utveckling
och uppvaxtmiljo




Implementering Beslut i Regionfullmaktige att all

rutinmassiga fragor | | hélso- och sjukvardspersonal ska = : - o 2
oy o o otprojekt, att stalla fragor om vald
om vald i VGR ga basutbildning och personal som till den icke fédande féraldern

2015 -2017 gor halso- och
sjukvardsbedémningar ska stilla . Implementering
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till barnets
foraldrar, bade
kvinnor och man
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naturligt
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Fragemodell inom barnhélsovarden

P3a forsta hembesoket

BHV-sjukskoterskan pratar om barns ratt till en
uppvaxt fri fran vald och att fragor om vald kommer att
stallas.

Halsobesok nar barnet ar 6-8 veckor
Den fodande foraldern far fragor om vald

Halsobesok nar barnet ar 3 manader
Den icke fédande far fragor om vald




BHV-sjukskoterskan pratar om

Olika sorters vald och hur vald paverkar barn bade pa kort
och lang sikt

Att barn har ratt att véxa upp i en miljo utan vald

Att fragor om vald kommer att stéllas till barnets bada
vardnadshavare

Att halso- och sjukvardspersonal samverkar med och har
anmalningsplikt till socialtjansten vid oro for ett barn

2024-03-12

Barn har ratt tillen

uppvaxt utan vald




Barn har ratt till en
uppvaxt utan vald

Har fragar vi
omvaldinara

Barnsomfarilla
eller riskerar att
farailla

relationer

Handlaggning fér barnhélsovarden

Barn har

. -
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.o
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o
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www.roksse/hittaenjour Tel 020-341316

Det finns hjalp att fa.

Nationell kvinnojour och Valjatt sluta

stie pa teckensprak Tel: 020-555 666
www.nkjtse wowyaljattsluta ss




Validerat frageformulér FOV
- fragor om vald till vuxna

Arbetet med att utveckla
frageformuldret har skett i olika steg
och genom olika projekt hos VKV och i
samverkan med bl.a. socialtjanst, BVC
och vardcentraler

FOV - Fragor om vald (vuxna) fick sin
nuvarande form under 2019 och
bestar av sju fragor

FOV vuxna

Fragor om vald

Vald i ndra relationer paverkar hur du mar bade fysiskt och psykiskt, darfir fragar vi. Det
paverkar dven dina bamns fysiska och psykiska halsa. Barn har ratt att vaxa upp utan vald.
Vald kan vara att du blir utsatt sjilv eller ser ndgon annan bli utsatt. Du kan f2 stiid/hjslp om
du varit utsatt fir vald eller om du sett eller hart vald mot en nérstiende under din uppvéxt.
Du kan &ven fa stiid/hjilp om du sjalv utsatt ndgon annan for vald.

Med narstdende menar vi partner, familjiemedlem, slékting eller annan viktig person.

1. Har du blivit hotad, kontrollerad, fomedrad, trakasserad eller liknande av en nirstdende?
O1a
0 Nej

2. Har du blivit fasthallen, knuffad, slagen, sparkad eller
skadad pa nagot annat satt av en narstiende?

O1a

0 Nej

3. Har du kant dig pressad eller tvingad till sexuella handlingar av en narstdende?
O1a
0 Nej

4. Har du blivit utsatt far vald av ndgon som inte &r en narstdende, enligt fraga 1-37
O1a
O nej

S. Har du under din uppvaxt sett eller hért en narstaende
bli utsatt fér vald enligt friga 1-37

O1a

0 Nej

6. Har du sjalv som vuxen utsatt ndgon annan fér vald, enligt fraga 1 - 37
O1a
0 Nej

7. Har barn som du bor med eller har bott med utsatts fér vald, enligt fragorna 1-37
O1a

0 Nej

Om det &r ndgot mer du ténker pa eller vill ta upp, skriv pa baksidan.

Tack for att du svarat pa fragorna!

A 4

VASTRA VKV - Vistra Gitalandsregionens
GOTALANDSREGIONEN kompetenscentrum am vild | ndra relationer 2023




Utbildning for BHV-sjukskoterskor -

1. Webbutbildning, vald i ndra relationer, basutbildning, 60
min

2. Webbutbildning, metodutbildning i att fraga pa rutin om
vald, 60-120 min

3. Digitalt uppfdljande seminarie, 90 min

Utbildning kravs for att kunna stélla fragor om vald inom
barnhéalsovarden.




Uppfdljning med regionala atgardskoder -

UX561 Rutinmassiga fragor om vald i nara relation
stillda, vardnadshavare fodande

UX562 Rutinméssiga fragor om vald i néra relation
stallda, vardnadshavare icke fédande




Barnhdlsovardens uppdrag ar att identifiera vald och
hanvisa vidare:

Psykolog inom barnhélsovarden
Samtalskontakt pa vardcentral
Resurser i kommunen

Nationella resurser

Att bli utsatt for vald i ndra relationer - 1177



https://www.1177.se/Vastra-Gotaland/liv--halsa/vald-overgrepp-och-sexuella-trakasserier/att-bli-utsatt-for-vald-i-nara-relationer/

Information till foraldrar
om socialtjansten

e Finns dversatt till 17 olika sprak

e Information om Socialtjdnsten pa
Socialstyrelsens webb,

Om socialtjansten - Socialstyrelsen

https://www.socialstyrelsen.se/kunskapsstod-och-regler/omraden/barn-och-

unga/barn-och-unga-i-socialtjansten/socialtjansten-for-foraldrar/

ﬂ. Socialstyrelsen
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https://www.socialstyrelsen.se/kunskapsstod-och-regler/omraden/barn-och-unga/barn-och-unga-i-socialtjansten/socialtjansten-for-foraldrar/
https://www.socialstyrelsen.se/om-socialtjansten/?utm_source=nyhetsbrev&utm_medium=email&utm_term=&utm_content=&utm_campaign=v.+45

Hur kdnns det att stélla fragor om
vald?

Det kanns viktigt och
utmanande. Vardefullt
att kunna hjalpa till i en
familj som behover stod.
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Hur stottar du som chef vid orosanmalan?




Utvardering — samma QR-kod som tidigare
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Tack for idag!

Nasta Chefsforum 240417
kl. 15.30-16.30

Horselscreening for fyradringar

Ya VASTRA
v
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