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Inledning

Verksamhetsbeskrivningen innehaller information om krav och resultat
for att bedriva BVC.

Versionshistorik

e 2004: Utarbetad gemensamt av de centrala
barnhalsovardsenheterna och antagen av Regionstyrelsens halso-
och sjukvardsutskott.

e 2009, april: Uppdaterad med tillagg foranledda av regler och
definitioner i samband med vardval i Vastra Gotaland.

e 2017, december: Uppdaterad utifran nya lagar och foreskrifter, ny
vagledning for barnhilsovard fran Socialstyrelsen samt uppdaterat
nationellt barnhalsovardsprogram.

e 2021, februari: Uppdaterad utifran dndringar i lagar, foreskrifter
och andra dokument.

e 2025, februari: Oversyn av text i samband med uppdatering av
information om verksamhetsuppfoljning pa Central barnhalsovards
webbplats pa Vardgivarwebben. Tilligg om KVA-koder, Svenska
Barnhailsovardsregistret (BHVQ), smabarnsteam och specialist-

BVC samt tillsyn.

Att bedriva BVC

Barnhalsovarden ska framja barns halsa, trygghet och utveckling.

Att bedriva BVC omfattar att stodja foraldrar i ett aktivt foraldraskap. Det
innebar ocksa attuppticka och forebygga fysisk och psykisk ohélsa hos
barn samt uppmarksamma och forebygga risker for barn i narmiljoé och
samhadlle. Alla barn i dldern 0—6 ar ska ha tillgang till barnhalsovard.
Vardnadshavare ska aktivt erbjudas att ansluta sig till BVC pa

vardcentralen.
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Det nationella barnhilsovardsprogrammet ska foljas. Det inkluderar
regelbunden hilsoovervakning, screeningundersokningar och
vaccinationer pa alla barn som ar listade pa barnavardscentralen. Barn-
och familjeansvar innebar ocksa att 6vervaka hela familjens hilsa och att
bedriva foraldrastod i olika former. Har innefattas de aktiviteter i det
nationella och regionala barnhélsovardsprogrammet som riktar sig till
foralder. Exempelvis depressionsscreening, enskilt foraldrasamtal och

fragor om vald i ndra relationer samt annat stod for att starka foraldrar.

Rikshandboken, Barnhéilsovardens folkhalsoarbete
Rikshandboken, Identifiera skyddsfaktorer och riskfaktorer

Barnhdlsovardsprogrammet

Programmet och dess genomforande beskrivs i Socialstyrelsens vigledning for
barnhilsovarden. Det finns dven beskrivet i Rikshandboken barnhalsovard for

professionen och i Krav- och kvalitetsbok Vardval Vardcentral.

Viagledning for barnhilsovirden 2014

Rikshandboken barnhéilsovard {or professionen - Nationella

barnhilsovidrdprogrammet

Krav- och kvalitetsbok Vardval Vardcentral

Det nationella barnhalsovardsprogrammet har sin grund i lagar,
konventioner och riktlinjer som rér manskliga rattigheter och hilso- och

sjukvard sasom:

Halso- och sjukvéardslagen (2017:30)

Patientlagen (2014:821)

WHO Health 2020

WHO Globala mél for hallbar utveckling

Alma Ata — deklarationen 1978

Lag (2018:1197) om Forenta nationernas konvention om barnets rattigheter
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https://www.rikshandboken-bhv.se/verksamhetsriktlinjer/strategier-och-kvalitetssakring/barnhalsovardens-folkhalsoarbete/
https://www.rikshandboken-bhv.se/verksamhetsriktlinjer/strategier-och-kvalitetssakring/barnhalsovardens-folkhalsoarbete/
https://www.rikshandboken-bhv.se/halsobesok/identifiera-skyddsfaktorer-och-riskfaktorer/
https://www.socialstyrelsen.se/globalassets/sharepoint-dokument/artikelkatalog/vagledning/2014-4-5.pdf
https://www.rikshandboken-bhv.se/
https://www.rikshandboken-bhv.se/verksamhetsriktlinjer/barnhalsovardens-nationella-program/
https://www.rikshandboken-bhv.se/verksamhetsriktlinjer/barnhalsovardens-nationella-program/
https://www.vgregion.se/halsa-och-vard/vardgivarwebben/uppdrag-och-avtal/vardval-vardcentral/krav--och-kvalitetsbok-vg-primarvard/
https://www.vgregion.se/halsa-och-vard/vardgivarwebben/uppdrag-och-avtal/vardval-vardcentral/krav--och-kvalitetsbok-vg-primarvard/
https://www.riksdagen.se/sv/dokument-och-lagar/dokument/svensk-forfattningssamling/halso-och-sjukvardslag-201730_sfs-2017-30/
https://www.riksdagen.se/sv/dokument-och-lagar/dokument/svensk-forfattningssamling/patientlag-2014821_sfs-2014-821/
https://iris.who.int/handle/10665/326386
https://fn.se/globala-malen-for-hallbar-utveckling/
https://www.who.int/teams/social-determinants-of-health/declaration-of-alma-ata
https://www.riksdagen.se/sv/dokument-och-lagar/dokument/svensk-forfattningssamling/lag-20181197-om-forenta-nationernas-konvention_sfs-2018-1197/

Folkhilsomyndighetens folkhilsopolitiska mél

Ledningssystem for systematiserat kvalitetsarbete SOSFS 2011:9

Myndigheten for familjeratt och foraldraskapsstod (MFoF) ar en statlig myndighet
som verkar for barns ratt till en trygg uppvaxt och goda relationer till sina
foraldrar. Pa myndighetens webbplats finns information som ror familjerétt,

foraldraskap och foraldraskapsstod.

Lokaler

Verksamheten ska bedrivas i andamalsenliga lokaler sarskilt avsedda for
barnhalsovard och skilda fran sjukvardande verksamhet. Lokalerna ska
vara av god kvalitet med en god hygienisk standard och hog barnséakerhet.
De ska vara barnanpassade med leksaker, skotrum och
barnvagnsutrymme samt ha ett eget vantrum. Barn och vuxna med

infektioner ska vara atskilda frén friska barn pa barnavardscentralen.

Lokalerna ska ocksé vara tillganglighetsanpassade och uppfylla krav for
halsoscreening som syn, horsel och sprak. Dessutom ska det finnas
lampliga lokaler for foraldraskapsstod i grupp. BVC kan med fordel

samlokaliseras med en familjecentral.

Krav- och kvalitetsbok vardval virdcentral 3.20.1 Lokaler for BVC

Rikshandboken, Lokaler, utrustning och miljon pa BVC

Vardhygien Vistra Gotalandsregionen, Riktlinjer och rutiner

Vardhandboken, rengoring av leksaker och stadning av vantrum

Personal

Barnhalsovardssjukskoterska

BHV-sjukskoterskan ar en nyckelperson pa BVC. Arbetet har skiftat fran
ett somatiskt till ett psykosocialt och folkhilsoinriktat perspektiv, vilket
kraver ett stodjande arbetssatt. Sjukskoterskan ska vara specialistutbildad

inom hélso- och sjukvard for barn och ungdom eller distriktsskoterska.
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https://www.folkhalsomyndigheten.se/om-folkhalsa-och-folkhalsoarbete/tema-folkhalsa/vad-styr-folkhalsopolitiken/nationella-mal-och-malomraden/
https://patientsakerhet.socialstyrelsen.se/lagar-och-foreskrifter/foreskrifter-och-handbocker/sosfs-20119/
https://mfof.se/
https://www.vgregion.se/halsa-och-vard/vardgivarwebben/uppdrag-och-avtal/vardval-vardcentral/krav--och-kvalitetsbok-vg-primarvard/
https://www.vgregion.se/halsa-och-vard/vardgivarwebben/uppdrag-och-avtal/vardval-vardcentral/krav--och-kvalitetsbok-vg-primarvard/
https://www.rikshandboken-bhv.se/verksamhetsriktlinjer/lokaler-utrustning-och-miljon-pa-bvc/
https://www.sahlgrenska.se/for-dig-som-ar/vardgivare/vardhygien/riktlinjer-och-rutiner/
https://www.vardhandboken.se/vardhygien-infektioner-och-smittspridning/stadning-och-rengoring/stadning-rengoring/regelbunden-stadning/

Observera att det ar endast dessa specialistsjukskoterskor som
sjalvstandigt far ordinera och vaccinera enligt det nationella

vaccinationsprogrammet pa BVC.

Det ska ges tid for regelbunden konsultation med psykolog vid minst vid 8

tillfallen per ar Psykologkonsultation till personal inom médra- och

barnhilsovard

BHV-sjukskoterskan arbetar i team och har kontakt med modrahélsovard,

BB, socialtjanst och barnomsorg.

Barnantal och tjansteomfattning

BHV-sjukskoterskeuppdraget ska omfatta minst 20 timmar per vecka. En
BHV-sjukskoterska som arbetar heltid med BVC ansvarar for 330—-380
barn i dldern 0—-6 ar. En BHV-sjukskoterska pa heltid ska inte ha fler dn 55
nyfodda per ar. Hon bor heller inte ha farre dn 25 for att hinna med
uppdraget och uppritthalla kompetens. I omraden med hog vardtyngd,
som exempelvis hogt Care Need Index, minskas antalet barn per
sjukskoterska. I glesbefolkade omraden kan det vara svart for en BHV-
sjukskoterska att uppratthédlla kompetens genom att traffa 25 nyfodda
barn per ar. Flera verksamheter kan samarbeta for att sdkerstélla att en
BHV-sjukskoterska pa minst halvtid ansvarar for minst 25 nyfédda per ar.
Som alternativ finns underavtal med annan vardgivare, det ar mer vanligt
for mindre vardcentraler i de storre staderna. Kvaliteten ska alltid vara
hog och folja Krav- och kvalitetsbok Vardval Vardcentral och det

nationella barnhilsovardsprogrammet.

Nationell malbeskrivning for sjukskotersketjinstgoring inom

barnhalsovard 2023

Krav- och kvalitetsbok vardval virdcentral

Barnhalsovardsliakare

BHV-lidkaren ska vara specialistkompetent allménlakare eller barnldkare.
Lakare under utbildning inom allméanmedicin eller barn- och

ungdomsmedicin kan arbeta pa BVC med en utsedd handledare. Tva
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https://www.vgregion.se/halsa-och-vard/vardgivarwebben/amnesomraden/psykisk-halsa/psykologmottagningar-foraldraskap-och-sma-barn/konsultation-for-personal/
https://www.vgregion.se/halsa-och-vard/vardgivarwebben/amnesomraden/psykisk-halsa/psykologmottagningar-foraldraskap-och-sma-barn/konsultation-for-personal/
https://www.rikshandboken-bhv.se/verksamhetsriktlinjer/arbets--och-malbeskrivningar/nationell-malbeskrivning-for-sjukskotersketjanstgoring-inom-bhv/
https://www.rikshandboken-bhv.se/verksamhetsriktlinjer/arbets--och-malbeskrivningar/nationell-malbeskrivning-for-sjukskotersketjanstgoring-inom-bhv/
https://www.vgregion.se/halsa-och-vard/vardgivarwebben/uppdrag-och-avtal/vardval-vardcentral/krav--och-kvalitetsbok-vg-primarvard/
https://www.vgregion.se/halsa-och-vard/vardgivarwebben/uppdrag-och-avtal/vardval-vardcentral/krav--och-kvalitetsbok-vg-primarvard/

manaders erfarenhet fran barnklinik med nyfoddhetsvard och

vardagspediatrik ar ett krav for att arbeta pa BVC.

Barnantal och tjansteomfattning

I ett omrade med cirka 55 nyfédda per ar behovs 4 veckotimmar lakartid
pa BVC. For teambesok kravs cirka 3,5 timmar per vecka, ovrig tid
anvands for teamarbete, utveckling och fortbildning (12 timmar per ar).
Lakaren ska minst ha ansvar for 25 nyfédda per ar, vilket motsvarar minst
2,75 veckotimmar. Nyanstalld likare rekommenderas kontakt med Central

barnhilsovard for bedomning av utbildningsbehov och/eller annat stod.

Nationell méalbeskrivning for lakartjanstgoring inom BHV, 2018

Krav- och kvalitetsbok vardval virdcentral

Fortbildning

Personal inom barnhilsovard ska delta i utbildning som anordnas av

Central barnhalsovéard.

Krav- och kvalitetsbok vardval virdcentral

Psykolog for barnhdlsovard och moédrahdlsovard

Psykologen ska tillsammans med BHV-personal fraimja barns utveckling
och psykiska hilsa. De ska ocksa forebygga psykisk ohélsa hos barn i
forskolealdern. Det gors genom insatser riktade till blivande foraldrar,

foraldrar och barn fram till att de borjar forskoleklass.
Behorighet och kompetens

Psykologen ska ha goda kunskaper i hur man ger viagledning och stod.
Psykologen ska ha god kunskap om psykologi under graviditeten,
anknytning mellan barn och foraldrar och teorier om forialdraskap och

familjeliv. Psykologen ska kunna bedoma barns utveckling.

I Vastra Gotalandsregionen arbetar psykologer med bade modra- och
barnhilsovard pa Psykologmottagningar foraldraskap och sma barn. I
omraden utan sarskild belastning behovs en psykolog som arbetar 40

timmar per vecka. Det tacker behoven hos cirka 1700 barn och 300-400
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https://www.rikshandboken-bhv.se/verksamhetsriktlinjer/arbets--och-malbeskrivningar/nationell-malbeskrivning-for-lakartjanstgoring-inom-bhv/
https://www.vgregion.se/halsa-och-vard/vardgivarwebben/uppdrag-och-avtal/vardval-vardcentral/krav--och-kvalitetsbok-vg-primarvard/
https://www.vgregion.se/halsa-och-vard/vardgivarwebben/uppdrag-och-avtal/vardval-vardcentral/krav--och-kvalitetsbok-vg-primarvard/
https://www.vgregion.se/halsa-och-vard/vardgivarwebben/uppdrag-och-avtal/vardval-vardcentral/krav--och-kvalitetsbok-vg-primarvard/
https://www.vgregion.se/halsa-och-vard/vardgivarwebben/uppdrag-och-avtal/vardval-vardcentral/krav--och-kvalitetsbok-vg-primarvard/

gravida. I ett omrade utan sarskild belastning beh6vs en psykolog som
arbetar 40 timmar per vecka for att tacka behoven hos 1700 barn och
300—400 gravida. I omraden med sarskilda behov kan det behovas fler

psykologer.

Uppdragsbeskrivning Psykologmottagningar foraldraskap och sma barn

Nationell malbeskrivning for psykologer for barnhéilsovard och

modrahalsovard

Vardtyngd

Vardtyngd definieras som den arbetsinsats som kravs for att genomfora
det nationella barnhélsovardsprogrammet. En BHV-sjukskoterska som
arbetar 40 timmar per vecka ansvarar for max 55 nyfodda barn per ar. I

omraden med hogre vardtyngd behover antalet barn minskas.

Faktorer som paverkar vardtyngden inkluderar socioekonomiska och
demografiska forhallanden. Familjer som talar andra sprak dn svenska har
ratt till tolk och kan behova extra stod. Detsamma galler familjer pa flykt.
Alla som ar nya i Sverige behover sarskild introduktion till

barnhilsovardsprogrammet.

Okad arbetsinsats krivs alltid for barn som riskerar att fara illa. Forildrar
med missbruk, psykisk ohilsa och social problematik behover extra stod.
Foraldrar med funktionsnedsattning och ensamstéende foraldrar kan

ocksa behova extra stod.

Krav- och kvalitetsbok virdval virdcentral

Svenska barnhalsovardsregistret, registerbeskrivning version 23.0

Niaromradesansvar

Ansvaret for barnhilsovard i ett geografiskt specificerat omrade ingar i en
barnavardscentrals niromradesansvar. Det innebar att BHV-
sjukskoterskan kan bevaka barnets ratt till halsovard. I taitbebyggda

omraden kan naromradesansvaret vila pa flera BVC. Dessa skall da ha
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https://mellanarkiv-offentlig.vgregion.se/alfresco/s/archive/stream/public/v1/source/available/sofia/rhs13617-918570388-17/surrogate/Uppdragsbeskrivning%20Psykologmottagningar%20f%c3%b6r%c3%a4ldraskap%20och%20sm%c3%a5%20barn.pdf
https://www.rikshandboken-bhv.se/verksamhetsriktlinjer/arbets--och-malbeskrivningar/nationell-malbeskrivning-for-psykologer-for-modrahalsovard-och-barnhalsovard/
https://www.rikshandboken-bhv.se/verksamhetsriktlinjer/arbets--och-malbeskrivningar/nationell-malbeskrivning-for-psykologer-for-modrahalsovard-och-barnhalsovard/
https://www.vgregion.se/halsa-och-vard/vardgivarwebben/uppdrag-och-avtal/vardval-vardcentral/krav--och-kvalitetsbok-vg-primarvard/
https://www.vgregion.se/halsa-och-vard/vardgivarwebben/uppdrag-och-avtal/vardval-vardcentral/krav--och-kvalitetsbok-vg-primarvard/
https://bhvq.se/media/u1wplv2l/registerbeskrivning-23_0.pdf

tydliggjort detta i en gemensam naromradesplan, som ska godkannas av

uppdragsgivaren.

Barn vars foraldrar inte aktivt valjer vardgivare tilldelas den narmaste
baserat pa folkbokforingsadress vid fodelse eller inflyttning. Denna BVC
ska aktivt bjuda in familjen. Om mgjligt bedoms barnets situation om

familjen avbgjer kontakt eller véljer annan vardgivare.
Niromradesansvaret inkluderar

« samverkan med omradets socialtjanst och vid behov andra

socialtjanster
o samverkan med narliggande forskolor enligt naromradesplanen
« samverkan med tandhalsovard
o uppmarksamhet pa riskforhdllanden i barnens narmiljo.

Barn i familjehem har alltid ratt till enskilda besok pa vardcentral. De ska

kunna fa BVC-tjanster pa en annan vardcentral 4n den valda.

Krav- och kvalitetsboken vardval vardcentral

Hembesok och utdkade hembesdksprogram

Hembesok nyfodd
Hembesok erbjuds alla foraldrar med nyfodda barn och ar en del i
barnhilsovardens nationella program. Barnhilsovarden har mojlighet att

erbjuda fler hembesok till barn och foraldrar vid behov.

Forsta hembesoket ar ofta det forsta motet mellan barn, foraldrar och
BHV-sjukskoterska.

Att komma som gast i familjens hem ger en mer jamlik relation som grund
for den fortsatta kontakten med familjen. Att hembesoket erbjuds till alla
innebar att det uppfattas som en helt naturlig del i verksamheten.
Hembesok ger goda mojligheter att identifiera familjer i behov av stod och

att uppticka barn som riskerar att fara illa.

Det forsta hembesoket ska ske inom 14 dagar efter hemkomst fran BB och

neonatalvard. Barnhélsovardens mal ar att alla familjer far forsta
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https://www.vgregion.se/halsa-och-vard/vardgivarwebben/uppdrag-och-avtal/vardval-vardcentral/krav--och-kvalitetsbok-vg-primarvard/
https://www.vgregion.se/halsa-och-vard/vardgivarwebben/uppdrag-och-avtal/vardval-vardcentral/krav--och-kvalitetsbok-vg-primarvard/

hembesoket. Enligt Krav- och kvalitetsbok Vardval Vardcentral 4r maltal

for kvalitetsindikator 328 att alla familjer ska fa ett forsta hembesok.

Hembesok vid 8 manader

Under besoket ses barnet i sin hemmiljo. Det ger mojlighet att
uppmarksamma skydds- och riskfaktorer kring samspel och foraldraskap.
Besoket ger ocksa mojlighet att ha ett barnsikerhetsperspektiv. Att besoka
familjen hemma framjar en jamlik relation mellan barn, fordldrar och

BHV-sjukskoterska. Det ger en bra grund for fortsatt samarbete.

Barnhalsovardens mal ar att alla barn i Vastra Gotalandsregionen erbjuds

hembesok vid 8 manaders alder.

Utokade hembesdksprogram
I prioriterade omraden erbjuds foraldrar som fér sitt forsta barn eller sitt
forsta barn i Sverige fler hembesok. Besoken gors tillsammans av

barnhalsovardssjukskéterska och forebyggande socionom.

Utokade hembesok i Vastra Gotaland - Vardgivarwebben Vistra

Gotalandsregionen

Smabarnsteam

Pa flera platser i Vastra Gotalandsregionen finns en form for samverkan
mellan kommun och hilso- och sjukvard som kallas smabarnsteam.
Smabarnsteamen gor kartlaggningar av och planerar insatser for sma barn
med misstanke om utvecklingsrelaterade funktionsavvikelser. I teamen
ingar flera olika professioner fran verksamheter inom hilso- och
sjukvarden och kommunen dir barnet bor. Det kan vara psykolog,
logoped, specialpedagog, barnldkare, specialistkonsult fran barn- och
ungdomspsykiatri samt teamsamordnare. I vissa team finns dven
fysioterapeut. BHV-sjukskoterska remitterar till smabarnsteam i samrad
med psykolog och likare som kan vara BHV-lakare eller barnlakare i

samband med specialist-BVC.

Har finns mer information om smabarnsteam, remissrutiner och

kontaktuppgifter Metoder och stod - Vardgivarwebben Vastra

Gotalandsregionen.
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Specialist-BVC

I Krav- och kvalitetsbok Vardval Vardcentral star att BVC utan
specialistldkare i barn- och ungdomsmedicin ska samverka med
barnmedicin eller lanssjukvard. For att mojliggora barnmedicinsk konsult

minst tva ganger per termin, beroende pa behov.

Specialist-BVC ar det tillfalle nar barnlakarkonsult traffar barnet med
foraldrar tillsammans med BHV-personal. Rutinerna for specialist-BVC

ser olika ut i olika delar av regionen.

Specialist-BVC sker oftast pa barnets BVC, men ibland pa barnmottagning.
Det ar onskvart att psykolog fran Psykologmottagningar foraldraskap och
sma barn deltar vid besoket. S dr ocksa rutinen pa flera platser. Det ar
BHV-sjukskoterska som initierar specialist-BVC, ofta efter konsultation
eller besok med BHV-lidkare och psykolog. Vid specialist-BVC lyfts fragor
rorande barnets utveckling, misstanke om utvecklingsrelaterade
funktionsavvikelser och pediatriska fragor dar specialistkunskap
efterfragas. Efter specialist-BVC kan barnet behova remiss till
specialistsjukvard for bedomning. Det kan ocksa bli aktuellt med

utredning i smabarnsteam eller planerad uppfoljning pa BVC.
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Kvalitetsindikatorer och malvarden

Foraldrastod

Kvalitetsindikator

Kvalitetsniva

Forsta hembesok, nyfodd

Hembesok till familjer med ett nyfott barn
bor erbjudas till alla, oavsett om familjen har
barn sedan tidigare. Familjen erbjuds en tid
nar bada fordldrarna ar hemma. Om en sddan
tid inte finns inom ett par dagar efter
hemkomsten bor det ske inom barnets forsta

levnadsmanad.

Familjer med barn som ar for tidigt
fodda eller vistats pa sjukhus av
annan anledning ska erbjudas
hembesok sa snart som mojligt efter
hemkomst dock senast inom 30
dagar. Vid langvarig vardtid eller akut
sjukdom hos barnet kan ett
gemensamt hembesok tillsammans
med sjukskoterska fran neonatal eller
liknande vara vardefullt.

Hembesok - Rikshandboken i

barnhalsovard

Nationell kvalitetsgrans
— minst 90 procent av

alla nyfodda barn far

hembesok.

Nationell arbetsgrupp
barnhalsovard (NAG-
BHV) 2024

8 manaders hembesok

Vid 8 manaders alder sker ett
hembesok i enlighet med
barnhilsovardsprogrammet.
Hembesok - Rikshandboken i

barnhalsovard

Nationell kvalitetsgrans
— minst 90 procent av
alla barn far vid 8
manaders alder ett

hembesok.
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NAG-BHV 2024

EPDS - screening for
nedstamdhet hos den

fodande foraldern

Nar barnet ar 6—8 veckor ska alla
barns fodande foraldrar erbjudas
screening for nedstimdhet och

depression med EPDS.

Nationell kvalitetsgrians
— minst 90 procent av
alla fodande foraldrar
erhaller screening enligt
EPDS metod.

NAG-BHV 2024

Enskilt foraldrasamtal till icke

fodande foralder

Nar barnet ar 3—5 méanader ska alla barns
icke fodande foraldrar erbjudas ett enskilt
foraldrasamtal. Syftet med samtalet ar att
erbjuda foraldraskapsstod och etablera
kontakt samt fdnga upp icke fodande foralder

med psykisk ohalsa.

Nationell kvalitetsgrans
— minst 90% av alla icke
fodande foraldrar
erhaller samtal enligt

metod.

NAG-BHV 2024

Fradga om vald pa rutin

I hilsosamtalet pa BVC ingar att
prata om konfliktlosning i familjen,
vald i nira relationer och dess
paverkan pa barnet. Rutiner bor
finnas for att erbjuda alla
vardnadshavare att svara pa
strukturerade fragor om utsatthet for
vald.

VGR kvalitetsgrans —
minst 90 procent
erhéller samtal enligt

metod.
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Fordldraskapskapsstod i grupp

Foraldragrupp pa BVC bedrivs pa ménga
skilda satt. Alla barns foraldrar forvantas fa

mojlighet att delta i foraldraskapsstod i

VGR kvalitetsgrans —
minst 70 procent av

foraldrar deltar vid

grupp. minst ett tillfalle.
Halsa
Kvalitetsindikator Kvalitetsniva

Sprakscreening vid 2,5 ars
dlder

Sprakscreening vid 2,5 ars alder
fokuserar pa att identifiera de barn
som inte kommit i gang med sin tal-

och sprakutveckling som forvantat.

I Vastra Gotaland genomfors

Nationell kvalitetsgrans
— andel barn med
genomford
sprakscreening i aldern

2,5—3 ar ar minst 98

sprakscreening vid 2,5 ars alder procent.

enligt metod utvecklad av logoped Nationell arbetsgrupp

Carmela Miniscalco. barnhalsovard (NAG-
BHV) 2024

Strukturerad bedomning

av sprdk och tal vid 4 ar

Genom metod Spréakfyran undersoks VGR kvalitetsgrans —

barnets sprak och talférmaga andel barn med

strukturerat. genomford
sprakbedomning vid 4
ars alder ar minst 98
procent.

Synscreening
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Syftet med synscreeningen ar att sa
tidigt som mojligt identifiera barn

med nedsatt syn.

Nationell kvalitetsgrians
— andel barn med
genomford
synscreening ar minst
98 procent av

malpopulationen 4 ar.

NAG-BHV 2024

Horselscreening -
lekaudiometri

Syftet med lekaudiometrin ar att sa
tidigt som mojligt identifiera barn

med nedsatt horsel.

Nationell kvalitetsgrans
— andel barn med
genomford
horselscreening ar
minst 98 procent av

malpopulationen 4 ar.

NAG-BHV 2024

Vaccinationer

Kvalitetsindikator

Kvalitetsniva

Vaccinationer ska erbjudas enligt
Folkhalsomyndighetens
foreskrifter och
rekommendationer,
Socialstyrelsens foreskrifter och
allmanna rad och Vistra

Gotalandsregionens anvisningar.

Inom barnhalsovard erbjuds
barnvaccinationer som ger skydd
mot 10 sjukdomar. Det ar

rotavirusinfektion, difteri,

VGR kvalitetsgrans —

99 procent bor vara
vaccinerade mot DTP, polio
och Hib.

96 procent bor vara
vaccinerade mot

pneumokocker.

96 procent bor vara
vaccinerade mot massling-
passjuka-roda hund (MPR).
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stelkramp, kikhosta, polio,
infektioner orsakade av
Haemophilus influenzae typ b,
allvarlig sjukdom orsakad av
pneumokocker, missling,
passjuka och roda hund. Alla
nyfodda barn samt alla barn med
okad risk for hepatit B erbjuds
vaccination. Barn med okad risk
for tuberkulos erbjuds BCG-

vaccin.

96 procent av barn i
riskgrupp bor vara

vaccinerade mot tuberkulos.

96 procent bor vara

vaccinerade mot hepatit B.

Inget kvalitetsmal finns for

rotavirusvaccination.

Alla barn ska erbjudas
vaccinationerna ovan. Om
resultatmalen inte uppnas
ska orsaker analyseras och
atgarder vidtagas i
samverkan med

barnhalsovardsoverlakaren.

KVA-koder

Genom KVA-koder foljer vi olika insatser och arbetssitt inom

barnhilsovérden. Flera av KVA-koderna ir initierade av Central

barnhilsovard for att bland annat kunna f6lja implementering av nya

arbetssitt. Insatserna kan foljas pa enhetsniva samt pa 6vergripande

niva. Koderna giller alla BVC-enheter oavsett journalsystem.

KVA-koder for att folja olika insatser och arbetssitt inom barnhilsovérden

KVA-koder for Utokade hembesok enligt Vistra Gotaland

Utokade hembesok innebar sex hembesok som sker i samverkan mellan

BHV-sjukskoterska och forebyggande socionom under barnets forsta 15

manader. For att insatsen ska kunna kodas enligt KVA kriivs att besoket

sker i hemmet och att bAde BHV-sjukskoterska och foraldrastodjare deltar

tillsammans..
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https://www.vgregion.se/halsa-och-vard/vardgivarwebben/uppdrag-och-avtal/central-barnhalsovard/krav-och-resultat-for-bvc/kva-koder-for-alla-bvc-oavsett-journalsystem/kva-koder-for-att-folja-olika-insatser-och-arbetssatt-inom-barnhalsovarden/
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https://www.vgregion.se/halsa-och-vard/vardgivarwebben/uppdrag-och-avtal/central-barnhalsovard/krav-och-resultat-for-bvc/kva-koder-for-alla-bvc-oavsett-journalsystem/kva-koder-for-utokade-hembesok-enligt-rinkebymodellen/
https://www.vgregion.se/halsa-och-vard/vardgivarwebben/uppdrag-och-avtal/central-barnhalsovard/krav-och-resultat-for-bvc/kva-koder-for-alla-bvc-oavsett-journalsystem/ovriga-koder-som-galler-alla-bvc-oavsett-journalsystem/

Har finns en forteckning 6ver alla Socialstyrelsens och Vistra
Gotalandsregionens KVA-koder. Koder specifika for barnhilsovard finns i
fliken VGR regionala KVA-koder, BHV under rubriken Typ, kolumn E.

Svenska Barnhalsovardsregistret
BHVQ

Svenska Barnhalsovardsregistret, BHVQ, ar ett nationellt register som
syftar till att sdkerstilla och forbattra kvaliteten pa barnhalsovarden i
Sverige. Registret samlar automatiskt in information fran
barnhalsovardsbesok for att utvardera det nationella

barnhalsovardsprogrammet och barns hailsa.

Alla BVCi Vistra Gotalandsregionen anvander BHVQ. Det ar ett krav att
rapportera data till registret for att vardcentralen ska uppfylla avtalet
enligt Krav- och kvalitetsbok Vardval Vardcentral.

I Vastra Gotalandsregionen skickas data till registret via Medrave, som

anvands av varje enhet for att f6lja upp verksamhetens data.
Dokumentation

Du ska dokumentera i journal enligt de rutiner som finns for din
verksamhet. Informationen kommer sedan att 6verforas till Medrave,
darifran kan viss information skickas vidare till BHVQ. Det innebar att

informationen kommer att finnas pa tre olika stillen och pa tre olika sitt.

Du ansvarar for att det du dokumenterar i din journal ar korrekt nar du
signerar anteckningen. Verksamhetschefen pa din vardenhet ansvarar for
att informationen ar korrekt enligt de riktlinjer, lagar och forordningar

som galler.

Om du ar osaker eller behover stod i din dokumentation, prata med din

chef. Det ar chefen som ansvarar for behorigheten till Medrave.
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For att sdkerstilla kvaliteten pa ditt arbete p4 BVC bor du regelbundet
logga in i Medrave och folja upp verksamhetens produktion. Om du hittar

fel i Medrave, kontrollera din dokumentation i BHV-journalen.

Vid behov, kontakta Medrave support pa support@medrave.com.

BHVQ

Information om BHVQ samt vilka parametrar som gar éver

Information och samtycke om BHVQ, for virdpersonal

Information till foraldrar

Information till virdgivare

Information till forskare

Sekretess

Vad hiander om vardnadshavare tackar nej till att data 6verfors fran
journal till Medrave och BHVQ? Vad har man for rattigheter? Lank

Rapporter barnhélsovard i Vastra
Goétalandsregionen

Interaktiv arsrapport barnhalsovéard i Vastra Gotaland 2017-2023

Sammanfattning Arsrapport barnhilsovérd i Vistra Goétaland 2022

Sammanfattning Arsrapport barnhilsovérd i Vistra Gotaland 2021

Sammanfattning Arsrapport barnhilsovérd i Vastra Gotaland 2020
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https://mellanarkiv-offentlig.vgregion.se/alfresco/s/archive/stream/public/v1/source/available/sofia/rhs3450-2078612374-50/native/Sammanfattning%20%c3%85rsrapport%20Barnh%c3%a4lsov%c3%a5rd%20VGR%202021.pdf
https://mellanarkiv-offentlig.vgregion.se/alfresco/s/archive/stream/public/v1/source/available/sofia/rhs3450-2078612374-38/surrogate

Sammanfattning Arsrapport barnhilsovérd i Vistra Gotaland 2019

Arsrapport barnhilsovérd i Vistra Gotaland 2018

Arsrapport barnhilsovard i Vistra Gotaland 2017

Tillsyn av barnavardscentraler

Barnhalsovardsoverldakarna har i uppdrag att bedriva tillsyn av regionens

barnavardscentraler. Uppdraget utfors i tva spar.

Verksamhetsbesok

Alla BVC erbjuds verksamhetsbesok nagon gang under en period pa 3 ar.
Fran Central barnhilsovard deltar barnhilsovardsoverlikare och
verksamhetsutvecklare. Vi vill da traffa verksamhetschef och personal som
arbetar pa BVC. I dialog med verksamhetschef satter vi agenda. Vi
prioriterar besok pa plats pA BVC men digitala besok kan vara ett

alternativ. Nystartade enheter erbjuds alltid besok pa plats.

Verksamhet som Oonskar att vi prioriterar kontakt med er ar vilkomna att

hora av sig via funktionsbrevladan.

Tillsyn

Tillsyn gors nar en BVC har svarigheter att utfora uppdraget att folja
nationella BHV-programmet enligt Krav- och kvalitetsbok Vardval
Vardcentral. Tillsyn gors ocksa vid behov efter avvikelser eller klagomal. I

uppdraget ingar att se hur Central barnhélsovéard kan ge stod till enheten.

Central barnhalsovard tar kontakt med verksamhetschef och bokar tid. Vid
besoket gar vi igenom varfor tillsyn initierats. Verksamhetschef far sedan i
uppdrag att ta fram handlingsplan som siands till deltagande
barnhilsovardsoverlikare. Atgirderna utvirderas enligt

overenskommelse, senast om 6 manader.
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