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Central barnhalsovard

Ann Jansson, verksamhetsutvecklare CBHV
Ammi Jernetz, verksamhetsutvecklare CBHV

Inbjuden: Susanne Johansson,
Smittskyddssjukskoterska
Smittskydd Vastra Gotaland

VASTRA
GOTALANDSREGIONEN

2024-04-29




2024-04-29

Agenda -

e Inledning

e Smitta i forskola- Ann Jansson
e Susanne Johansson, smittskydd
e Fragor

e Utvardering, QR-kod
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Central barnhéalsovard

Bengtsfors ‘ .
Amal
Dals-Ed Gullspang )
Tanuin il Mariestad
Fargelanda Téreboda .
. . = Kar
®* Vi arbetar tillsammans som en regional birksdd
“ofends EEEoorg Lidkoping Skovde
en h et . Uddevalla TiB

e Grastorp Skara
Trollhattan Vara Hjo

Sret Lilla Edet Essunga

®* Ni kan delta i utbildningar var ni vill och
kontakta vem ni vill.

* Malsattningen &r en tillgdnglig och jamlik
barnhalsovard av hég kvalitet i hela

Tidaholm
Tjérn  Stenungsund Falképing
Vargarda Herrljunga
Ale ?
Kungélv Alingsas
Lerum

g Ulricehamn
Ackers  Goteborg Bords

Svenljunga

]
[
P:c'r':'::'l;du Bollebygd b
MéIndal
Tranemo
- Mark

Barnhalsovardséverlakare, psykolog,
verksamhetsutvecklare/specialistssk,
logoped, dietist, administratér, omradeschef




FOr vem och varfor?

e FOr alla som arbetar med barnhélsovard
och/eller familjecentrerat

e For att informera om och fanga upp sadant som
ar viktigt i er arbetsvardag

e Hogt och lagt - metoder, rutiner och riktlinjer,
moéten pa BVC, visioner och mal

e Ersatter inte nyhetsbrevet som &r var
huvudsakliga kanal for aktuell information
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Smitta | forskolan -
Vagledning till personal och huvudman i
forskolan for att forebygga och hantera

smitta

Folkhdlsomyndigheten

chVASTRA

GOTALANDSREGIONEN
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Syfte med vagledningen

Minska risken for smittspridning, fréamja saval barnens som
personalens halsa och bidra till att barn kan delta i den
pedagogiska verksamheten i sa hég utstrackning som
mojligt.

NU TVATTAR |
VI HANDERNA!




Barnkonventionen &r en utgangspunkt
for Smitta i forskolan

e En halsoframjande miljo och deltagande i forskolan ar
viktig for barn, men barn behdver ocksa fa mojlighet att fa
vara hemma och vila vid sjukdom.

e Att ett barn stannar hemma vid sjukdom minskar ocksa
risken for att andra barn smittas och behdver stanna
hemma.
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Vagledningen ar indelad i tre delar

1. Grundlaggande kunskap om infektioner hos barn,
smittspridning, vaccinationer och antibiotika

2. Vagledning till personal och rektor i forskoleverksamhet.

Sjukdomsinformation och hygienrutiner.

3. Vagledning till den som ar verksamhetsutovare
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Antibiotika pa férskolan -

Del 1

e Det ar viktigt att fullfélja en antibiotikakur enligt lakarens
instruktion, dven nar barnet har gatt tillbaka till forskolan.

e Vardnadshavare ansvarar for att ge medicinen.




Informera och involvera vardnadshavare
och barn

e Méta varje familj, barn och vardnadshavare utifran deras
behov av information om smitta for en friskare forskola

e Rutiner pa férskolan for att informera vardnadshavare om
eventuell pagaende smittspridning, till exempel magsjuka
eller 10ss.

e Samtal om smitta med barnen, Folke fragar om virus och

2 2N
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..... Yy

bakterier
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Del 2



https://www.folkhalsomyndigheten.se/publikationer-och-material/publikationsarkiv/f/folke-fragar-om-virus-och-bakterier/

NU TVATTAR

Exempel pa hygienrutiner
som tas upp

Handhygien

Blojbyten

Mathantering

Toalettbesok och pottanvandning

Tandborstar

2222222222
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Samverkan mellan forskolan, -
.s . O
kommunen och halso- och sjukvarden

Del 3

e Vet personalen vart de kan vanda sig med olika typer
av fragor om hygien och smittskydd? Finns det en
kontaktlista till samverkanspartner som tex. BVC?




amverkan mellan
arnhalsovard och forskola

Rikshandboken

FORSLAG PA OMRADEN ATT SAMVERKA OM

Barns narvaro | forskolan

Barns solvanor

Barns mat och matvanor

Barns kommunikation och sprakutveckling

Toalettvanor

Goda munvanor

Smitta och smittspridning

Sarmeericzn medlzn
barnhilsovird och forskola
for att Sk= bamns na@nvaro i
forsloian

Bamn och sal

Salrdd for barn 0-6 &r
Wibbutbildning am:

relommendationer for

barn ochi om st prata om

salen. Ltbildningen 3r
rikctad till personsl inom
barnhalsmdrd och forskola.

Br= mat for barn 0-5 &r

Preventivt sprdicligh arbetbe

Tozl=ttvanar

Siad far blajanvaniming i
he=m och forskolz

Grda wanor for en bittre

munhilss

Borstz tindema pd
forskolan

Falke frigar omvins ach
bakcterier Ett material sam
arframizget for barn i
forsloledider om vad vink,
bakterier ach waccin &r far
nidzot. Men ocksd am vad
sam k=n 4 oz vi mdr bra,
och hwr i kean hdila oss
friska.

Mu bittervi hénderna!
Pedazogiskt material am
hrvziemn [ffecher ach film] -
Falkhdlsormyndigheten

Smitts i forslodan,
vaglsdning till pereanal och
ternsdmmEn i forskolan far
att forekprs odh hantara

smitta -
Falkhdlsoemymdigheten
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https://www.rikshandboken-bhv.se/metoder--riktlinjer/samverkan-med-andra-verksamheter---oversikt/samverkan-mellan-barnhalsovard-och-forskola/

Smitta i1 forskolan

Nu tvattar vi handerna

Filmer, affischer och
bilder om vaccin

GOTALANDSREGIONEN



https://www.folkhalsomyndigheten.se/contentassets/723936870a6e4ba1be3616fa123513b7/smitta-i-forskolan-vagledning.pdf
https://www.folkhalsomyndigheten.se/globalassets/publicerat-material/publikationer/23001/nu-tvattar-vi-handerna-23001-2.pdf
https://www.folkhalsomyndigheten.se/vaccin-funkar/material/

Hur ser er samverkan med forskolan ut
gallande smitta och smittspridning?




Prata i mindre grupp

(1
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Tack for idag!

Nasta BHV-forum 240618

kl 10.30-12.00

Amne: Brostmjdlksersattning och tillskottsnéring.
Information fran CBHV-dietister och industrin.

Har du nagot séarskilt som du vill ta upp
mejla maria.kb.bengtsson@vgregion.se

Ya VASTRA
v
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