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Far barn i Vastra
Gotaland en jamlik
barnhalsovard?

Central barnhalsovard 20 maj 2025
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Valkomna

Ann-Marie Jernetz, verksamhetsutvecklare
Lina Lilja, barnhalsovardséverlakare

Mattias Wennergren, verksamhetsutvecklare
Susanne Olsson, verksamhetsutvecklare

Ulrika Ferm, omradeschef

Anna-Karin Larsson, logoped (pa annat uppdrag i dag)
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Dagens program

F&S

e Inledning Central barnhéalsovard
e Svenska Barnhélsovardsregistret BHVQ
e Hembesdk for nyfédda och vid 8 manader
PAUS
e Overvikt och obesitas vid 2,5 och 4 ar
e Hérselscreening vid 4 ar
e Sammanfattande bild av hur barnhalsovardsprogrammet utfors

e Avslut
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Central barnhéalsovard

e Ansvarar for att félja upp och utveckla all barnhdlsovard som drivs pa
offentligt uppdrag i VGR.

e Barnhélsovardsodverldkarna ansvarar for tillsyn av BVC. Utfors tillsammans
med verksamhetsutvecklare.

o Kvalitets- och uppfoljningsgruppen féljer och hanterar data om hur val
barnhélsovarden i VGR fdljer det nationella barnhélsovardsprogrammet.




Malsattning

e Malsattningen &r en tillgénglig, rattvis och jamlik barnhilsovard av god
kvalitet i VGR.

e Analys och presentation av data utgar fran ett salutogent och
halsoframjande perspektiv och beaktar jamlikhet i férhallande till kon,

socioekonomi och geografiskt omrade.
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Barnet, barnet, barnet!

Hur gar
det for
barnen?
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Krav och resultat for BVC

e Att bedriva BVC
e Kvalitetsindikatorer och malvarden
e KVA-koder

e Svenska Barnhalsovardsregistret
BHVQ

e Tillsyn av barnavardscentraler

e VVerksamhetsbeskrivning for
barnhilsovarden

Central barnhalsovard
Vastra Gotaland

Metoder och stéd

Foraldrakraft

Forum

Utbildning och BHV-dagar

Krav och resultat for BVC

Nyhetsbrev

Material

Kontakt
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Krav

Har finns info
kvalitetsindik:
information o
verksamhetst

Att bedri

Har finns infol

Kvalitets

Har hittar du |
barnhalsovarc




Antal listade barn 0 - 5 ar

Antal listade barn 0-5 ar i Vastra Gétalandsregionen
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Upplagg

e Hembesdk for nyfédda och vid 8 manader
e Overvikt och obesitas vid 2,5 och 4 ar

e Horselscreening vid 4 ar

Vad ingar i niva I, II och III i barnhalsovardens nationella program?
Varfér ar detta viktigt?
Hur utférs barnhdlsovardens program i VGR?

Satsningar hos oss i VGR?
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Svenska barnhalsovardsregistret

BHVQ och data




Vad finns i BHVQ
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BHVQ - tackningsgrad

Datatdckning per variabel uppdelat per fodelsear
2019 2020 2021 2022 2023 2024 2025

Totalt antal barn i BHVQ 78598 81010 81024 72660 74804 74511 19815

Andel forstabarn hemgang 31%  48% 56% 61% 66% 0% 67%

Andel barn med Amningsobservation 76%  83% 88%  95% 98% 99% 99%

Andel nyfédda vars moder erhalligt EPDS 3% T77% 78% 82% 81% 83% 54%

Andel barn med rékningsobservation 92%  95% 93% 96% 94% 92% 89%
Antal anslutna lan Andel barn dér ndgon av foréldrarna deltagit i féraldragrupp 20% 4% 7% 19% 27% 27% 8%

Andel barn 2,5 - 3 ar BMI 100% 100% 100% 100% 100%

Andel barn med sprékscreening 3 ar 69% T71%  71% 62%

Andel barn 4 &r BMI 100% 100%  100%

Andel barn med hérselscreening 4 ar 65%  66%  65%

Andel barn med synscreening 4 ar 87%  86% 77%

Andel barn med utvecklingsbedémning 4 &r 69%  68%  60%

Andel barn 5 ar BMI 100%  100%

Andel barn med remisser 31% 30% 23% 22% 21% 18% 9%

Totalt antal barn i BHVQ




Barnhalsovardsdata — Central barnhalsovard VGR

Barnhélsovardens e
nationella program Besok pa BVC

| [ | I
Dokumentation i
journal + KVA-kod " -> BHVQ @& CBHV

Central T Digitala forum Utbildning Nationellt och
- o o%ﬁ tiIJIsyng Lokala traffar Forskning internationellt
barnhalsovard OomrSdestraffar Utveckling samarbete
Central Amning Vaccination
= 2 okni Nationella vaccinationsregistret (NVR)
barnhélsovard Aelniing

Socialstyrelsen Folkhalsomyndigheten (Fohm)

Kvalitetsindikatorer . Hembestk 8 man
1. Hembesdk nyfodda . Foraldrastdéd i grupp

2. EPDS . Teambesdk 3 ar
3. Enskilt féraldrasamtal . Antal lakare och sjukskoterskor
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Vanliga funderingar om BHVQ Q

e Maste man anvidnda MedRave?
— Nej, det ar fritt i VGR att valja satt att leverera data till BHVQ

e \VVarfor anvanda MedRave?

— Liten kostnad for en sammanstallningsrapport for
kvalitetsarbete inom barnhalsovarden, som gar att automatiskt
skicka till BHVQ

e Vem kan logga in i BHVQ?

- I VGR &r det framforallt Central Barnhdlsovard som loggar in,
behévs inloggning av annan anledning ar det méjligt att fa

{o} tillgang till data
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Mer om barnhéalsovardsregistret -

e Start - Svenska Barnhéalsovardsregistret

e GIOM inte bort att |asa i registerbeskrivningen for detaljer.
Den finns pa ldnken: Registerbeskrivning och
informationsspecifikation - Svenska
Barnhélsovardsregistret



https://bhvq.se/
https://bhvq.se/for-professionen/registerbeskrivning-och-informationsspecifikation/
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Hembesok

Nyfédd och 8 manader
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Alla barn har ratt att bli sedda i sin -

hemmiljo

e Barnhélsovarden kan vara den enda aktéren utanfor
familjen som tréaffar ett barn

e Skapa en trygg relation med familj

e Se barnet i sin egen hemmiljo




Hembesok inom det nationella
barnhalsovardsprogrammet

For alla

Ett hembesdk nar barnet
ar nyfott och ett vid 8
manaders alder
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Hembesok — nyfodd -

e Alla familjer med ett nyfott barn ska erbjudas hembesok
inom barnets forsta levhadsmanad
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Hembesodk 8 manader -

e Alla familjer med ett barn som ar ca 8 manader
gammal ska erbjudas hembesok

@’ 0%
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Hur ser det ut i VGR med forsta
hembesoket?
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Andel barn som fatt forsta hembesoket fédda 2023
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Hur ser det ut i VGR med hembesok vid
8 manader?
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Andel barn som fatt andra hembesoket fodda 2023
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Satsningar hos oss i VGR -

e \Verksamhetsbesok

e Fokus i uppfdljning och tillsyn

o Utokade hembesdk - fortfarande modjlighet att ansdka om
stadsbidrag for att starta upp
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Overvikt och obesitas




Nationella barnhdlsovardsprogrammet

Hem BVvVC BVC BVC BVC Hem BVC BVC BVC BVC BVvVC BVC
BVC
S L+S S S L+S S S L+S S S S S
2-3 team 2 besok 3 besdk team team L+S team
bestk
VID VARJE KONTAKT:
Barn/familjesituation
Tillvaxt
Halsosamtal
Atgard
Lak-us. Utv-uppf. Enskilt f- Lak-us. Utv-uppf. Lak-us. Utv-uppf. Lak-us. Utv-uppf. BMI
Utv.uppf. Enskilt samtal Utv-uppf. Utv.uppf. BMI Epikris
f-samtal/ BMI Horsel
EPDS Sprak Syn
Vacc. Vacc. Vacc. Vacc. Vacc
3m+5m

» Antal besék och nar vid 2,5 - 3 ar teambesdket genomférs varierar. Utvecklingsarbete pagar.
» S= sjukskoterska
* L= Lé&kare
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Tredelningen

* Den forsta ljusgrona kolumnen
beskriver insatserna som ska ges till
alla

 Den andra mellangrona kolumnen
beskriver insatser inom
barnhalsovarden som ska ges till
alla vid behov

* Den tredje morkgrona kolumnen
beskriver insatser i samverkan med
eller till annan vardniva, verksamhet
och myndighet
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Barnhalsovardens nationella program

For alla
[

Hélsobvervakning - att fo§a bams
haisa, utveckling och livsvilikor:

* Thvaxt
* Allman sematisk

underssiring

* Psykomotorisk
utveckingsheddenmng
* Sprad/kontasy/
Kommumakation

* Batoendebodamning
* Samspel mellan

barn och 16rkidrar

* Refation med andia barn och vuxna
* Puykiska och sociada
famdjefGrhalanden

Hélsofrimjande arbete
{levnadsvanor och mifjo):

* Spadbarnsvird
* Arveing, BitvAnining il annas kost

For alla vid behov
]
efter = och insatser | samwerkan med
v andra vardghvare, sociaitjiinst
Uppt. , Ser 16r barnet,
“om beatdrm P som fns ollor IR bt 05 (3
framd n ha Incihdduella bedtenninge
wakrung¢ akgrund, tkdgare och bametsTaerifens behaov
svar: ‘o, vevilkor mum.)
Upgrogade hermbosd
F& i skydds-
° ,...f, i Tiitn kontakder med BVC
E.akta s’
Floemins B sonan vischgvane
« Forah
5 Narn sawrwerkan mod andr Lax.
Ase el fakiisk * Bawnspiovivten
e300 DVEe 2 hidsa, utveckling, .Wm
¢ ammed Ok ik fér ohdisa * Spatormravioar el
* Barn fran andra Wnoec * Socuigamicn
* Mgmlionsvonsarhoter
Vidare kartldggning och beddrmmng
av barmets atvecking, fysisis och puykiska Korssla/sevniien W8 sociijineten
o ey F TP —————
bavsan

Halsovagiedning - motivers tll foviing-
rade levnadsvance | famien tobak, alko
heol, kout, fysisk sktivitel)

Utkat f6eiildrastid ndviducit eller |

FUPR, b j
1akare, psykoicg, konsulter)

Stodsamtal vid nedstimdhet/ depressicn
postpartum

Tvirprofessionoll k 20 P
samverkan kring barn och familj
Tex. mod:

* Puykolog #6r baenhal
* Modrahdisovsrd och elevhdisa.
Socmitidnat

* Sjuk- och tandvied

» Oppen fSeskola

* Barnomsorg

» Ovriga

Bedomning och nation av
barn med Skad risk fr smitta cch/ollor
ofufistitndg vac Cmatson

Uttkad D-vRamin substitution




Tredelning inom BMI

« Ljusgrona faltet ar det insatser
som erbjuds alla

« Mellangrona ar insatser nar BMI
Okar eller foraldrar onskar stod

« Morkgrona faltet ar nar obesitas
identifierats
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ATGARDER FOR OKANDE BMI, OVERVIKT OCH OBESITAS

For alla

Framja halsosamma
lewnadsvanor

& Amning och matintroduktion
& PMatwvanor

® Rorelsevanaor

® Lekoch stimulans

®  55mnoch sovrutiner

® Tandhilsa

Identifiera 6kande BMI

#® Visa och samtala om barnets
BEMI-kurva frin och med 10-
12 ménaders 3lder. Belys den
normala tillvaxttrenden.

Identifiera barn med ékad risk
for obesitas

® Identifiera risk- och
skyddsfaktorer.

® Identifiera Svervikt och
obesitas genom att beddma
is0-BM | fran tva irs Alder.

For alla vid behov

Identifierad 6kande EMI eller
overvikt

Erbjud extra vagledande
familjesamtal inom 1-3 veckor
efter ordinarie besdk.

Halsowvagledning - vigleda hela
familjen till att hittasma
forandringar

1 barnets vardag med fokus pa
familjens styrkor och resurser.

Vid behov tvarprofessionel|
samwverkan inom BHY med till
exempel BHY-12kare, psykolog,
dietist och/eller fysioterapeut.

Vid behov kontakt
farskola tandvird och
socialtjdnst.

Uppfaljning B efter 3-&
manader.

Identifierad obesitas

Samverlan och remiss far
tvarprofessionell strukturerad
obesitasbehandling med fokus pa
foréldrastod.

Overvag orosanmalan vid
misstanke om omsorgsswvikt.

Owvervikt/obesitas och bristande
|angdtillvaxt, avvikande
utveckling eller misstankt
bakomliggande sjukdom ska alltid
beddmas av barnlikare.




Obesitas -

en halsoutmaning
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Bild fran J. Celind, Childhood overweight and pubertal timing as predictors of adult cancer in men, The BMI Epidemiology Study Gothenburg
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Konsekvenser av obesitas

Under barndom: Under uppvaxten, I vuxen dlder:
FOornojt blodtryck effekter i vuxen Hjart- karlsjukdom
Paverkan pa hjarta/karl dlder: Diabetes
Insulinresistens Hjartkarlsjukdom Cancer
Autoimmuna sjukdomar Diabetes Fortida dod
Psykisk ohalsa Cancer

. n____ 1




BMI hos barn ar beroende av alder och kon
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Orsaker till overvikt och obesitas

e Energiintag som ar hogre an
energiforbrukningen

Cellkarna
Kromosom &/

e Genetik och epigenetik

e Samhallsférandringar

DNA-helix
|| 1l

o




Overvikt och obesitas hos barn 2,5-3 ar
- hur ser det ut i VGR?
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Overvikt och obesitas hos barn 4 ar
- hur ser det ut i VGR?
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Insatser inom BHV -

e BMI-kurva introduceras tidigt och visas vid varje besék pa
BVC

e Alla foraldrar har ratt till kunskap om sitt barns tillvaxt och
utveckling

e Projekt "Foraldrakraft for barns hdlsa”- tva universella
foraldrastdd inom barnhélsovarden




Vad ar Foraldrakraft for
barns halsa?

+ Ett projekt som omfattar tva
foraldrastodjande insatser— Foraldraskapsstod
| varje mote (Solihullmodellen) samt digitala
foraldraskapsstodet MINISTOP.

. Projektets syfte ar att skapa ett hallbart
arbetssatt for att arbeta jamlikt och
evidensbaserat nar det galler levnadsvanor
for barn 0-5 ar.

Foraldrakraft for barns hélsa - Vardgivarwebben Véstra Gotalandsregionen

2025-05-22



https://www.vgregion.se/halsa-och-vard/vardgivarwebben/uppdrag-och-avtal/central-barnhalsovard/foraldrakraft/

Foraldraskapsstod
| varje mote

Foraldraskapsstod i varje mote ar
ett forhallningssatt, inget nytt
moment i motet med familjen

Férhallningsattet kan anvandas i
alla moten, inte bara vid samtal
om levnadsvanor

Identifierat att det kan kannas
svart eller utmanande att prata
just om levnadsvanor.
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MINISTOP

Satsningen kopplas har ihop vid samtal
om halsosamma levnadsvanor vid 18
man med en uppféljning vid 2,5 ar

MINISTOP- Ett digitalt féraldraskapsstod
i form av en app om halsosamma
levnadsvanor som aktiveras pa BVC

Ersatter befintlig metod “Ata, vdxa och
ma bra”.

MINISTOP

" Scientific\/
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Normmedvetna illustrationer om barns

levnadsvanor

‘REAL\T‘H

IN STAGRAM




[ Men mamma,
Kom igen nu, vi leker ju!
nu gér vi hem!

Skynda pa!

Vihar sd
A roligt!

Hmm, vi
behover ju faktiskt
inte skynda oss.
Varfor stressar jag?
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Ska du
amma IGEN?!

Det ar sa mycket
regler och pekpinnar
nufértiden! Pa min tid

kunde man ata vad som
helst, vi gjorde som vi
ville och titta sa bra
det blev. Slappna
av lite!

/" Nejalltsa
man ska ...

Inte underligt om
de far onti magen!

P& min tid
ammade
vi var fjarde

Hjalp...
Tank om han satter
i halsen!
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Men det ar ju
din favoritratt? Falu-
stjarnor, pastaskruvar ...
allt helt uppdelat,
ingen sas!




{ ' ‘v"\ VN VS ; = v 4
: Det hér &r e . i ([ Jahadet&r )
\ toppen! Detblirsd / Anej, inte 4 /" shiér det funkar
(" tydligtomnat ) 7~ Viktprat! Det gav ? __ med kurvorna, )
- e o | . . . . I 7 ’ « /
1 sticker wag.ﬂ j 5 \( mig atstorningar! D {_ intressant! _

e

VT
Jag VAGRAR att lyssna l))

v D g N { vy\"r\/“\’w
) Sa bra att de har

(  koll! Minns hur

? retad jag blev for

\K min kropp.

—\ A

Ahsabra |
[ med tips! Jag )
( gillar det har. )

pa sant har. Allt snack om
mitt atande nér jag var

barn tanker jag INTE
overfora pa mitt barn!
(4
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Sammanfattningsvis -

e Obesitas &r ett samhallsproblem - bade orsakerna och
foljderna

e Forebyggande arbete fér hdlsosam viktutveckling maste
borja redan under barndomen!
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Horselscreening vid 4 ar




Lekaudiometri
for barn 4 ar

B LAl T IE TRAINWV V¥ LAl AN I

For alla

Hilsodvervakning - att folja barns
halsa, utveckling och livsvillkor:

* Tlvixt

* Allmis somatish
undersdkning

* Paykomotorisa
utvechlingabeddmesing

* SpeldUkontakt/
hommunikation

* Beteendebeddmning

* Samspel melan
barn och faeliidrar

* Relation med andra barn och vuxna

* Paykisha och socisa
famibefarhallanden

Hilsoframjande arbete
{levnadsvanor och milj):

* Spldbarrsvied

* Ameming, tibvisgning il annan kost

* Kost

* Tandhiisa

* Fysisk aktivitet

* Lok cch Kutur

* Barnsdhkoerhet

* Forebygya skakvild jabusive head trauma)

* Farebygga SIDS
(plotsigspidbarnsddd)

* Tobak

* Alkohol/droger

* Vi i niira rel ationer

Hasoframjande arbete
{samspel och relaioner}
* Friimja yhin 1ariidraskap

* Friimja barnets utveckling,
* kompetens och delaktighet

Stod | Sraldraskapet
{ndividuelit/grupp):

* Horiesch

* Individuella samtal

* Forlidragrupp
* TeamarbeteNitverk

sk h =
* Fola och wpmirksamens barnets
paykiska hidse

* Folja och wppmiksasens foeildrry’
partners psykishka hilse

Ge information och fGrmedia kunskap om

* Modrahiisoviird cch elevhiing

* Sccistginat

* Faviljer Adgivesng
* Bibliotek

& Musina
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FEIRAGREINE ENvrIIRa rJl vvl A

For alla vid behov
[} 11}

Samtal, viigledning och insatser Ytterfigare samtal, vagledning
efter behow och insatser | samverkan med

andra viirdgivare, socialtjnst
Uppféljning och insatser & barmet,
som bestiims av kurakap som finns eller Insatuer baseris pd
friaeni vid den ila hi Incivickuila bacSmningar
vakningen barnets bakgrund, tidigare och barnetsfundens behov
nuvarande hilsotisting, livavilles m.m)
Fordjupad kartidggning av skydds.
och rishfaktorer. Tirta hontaktor sed BVC
Beakta sleshit:

Rermiss il arnan virdgivas
::&hnm” Nira sarwverkan med andra Lex.
* Barn mod misstinkt efer faktisk .

ik hidsa, « Oviga visdgieare ax.

Dbetesnde cch samapel b/ vuseepeykiaten, hablleringen
* Barn med Skad risk 15 ohiisa. + Spldbarnsveiosantet
« Barn friin ancra Under + Seciutiinsten

* Migrationsverhsanmbeter
Vidare kartidggning och bedbmning -
av barmets utveckling, fysiska och paykisha
hitsa och sociala situation Acersilan 1 Lib a -

Halsovagledning - motvera tid fariind-
race lewnadseanor | famimn (tobak, alko
hol, keat, fysisk aktivite)

Utdkat forildrastod individuelt eller i

s >

anee,
Uare, paykolog, keeaulten)

Stod | vid pressi
postpanum

Tuirprofessionell & Moga s
samverkan kring barn och familj
med Gkade behov

T.ex. med:

* Payhoieg (e bamndlsowbeden.
. Ard och

* Socialtjinst

* Siuk- och tandvand

* Oppen foeskola

* Bwrnoensorg

Bedémning och vaccination av

bam med Skad risk e svitta ochveler
ofultstindeg vaccimation

UtiSkad D-vitamin substituf




Lekaudiometri till alla
barn vid 4 ars alder

BHV-programmet

Specialistniva
Remiss till 6ronmottagning
eller audionommottagning

Ev omkontroll
lekaudiometri, ev
inspektera hérselgangar
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Till alla = ljusgrona i BHV-programmet

8 man Fragor om 4 8r
horsel barnets horsel

lekaudiometri
anamnes vid BVC besok

OAE pa BB

Vaccinationer




Varfor undersoka barns horsel vid 4 ar?

e Barnets sprak- och kommunikationsutveckling férsenas av
nedsatt horsel. Vi fods med instinkten att vilja kommunicera

e Alla barn upptacks inte med OAE (otoakustiska emissioner).

e Nar de familjer som inte noterat nedsatt hérsel hos barnet
eller sOker aktivt

e Identifiera horselnedsattning som utvecklas o6ver tid/sent
debuterande

e Vanligt med 6roninflammation och vatska bakom trumhinnan
i forskolealdern
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Prevalens horselnedsattning hos barn -

e Prevalensen av horselnedsattning i Sverige ar:
1-2/1 000 vid fédseln,
3-4/1 000 hos skolbarn
Ca 5/1 000 hos barn 15-18 ar

e Innan horselscreening infordes i VGR identifierade vi
barn med horselnedsattning senare an i ovriga
Sverige (7 ars alder istallet fér 4 ars alder)
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Identifiering av horselnedsattning hos barn |
Sverige

43,0

Neonatalscreening 45 1

Spadbarnscreening
Férskole/BVC-screening
Skolscreening
Féraldramisstanke
SOM-kontroll
Talférsening
Riskfaktorer

Annan orsak

Vet inte




Barn med okad risk for horselnedsattning

Extrem prematuritet <28 v, gulsot, syrebrist
Neonatal intensivvard mer &n 48 timmar
Familjehistoria av barndomshorselskada

Infektioner under graviditeten (CMV, Rubella, Syfilis,
Toxoplasma)

Missbildningar i huvud- och halsomradet

Syndrom och sjukdomar som kan omfatta
horselnedsattning
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Anledning till senare uppkommen
horselnedsattning

Skalltrauma

Behandling med ototoxiska lakemedel

Meningit

Allvarliga komplikationer till akut otit

Funktionshinder eller kontaktstérning dar hérseln ar svarbedémd




Konsekvenser for barn med obehandlad
horselnedsattning

e Riskerar att paverka tal och sprakutvecklingen

e Kan missa information i miljoer med hoga ljud ex forskola
e Paverkan pa skolresultat

e Far anstrénga sig for att hdra och hdnga med

e Paverkar social férmaga och kompiskontakter

e Vilbefinnandet paverkas

e P3 sikt riskerar barnet att bli ensamt
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Lekaudiometri

Remisskriterier

Remisskriterier vid screeningniva 25 dB vid frekvenserna 500 till 6000 Hz:

30dB eller mer pa 2 frekvenser 500 - 4000 Hz p4 samma ora
eller
40dB eller mer 1 frekvens 1000- 6000 Hz pa nagot av 6ronen

3 ar 9 manader - 4 ar 3 manader
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Implementering av horselscreening inom
barnhalsovarden i VGR

eNationellt barnhalsovardsprogram fran Socialstyrelsen

eBeslut tas i Regionstyrelsen att hdrselscreening fér barn 4 ar skall inféras i VGR

eSamordningsrad Priméarvard godtar beslut
eSamordningsrad ONH godtar beslut

eCBHV pé’\bbgjar arbete for att hérselscreening ska kunna inféras inom
barnhdlsovarden

¢8 februari information om uppstart i BHV-forum
e17 april och 11 juni information om uppstart till chefer i forum

eUppfdljning av implementering via BHVQ, omradestraffar, BHV-forum, VC
Medrave.

C€E€EC€E€EL
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BHVQ 2025 04 16

Andel barn fédda 2020 som fatt hérselscreening vid 4 &rs alder, VGR per vardcentral
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Horselscreening forsta kvartalet 2025

Andel screenade barn
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Uppfoljning av lekaudiometri i VGR
® Uppfoljande samtal vid verksamhetsbes6k och
@&  omradestraffar/natverkstraffar

Uppfoljning av implementering genom statistik |
BHVQ halvarsvis 2025, helar 2026




Avslutningsvis

Det lilla barnets horsel ar viktig — var radd om
den — man har bara en horsel!
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Vilka vardcentraler klarar
barnhdlsovardsprogrammet?




Vilka ar kraven som stalls i Krav- och
Kvalitetsboken?

e Barnhélsovarden ska frédmja barns héalsa, trygghet och
utveckling

e Att bedriva BVC omfattar att stodja foraldrar i ett aktivt
foraldraskap, upptacka och forebygga fysisk och psykisk
ohalsa hos barn. Samt uppmarksamma och férebygga
risker for barn i narmiljo och samhalle

e Det nationella barnhdlsovardsprogrammet ska foljas
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Antal barn fédda 2024 per tjanstefaktor BHV-sjukskodterska per vardcentral
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Andel barn per vardcentral som fatt ett forsta hembesdk under forsta levnadsmanaden,
barn fédda 2023
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Andel barn per vardcentral som vid 8 manaders 3lder fatt ett hembesok, fédda 2023
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Andel barn per vardcentral vars fédande vardnadshavare deltagit i bedémingssamtal med

EPDS, barn fodda 2024
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Andel barn per vardcentral vars icke-fédande vardnadshavare fatt ett enskilt
foraldrasamtal, barn fodda 2024
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Andel barn per vardcentral dar en av vardnadshavarna har deltagit minst en gang i ett
tillfalle for foraldraskapsstod i grupp, barn fodda 2024
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Andel barn per vardcentral som genomfért sprakscreening vid 2,5 ars alder, barn fédda

2021

Goteborg

Norra

Sodra

Vastra

Ostra

2025-05-22




2025-05-22

Andel barn per vardcentral som genomfdrt synscreening vid 4 ars alder, barn fodda
2020
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Ar detta ratt? -

o Syftet

e Vi far inte glémma bort barnen

o Kvalitetsarbete och dialog om utveckling

e Priméarprevention pa lang sikt




Tack for i1 dag!

Fler svar pa Vardgivarwebben

Central barnhalsovard Vastra Gotaland -
Vardgivarwebben Véstra Gotalandsregionen

Kontakt

regionhalsan.central.barnhalsovard.vgr@vagregion.se

Save the date — 26 maj 2026 kl. 14.00 -16.00
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https://www.vgregion.se/halsa-och-vard/vardgivarwebben/uppdrag-och-avtal/central-barnhalsovard/
mailto:regionhalsan.central.barnhalsovard.vgr@vgregion.se

