Barnuppdraget och
Sammanhallen vardprocess

— Oomstallning till god och nara
vard for barn och unga i VGR
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Barnuppdraget

Ett utvecklingsarbete fér barn- och ungas héalso- och sjukvard i
genomforandeplanen av omstallningen

Barnuppdraget - Vardskiftet (vgregion.se)



https://www.vgregion.se/halsa-och-vard/vardgivarwebben/vardskiftet/fler-utvecklingsomraden/barnuppdraget/?vgrform=1
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Syfte och langsiktiga mal

e Att pa lang sikt uppna en sammanhallen hélso-
och sjukvard fér barn och unga i regionen som
ser till alla barns basta méjliga halsa och
utveckling och som genomsyras av FNs
barnkonvention.

Att fa en forstaelse for hur halso- och
sjukvardssystemet fér barn och unga i VGR
fungerar.

Att se vilka behov barn och unga med familjer
har av barnhalsosjukvarden och av kommunala
verksamheter som moéter barn och unga.

Att definiera prioriterade omraden och I&sningar
som kravs for att utveckla verksamheterna mot
en vard enligt omstéllningens principer och
malbilden ovan.
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Uppdragets projektmal 2018 @

Overgripande projektmal

e Att kartldgga vilka behov barn och unga (0 t.o.m 17 ar) med nérstaende har i halso-
och sjukvarden samt i kommunal vard och omsorg.

e Att ta fram, prova och utvirdera I6sningar samt fora fram forslag till beslut pa
systemniva som krévs for att forbattra hdlso- och sjukvarden mot en vard enligt
ovanstaende malbild och omstallningens principer.

e Att folja och barnsikra omstillningen av héilso- och sjukvarden.

« Sammanstilla i en regional utvecklingsplan fér barn och ungas hélso- och sjukvard



Regionala barnuppdragets tidslinje
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| genomférandeplanen | | g. . 5
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Skapar en helhetssyn kring vad som pagar regionalt, fokuserar mot en sammanhallen region, stravar efter att samordna fragor som
ror barn och unga, ger forslag pa systemniva, nara samverkan med kunskapsorganisation och samordningsrad, stottar i
genomforande nar behov har definierats.
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Barnuppdragets organisation

Koncernstab strategisk halso- och
sjukvardsutveckling
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Det goda livet i Vastra Goétaland
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Strategi for
omstallningen

e Fem 6vergripande omraden
~ Néra vard
— Prioritering
— Digitalisering
— Kvalitetsdriven

verksamhetsutveckling och
kompetensforsorjning

Barnuppdraget




Halso- och sjukvard fér barn
och unga - en del |
genomforandeplanen for
omstallningen 2024 - 2027

Beslutad av strategiska halso- och
sjukvardsnamnden

- & - . o
“ 3 A o 3 och siukvard.
Wit ommanhliet o ot ompetens. sammanhiliet system. >
Pl [T astra G5
sjukvard och fir barm Pl
ke e = " ’ . ubirnbebov, nira hlso- och spukvdid
nivavird virdkoetakter t o och suked iskad  Godoch vird struktures for Vistra Gitalandsregionen
o mohungamed m":mmﬂ:"’ [ ok g usucloing kivtien es1Okad istracking isater utfrin barn  harskerstlit
payisa ohisa e lisantery och tvrsektorel oth
o bamssprdkoh o 1 . strukturfr nsatser uifin behov.  tarsektoriel struktur. vl kanda. kompetenstilng.
tommunikation resurseffel Digitla tsnster &
foetyggance Halsorimande ocn  frebyggande och s Fler bamsskrade janster  Okad amvanching av stvad nster & 3
dgaimatier g e okad ;ac om  Gladistrickning, ot lmr:w] barets den unges ider, magnad
milgruppenbamoh 1 ormarvied ochinira sy och funktionsnivd.
"'E“I'sxg,:“" 36O werkan mellan primacvded och forebygger risk 61 ohils
speciaksersd vird sjokdom. Tandvirden oc Okad kompetens forattkunna  Fler barn och unga har tllging  Barn, hnarstiendeerbjuds  Vastra Gl
mita bam, Lnga och narstiendes 6 halo- och ok, v wh  harsa god
2 de, [ professiznel halso- och sjukvird, Dt bamkompetens inom — e = =
med Walso-  arsakerstalt att barnkempetens och  halso- och sjukvrden Barn, mgasoch Flerbam, urga Eam, i gam, b
hasc-och ochshidirdenhar Gkad i special fion Bam, unga och nirstiende  drstiende deltighet. £ g . o)
primarvird lscad i, Kunsiapom ar ochnges  tlgangi oo bam ochungs, ot eniokuderande  achmetiopade o0 B0 OEREEEE SRS AR S
behov och &t ll kultur, lek  Halso-och sukvirden har god kunskapsbaserad och 5 vy bl
och fitid samt mioer kunskap om barm och ungas behovay - professionellvard. S “"M“"“N e e T TR S
L R ol barnritsperspeiiv  beskand 2 sytematist bastabamikonsehvensenshyssr systematek barvitsperspetn i bameatisperspektv
e ikimpasi ala tmramsoeky gomiorsstenatsiid  proceserocbsisomberor tilampas all rocesser
pocesser ochbesut srebesitohen mlgrugpen dir deasperpety  ochbesktsom s bam,
‘som berdr bam, unga uppfdling sikerstzlls. Kontiruerligttas tilvara. unga och ndrstiends.
achistiende
dandbelghdolss,  Hasodaa indiatorroch
Gt chadshy  adpgrheison  mdlggrenkontnuerigupsiiing
Forbttad ppfljing _fastls o1t bestrivabam och ekttt enighet med o :
abam-omgss  ingsstassochsava omstalingen bamochgashasa ochsia
hasasamt hao-och  ostlhingen il engodoch s i a
& wird vt bam ochunge.

2024-12-23

Plan

Genomfdrandeplan
2024-2027 for
omstallningen av halso-
och sjukvarden
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Omstallningen, inriktningenen for barn och ungas
halso- och sjukvard i omstéllningen - delmal ar:

Hallbart och God och Halsoframjande,
sammanhallet resurseffektiv forebyggande och
system kompetenstillgang tidigt

Systematiskt

barnrittsperspektiv  Haisoindikatorer
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Effekter pa kort sikt

- Etablerade samverkansformer inom nara vard for barn och unga &r framtagna
som leder till en mer samordnad hélso- och sjukvard och ger férutsattningar for
Okad samverkan med kommun och skolhuvudman.

- Halsoframjande och forebyggande insatser med fokus pa barn och unga ges
i Okad grad och genom hela uppvaxten.

- Digitala tjanster ar anpassade utifran barn och ungas behov och digitala
konsultationer anvands i 6kad grad.

. Tillgidngligheten dkar inom barn- och ungas halso- och sjukvard.

- Barns och ungas delaktighet och medskapande i sin vard och i utvecklingen
av hélso- och sjukvarden.
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Effekter pa lang sikt

« Barns och ungas fysiska, psykiska och sociala halsa ar god i Vastra
Gotaland, fler barn och unga fullféljer sina studier och har férutsattningar for ett
gott liv.

- Halso- och sjukvarden ges samordnat och sammanhallet. Insatser och
behandling ges parallellt och med ratt kompetens i ratt tid.

. Tillgdnglig, jamlik och kvalitetssidkrad halso- och sjukvarden for barn och
unga samt att den kan féljas via andamalsenliga data.

« Systematiskt barnrattsperspektiv tillampas i alla processer och beslut som
ror barn och unga.
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Nuldaget sammanhadllen vardprocess

FOr barn och unga med utvecklingsrelaterad funktionsnedsattning.

Ett utvecklingsuppdrag mellan Regionala Barnuppdraget och Kunskapsstod for
psykisk halsa, i nara samverkan med aktuella verksamheter.

Sammanhallen vardprocess



https://www.vgregion.se/halsa-och-vard/vardgivarwebben/vardskiftet/fler-utvecklingsomraden/barnuppdraget/en-sammanhallen-vardkedja/?vgrform=1
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SAMMANFATTNING av utredning i stora penseldrag

Framja halsa och
forebygga ohalsa
i fokus

Sammanhallen

4 o
stegvis vard - en
gemensam resurs

Okad
delaktighet och
okad kunskap

TRE HUVUDOMRADEN - centrala forslag
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Tidig upptickt och insatser pa primarvardsniva,
dkad samverkan primarvard och specialistvard och vid
behov utredning och insats pa specialistniva.

Samarbetet 6ver organisatoriska granser 6ppnas upp
for att mota barn, unga och vardnadshavare pa ett
sammanhallet satt.

Forandrade arbetssatt dar insatser i tidigt skede
mobiliseras och samordnas utifran barn, ungas och
vardnadshavares behov.

Bidrar till en mer
effektiv,
andamalsenlig
och
sammanhallen
vardprocess for
det enskilda
barnet/den unge
och fér halso- och
sjukvards-
systemet



SAMVERKAN MELLAN REGION & KOMMUN

- avgbrande for barn och ungas halsa

Ungas Psybiska tandvbrd
Mt (UPH)
dedcennral

Kommunerna i
Vistra Gotaland

L Y
v

Vastiom

Delregional vardsamverkan

Styrgrupp Regionens
Psykisk hilsa verksamheter
Y&

Vardsamverkan Vistra Gétaland (VVG)

Politiska samradet (SRO)

Forskola

Skola

Socialtjanst

Elevhalsan
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Beslut HSS
20210923

V€Y isra
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Protokoll fran hilso- och sjukvardsstyrelsen, 2021-09-23

§ 237

Slutrapportering av uppdrag Sammanhallen vardprocess
fér barn och unga med utvecklingsrelaterade
funktionsavvikelser

Diarienummer HS 2019-00543

Beslut

1. Hilso-och sjukvérdsstyrelsen stiiller sig bakom inriktningen for de
foreslagna rekommendationerna for en sammanhaéllen vérdprocess for
barn och unga med utvecklingsrelaterade funktionsavvikelser barn i
enlighet med tjdnsteutlatande daterat 2021-07-01.

2. Hilso- och sjukvardsdirektiren fir i uppdrag att vidta atgérder for att
siikerstiilla en sammanhallen virdprocess for barn och unga med
utvecklingsrelaterade funktionsavvikelser som beskrivs i detta
tjinsteutlatande samt dterkomma med forslag pa plan fiir finansiering.

GOTALANDSREGIONEN
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42 (55)

Delprocesser

GenomfOrandeplan
beslutad 20221207

Fran forslag till verkstad

Genomfoérandeplan planering- och implementeringsfas Sammanhallen vardprocess

2022 - @ 2023 @ @ 2024 @ @ 2005 @ @ 2026

Sammanhallen halsouppféljning

Stegvis vardprocess Hélsoframjande/férebyggande insatser

Barn och ungas/vardnadshavares inflytande
och delaktighet i varden

Uppfdljning och kvalitetssdkra sammanhallen vardprocess. Effekthemtagning.

2024-12-23
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NATION ELLA ARB ETEN - som stoéder utredningens forslag

« Nationella riktlinjer adhd och autism fér barn
och vuxna

« Vard och insatsprogram (VIP) adhd

« Bérja med barnen! Sammanhallen god och néra
vard for barn och unga SOU 2021:34, SOU
2021:78.

« Nationellt hdlsoprogram barn och unga 0-20 ar.
Regeringsuppdrag till Socialstyrelsen, arbetet
pagar. Halsoprogram fér barn och unga
(52023/02379)

VASTRA
GOTALANDSREGIONEN

Starkt elevhalsa samt utbildningen for elever
med intellektuell funktionsnedsattning
(Proposition 2021/22:162)

En forbattrad elevhalsa (dir. 2024:30)
Nara vard fér barn och unga, SKR

TSI - Tidigt samordnade insatser

Socialstyrelsens kunskapsunderlag

Vard- och insatsprogrammet (VIP) fér adhd
Nationellt system for kunskapsstyrning, programomride psykisk hilsa

2024-12-23
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Utredningens overgripande mal

Barn och unga 0-17 ar med misstanke om eller diagnos utvecklingsrelaterade funktionsavvikelser i VGR
ska erbjudas en god och sammanhallen vardprocess dar insatser erbjuds stegvis utifran behov, vilka
leder till basta mojliga halsa och utveckling.

Langsiktiga effektmdl 2023-2027 - av beslutad genomférandeplan

Effektmal 1 Hallbara strukturer for samverkan i stegvis vardprocess
Effektmal 2 Halsoframjande och férebyggande insatser erbjuds
Effektmal 3 Utvecklade arbetssatt och metoder

Effektmal 4 Tillgang till kompetens och kunskap

Effektmal 5 Oka barns, ungas och vardnadshavares delaktighet
Effektmal 6 Sakrade former for kvalitetsuppfoljning

GOTALANDSREGIONEN
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Beslutade aktiviteter 2023 - 2024 att starta iganhg Sammanhallen vardprocess

Leverans 1

FOrutsattningar for
hallbara strukturer

for samverkan i

. o
stegvis vardprocess

—

Leverans 2
Underlag for

halsoframjande och

f('jrebyggande

msatser i en stegvis

vard process

Leverans 3

Fortsatta att
implementera nya
arbetssatt och
metoder

= @@ =

Fortsatt utveckling

av smabarnsteam

Verkstéalla former fér

samverkan mellan sp

v8rden och PV, spec-
ec

Kartlaggning av

forutsattningar for

samverkan barn 6 -
7 &

« Dialog kommuner

Revidering RMR
startat
Uppstart RMR IF

Yﬂ ASTRA
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Kartldaggning och
inventering av
uppdrag avseende
halsoframjande och
forebyggande
insatser.

Pabérja dialog
kommun och
skolhuvudman

Kartlagga och ta
fram
kunskapshéjande
insatse

Moten olika
koncernstaber

{

N

ortsatt pagaende
utveckling av
tvarprofessionellt och
tvarsektoriellt
marbete

a fram former for

konsultation och

b sambedémning
—~—

enti iera metode

for tidig upptackt och

tidiga insatser

Leverans 4

UndeHagforoch
paborijat

kompetenshdjande

insatser

Leverans 5
Pabérjat
framtagandet av
former och
strukturer for
barns, ungas och
vardnadshavares
delaktighet

‘ﬂ—_---h

Leverans 6

Tagit fram en plan

for former for

kvalitetsuppfdljning

—
- ~

v 4

h N

h

funktionsavvikels-
er

~~—--———‘

- Kartldggning av |~ Kartlaggning av ~~_Lf~ P3bériat och ~.
behov av / metoder och /N sammanstallt N
kunskapshéjandes arbetssatt om hur,’ ‘\ arbetet av
insatser. Paborjat barnratts- v |1  definierade
kunskapshOJande‘\ perspektivet ar \ ,’ indikatorer for
insatser .. omhandertaget i /\\ matbara effekte;,’

| “~@rdprocessen _~* Seae e ne"”

- ) Kompetensfor- SoE===FT~_ |+ Paborjat en
soérjningsplan ar ’Sakerstalla barns, hdlsoekonomisk
paborjad inom “' ungas och \ kalkyl
omradet | nérstaende ,

~> utvecklings- Pt inflytande i varden _{
relaterade ~ -7
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Smabarnsteam - med malet att barn tidic
ska fa ratt stod

1?
Smabarnsteamet

Istallet for remisser till respektive verksamhet moter barnet med
familj ett team som har en mycket nara samverkan.

* Professioner fran olika verksamheter fran

* Familjen kommer till dar teamet sammanstralar

 Genomfor med ett tydligt fokus
pa styrkor, svarigheter och behov av stod

e Goren tillsammans med
foraldrar. Insatser och stod kan ges parallellt fran olika
verksamheter



Smabarnsteam i Vastra Gotaland - etablerade

och eller pabérjade oktober 2024

Reh ot s Smabarnsteam DRNO
Am Tre team
Stromstad belcta ; BVC Skovde
Gullspang BVC Téreboda, Mariestad,
Smabarnsteam DRNN Tanum R Mariestad Gullspang L
Pé’]b'drj.a dialog megl m3lséttning sl ! BVC Tidaholm, Falkdéping, Skara
att prova modell for Munkedal 5 KerlsPor9 Start Srsskiftet 2024 - 2025
Sotenas Vénersborg Lidksping Aot Ytterligare ett team
Uddevalla Tibro BVC Lidk6ping, Vara, Grastorp,
Lysekil Grastorp Skara Essunga, Gotene
Smabarnsteam DRNV Trollhattan Vara Hjo
Tva team totalt Ot Lilla Edet Essunga et
Ett team ihg)p med DBN% Tjorn  Stenungsund Falképing
BVC Alingsas, BVC Vargarda, Vargarda Herrljunga Smadbarnsteam DRNS V
Herrljunga Kungsly '€ Alingsas Fem team totalt
Ett team Lerum Lerum ’ Ett team
; , . Ulricchamn ]
BVC Lerum Ockers G°teb°:g S Boras BVC Skene, Mark, Svenljunga
By Bolerved Tva team BVC Boras
Smabarnsteam DRNG Mslindal Ett team BVC Ulricehamn, Tranemo,
Uppstart pagar Tranemo Bollebygd
Prel tidsplan start mars 2025 Mars Ett team ihop med DRNV
Modellprévning tre team Svenljunga BVC Alingsas, Vargarda och Herrljunga

Kopplade till BVC i
Hisingen, Nordost, Sydvast

VASTRA GOTALANDSREGIONENS
HALSO- OCH SJUKVARDSNAMNDER
UPPDELADE | KOMMUNER



2024-12-23

Regionalt natverk smabarnsteam

e Kontinuerlig avstdmning och uppféljning med pagaende
smabarnsteam i regionen

e Tar del av varandras erfarenheter och lardomar och
planerarar for en regional riskanalys

e Tillskapar och provar en regional struktur for uppfdéljning

e Har malsattningen att i allt arbete ha ett regionalt
perspektiv pa jamlik vard fér barn och unga
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Leverans 1
Forutsattning
ar fér hallbara
strukturer for
samverkan i
stegvis
vardprocess

Kartlaggning av forutsattningar for
samverkan barn 6 — 17 ar
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Kartlaggning samverkan barn 6 — 17 ar
o .s .

- hagra overgripande gemensamma

namnare

e Saknas fler formaliserade samverkansstrukturer internt
och externt, andra an former for SIP och konsultationer
med En vag in

e Erfarenheter hos respondenter som vittnar om otydlighet
kring primarvardens uppdrag da behov har identifierats

. o .. .
e Finns goda exempel pa overenskommelser gallande
samverkan mellan region och kommun, dock som spridda
delar av en sammanhallen vardprocessen

Y" VASTRA
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Leverans 3
Fortsatta att
implementera
nya
arbetssatt
och metoder

Former for konsultation och sambedomning
- sammanstallning av enkat
digitala tjanster
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Kartlaggning Digitala tjanster -
framkomna generella punkter i svaren

o Digitala tjdnster anvénds i 1ag utstréckning.
o Bristande kunskap o kdannedom om tillgangliga digitala tjanster.
o Digitala tjanster behdver tydliggdras i verksamheternas rutiner.

o Flera verksamheter uppger att de dnskar digitalisera befintliga
utbildningar.

o Stor variation mellan hur digitala tjanster anvands i samverkan
mellan vardgrannar.

o Folktandvarden anvénder digitala konsultationer frekvent inom
sina verksamheter mellan allméntandvard och specialisttandvard.

o Telefon och frAgeremisser anges anvdndas mer generellt istéllet
for digitala tjanster.

o BUM och Elevhalsan &r de verksamhetsomraden som flertalet
anger att de samverkar med digitalt.

Ya VASTRA
A 4
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Onskemal som framkommit

Tydliggdra vilka digitala tjanster som finns och
vilka plattformar som ska anvandas till vilket
mote: Teams, Sakert Videomdte, Vard och halsa
mm.

Information och utbildningar efterfragas kring
verktygens olika funktioner, exempelvis 1177 e-
tjanster.

Kunskap och samlad information om befintliga
digitala tjénster sa som Stéd- och
behandlingsprogram som finns regionalt och
nationellt for verksamheterna att nyttja.

Digitala formular féor minska ledtider och
effektivisera for vardpersonal.

2024-12-23
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Leverans 5

Pabérjat framtagandet
av former och
strukturer for barns,
ungas och
vardnadshavares
delaktighet

Sakerstalla barns, ungas och
narstdende inflytande i varden
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Systematiskt barnrattsarbete

Barnuppdraget ska i omstallningens alla
omraden

« sakra barnkompetens,
« barns delaktighet

« och barnrattsperspektivet.

Exempel pa forbattringsarbeten

« Vagledning fér och fler Barn- och ungdomsrad skapas

« Identifiera kunskapsluckor och behov. Ett
forbattringsomrade &r bl.a. att starka hélso- och
sjukv%rdens kunskap om barnets ratt till kultur, lek och
fritid samt miljoer anpassade till dem.

« Samordnat en regional barnkonsekvensanalys gallande
inforande av vardinformationssystemet Millenium
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Delaktighet och barnratt

e Har som malsattning att beakta barnperspektivet och
barnets rattigheter i alla sammanhang i genomférandet
e Dialog brukarorganisationer
- Tva digitala méten och ett tredje inbokat under 2024
- Informerat om och haft dialog kring pagdende aktiviteter O
- Omhandertar inspel och viktiga budskap i fortsatt arbete
e Plan att félja upp tidigare barnkonsekvens analys samt att

tillskapa en fokusgrupp med ungdomar och
vardnadshavare.
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Leverans 1
Forutsattningar for
hallbara strukturer
for samverkan i
stegvis vardprocess

Revidering och uppstart RMR



Q

RMR arbete

¢ RMR Ansvarsfordelning och samverkan...
— Arbete med revidering av tidigare RMR ansvarsfordelning
pagar
- Bred arbetsgrupp med representation fran berérda
forvaltningar

— Kunskapsstod psykisk halsa (KPH), Sara Lundqvist ar
évergripande ansvarig, vi deltar och sédkrar upp sammanhallen

o
vardprocess

e RMR IF nominerad och accepterad, arbetsprocessen ej pabdrjad

GOTALANDSREGIONEN

Y" VASTRA
\ 4
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Leverans 6
Tagit fram en plan
for former for
kvalitetsuppfoljning

Uppfoljning och utvardering
Sammanhallen vardprocess
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Definieradoe indikgtorer for métbaraoeffekter av
sammanhallen vardprocess och smabarnsteam

o Utkast for systematisk uppféljning av hela
sammanhallen vardprocess som verifieras av jurist och
Regional vardanalys. Kvalitativ och kvantitativ
uppfoljning kommer att kravas.

e Tagit fram en mall for kvalitetsuppfoljning for att
regionalt samla in och méta effekt av smabarnsteam,
vilken prévas av pagaende smabarnsteam. Verifieras av
jurist och Regional vardanalys.

e Kommer att presenteras fér styrgrupp sammanhallen
vardprocess for att fa ett Go!

GOTALANDSREGIONEN

Y" VASTRA
\ 4



FOR MER INFORMATION -

Barnuppdraget

Barnuppdraget - Vardskiftet (vgregion.se)

Sammanhallen vardprocess
 Processledare Antonia Reuter toni.reuter@vgregion.se

Delprocessledare Smabarnsteam Josefin Hansson
josefin.b.hansson@vgregion.se

 Delprocessledare fér samverkan barn och unga 6-17 ar Lena
Hogander lena.hogander@vgregion.se

Anna Simonsson anna.e.simonsson@vgregion.se

« Delprocessledare digitala tjanster och brukarmedverkan

« Johanna ljunggren johanna.ljunggren@vgregion.se

« Sammanhallen vardprocess

Ya VASTRA
\ 4

GOTALANDSREGIONEN


https://www.vgregion.se/halsa-och-vard/vardgivarwebben/vardskiftet/fler-utvecklingsomraden/barnuppdraget/?vgrform=1
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https://www.vgregion.se/halsa-och-vard/vardgivarwebben/vardskiftet/fler-utvecklingsomraden/barnuppdraget/en-sammanhallen-vardkedja/?vgrform=1
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