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Agenda

• Välkomna Introduktion, BHV-forum – syfte och upplägg

• Vad innebär hedersrelaterat våld och förtryck: 

Regionalt stödcentrum heder

• Paus 5 min

• Information om projekt "Kvinnlig könsstympning – Ett 

förebyggande arbete med personal och föräldrar inom 

barnhälsovården i Västra Götalandsregionen”

• Utvärdering

• Avslutar 16:30
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Fyll i dagens datum och din profession

Fyll i resten av utvärderingen efter dagens BHV-forum
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Spridningskonferens 10/12

• Kunskapspåfyllnad om kvinnlig könsstympning och hur vi 

kan samtala om det inom barnhälsovården

• Presentera framtaget material och rekommenderade 

utbildningar

- Fysisk i Göteborg och digitalt

Könsstympning - Vårdgivarwebben Västra 

Götalandsregionen (vgregion.se)
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https://www.vgregion.se/halsa-och-vard/vardgivarwebben/uppdrag-och-avtal/central-barnhalsovard/utbildning/regiongemensamma-pabyggnadsutbildningar/konsstympning/


Regionala resurscentra

• Regionala resurscentra - (hedersfortryck.se)

• Syftet är att främja arbetet med att förebygga och bekämpa 

hedersrelaterat våld och förtryck

• För dig som är utsatt eller riskerar att utsättas för hedersrelaterat 

våld eller förtryck

• För yrkesverksamma som behöver stöd i sitt arbete.
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https://www.hedersfortryck.se/om-oss/resurscentra/


Projekt

Kvinnlig könsstympning

Ett förebyggande arbete med personal 

och föräldrar inom barnhälsovården i 

Västra Götalandsregionen

Finansierat av statsbidrag från Myndigheten för 

familjerätt och föräldraskapsstöd
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Syfte och målsättning

• BHV-personalen

o Ska känna sig trygga i att möta och ha en respektfull dialog 

med föräldrar om KKS

o Uppmärksamhet på barn som riskerar att utsättas KKS ska öka

o Ökad kunskap om KKS och i hur man kan samtala om KKS med 

föräldrar.

o Ökad kompetens och möjlighet att agera vid behov
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Målgrupp

Läkare, psykologer 
och sjuksköterskor

Barnhälsovården i 
VGR



Samverkanspartners

• Barnskyddsteam VGR

• Västra Götalandsregionens kompetenscentrum om våld i 

nära relationer (VKV)

• Vulvamottagningen

• Kunskapscentrum för jämlik vård 

• Kompetenscentrum främjande och förebyggande, 

Göteborgs stad

• Kunskapscentrum för sexuell hälsa
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Referensgrupp

• Yrkesverksamma läkare och sjuksköterskor från 

barnhälsovården i olika verksamheter i regionen
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Enkätsvar- sug efter kunskap

• Enkätundersökning bland BHV-personal

• Behovet av kunskapshöjande insatser undersöktes

• Resultat: 

57% svarade att de inte upplever sig ha tillräcklig 

kompetens för att prata om kvinnlig könsstympning

• 40% känner sig inte bekväma att informera om 

könsstympning 

• 53% svarade att de inte fått tidigare utbildning om 

könsstympning
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• Man vill kunna fråga och samtala med föräldrar på ett 

respektfullt sätt

• För att kunna göra det efterfrågas: 

- kunskapspåfyllnad med fakta om kvinnlig könsstympning

- vilka föräldrar som skall erbjudas ett samtal

- hur ett respektfullt samtal kan genomföras

- ett samtalsunderlag efterfrågas
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Vad kan vi göra för att skapa 

tillit och trygghet, och hitta ett 

respektfullt sätt att mötas och 

samtala? 



Projektet tar fram:

• Modul på Central barnhälsovårds hemsida där utbildningar, 

information och stöd finns samlat

• Utbildningsstruktur för BHV-personalen samt webinarier

• Bildstöd som komplement till könsstympningspasset

• Samtalsstöd för yrkesverksamma inom barnhälsovård

2024-08-23



Kontakt

Har du några frågor eller vill förmedla något du tycker att vi behöver 

ta med oss i projektet är du varmt välkommen att kontakta oss: 

• Projektledare: Sofia Wijk sofia.wijk@vgregion.se

• Projektmedarbetare: Karin Apelqvist karin.apelqvist@vgregion.se

• Projektmedarbetare: Susanne Johansen susanne.johansen@vgregion.se

• Kommunikatör: Fatou Sonko fatou.sonko@vgregion.se
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Här kan du hitta mer information om 
hedersrelatert våld och förtryck samt 
könsstympning

• Startsida - Hedersförtryck.se (hedersfortryck.se)

• Könsstympning - Könsstympning.se (hedersfortryck.se)
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https://www.hedersfortryck.se/
https://www.hedersfortryck.se/konsstympning/
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Kom i håg att fylla i utvärderingen.



TEst

Tack för idag!

Nästa BHV-forum 240925

Föräldrakraft och den nya 
introduktionsutbildningen

Håll utkik på hemsidan. 

Tema ej helt spikat ännu. 
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