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Central barnhälsovård
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• Vi arbetar tillsammans som en regional 

enhet.

• Ni kan delta i utbildningar var ni vill och 

kontakta vem ni vill.

• Målsättningen är en tillgänglig och jämlik 

barnhälsovård av hög kvalitet i hela 

regionen.

Barnhälsovårdsöverläkare, psykolog, 

verksamhetsutvecklare/specialistssk, 

logoped, dietist, administratör, områdeschef 
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Bakgrund

• Brist på logopeder i VGR och många barn i 

kö till utredning och behandling. Upp till 22 

månaders väntetid. VGR 1 logoped/19100 

barn (jfr Halland 1/11000)

• Omställnings- och 

samordningsberedningen beslutade vid sitt 

sammanträde 20-11-27, § 50, om en 

fortsatt översyn av barnlogopedi som en 

del i omställningens barnuppdrag. 

• Strategiska hälso- och sjukvårdsnämnden 

beslutade 24-03-27 att ställa sig bakom 

utredningen. 
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Bakgrund

• Operativa hälso- och sjukvårdsnämnden 

beslutade i linje med detta 25-04-29 att 

inrätta en ny verksamhet för 

barnlogopedi på primärvårdsnivå inom 

Regionhälsan.

• Central samverkansgrupp 25-05-20 ställer 

sig bakom förslaget att regionområdet 

Hälso- och specialistvård för barn och unga 

med regionområdeschef Maja Berndes får 

uppdraget. 

• Ulrika Ferm, sedan tidigare chef för Central 

barnhälsovård, blir områdeschef.
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Utbudspunkter

• Norra (Trollhättan), 5 logopeder

• Södra (Borås), 4 logopeder

• Östra (Lidköping), 4 logopeder

• Göteborg/Västra (Göteborg), 14 logopeder

• Enhetschef och två administratörer i 
Göteborg

• Nära Psykologmottagningar föräldraskap och 
små barn, Central barnhälsovård och BUM

• Samtliga enheter ska flytta inom två år
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Det här fotot av Okänd författare licensieras enligt CC BY

https://vandrefuglen.blogspot.com/2017/11/
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Ansvarsfördelning

• Primärvårdslogopedin och sjukhusförvaltningarnas specialistvårdslogopedi 

har tagit fram en ansvarsfördelning som beskriver vilka patienter som ska 

tas om hand på de olika vårdnivåerna

• Ansvarsfördelningen utgör grunden för remisshantering. Remisskriterier för 

olika frågeställningar har utarbetats och är nu gemensamma för hela 

regionen. 

• Bedömning och plan enligt uppdrag är att 70 procent av remisserna ska tas 

emot av primärvården.
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Uppdrag
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• Vi utreder och behandlar barn och ungdomar 0 –

17:11 år som har svårigheter med språk, tal och 

kommunikation inklusive skriftspråk samt ät- och 

sväljförmåga.

• Målet är att så tidigt som möjligt träffa barn och 

föräldrar för att bedöma och möta upp individuella 

behov och stärka en positiv utveckling. Därför är vi

tillgängliga. 

• Vi arbetar på samma sätt i hela regionen.

• En viktig del av arbetet är samverkan med andra 

verksamheter för barn och ungdomar inom hälso- och 

sjukvården samt inom förskolan och skolan. 



Barn som väntat länge

• Kö finns främst i Göteborgsområdet – inom 

Regionhälsan eftersom vi har tagit över 

patienter från BUM och inom SU.

• Flera logopeder arbetar nu enbart med 

patienter som väntat länge.

• Primär- och specialistvårdlogopedin i VGR har 

gemensamt ansvar och samarbetar kring kön. 

Arbetet följs upp av koncernkontoret och 

operativa hälso- och sjukvårdsnämnden.

• Vi arbetar från två håll – både med dem som 

väntat länge och med nya remisser. Detta för  

att komma igång med nya arbetssätt och för 

att inte bygga ny kö.
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Småbarnsteam
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• Vi är en del av småbarnsteam.

• På vissa ställen kommer 

specialistvården att bemanna med 

logoped under 2026. 

• Fortsätt som tidigare tills ni får annan 

information.



Remisskriterier och remittering

Logopedimottagning barn och ungdom - Vårdgivarwebben 

Västra Götalandsregionen
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https://www.vgregion.se/halsa-och-vard/vardgivarwebben/uppdrag-och-avtal/logopedimottagningar-barn-och-ungdom/


Remisser på barn 0-5 år om avvikelser i språk, 

tal och kommunikation skickas till primärvård.
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Remissinnehåll – allmänna uppgifter 
• En tydlig frågeställning för alla svårigheter som man söker vård för.

• Uppgifter om den remitterande vårdenheten;

vårdgivarens/enhetens namn, postadress, telefonnummer, remissutfärdarens namn, 

yrkestitel och datum för remissbeslut.

• Mottagande enhets namn, adress och telefonnummer.

Patientuppgifter i remissen

• Patientens personnummer, namn, adress och telefonnummer och motsvarande uppgifter för 

samtliga vårdnadshavare. 

• Relevanta sociala data såsom eventuell familjehemsplacering.

• Information om patienten gett sitt samtycke till att remissmottagaren vid behov kan ta del 

av information från andra vårdgivare och patientdokumentation som finns i system för 

sammanhållen journalföring/NPÖ. Samtycke från samtliga vårdnadshavare krävs.

• Information om patienten gett sitt medgivande till överföring av påminnelse eller kallelse via 

SMS, det vill säga öppna nätverk (förutsatt att inte detaljer avslöjas om patientens 

hälsotillstånd eller andra personliga förhållanden).

• För patient med reservnummer ska remissen innehålla remitterande verksamhets 

reservnummer alternativt samordningsnummer eller LMA-nummer.

• Information om vårdgaranti. Utgångspunkten är att vårdgaranti gäller, men om patienten 

avsäger sig rätten till vårdgaranti ska det dokumenteras.
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Remissinnehåll – specifika uppgifter
• Kort sammanfattning av svårigheter samt avvikelser 

kopplat till tal, språk och kommunikation. För stöd använd 

riktlinjer för tal och språk i Rikshandboken Barnhälsovård.

• Språkscreeningsunderlaget ska bifogas.

• Information om flerspråkighet hos barnet och familjen. 

Tolkbehov: språk, dialekt.

• Medicinsk och social bakgrund inklusive tidigare och 

aktuella utredningar av betydelse (till exempel hörsel, 

utvecklingsbedömning, neuropsykiatrisk utredning) samt 

tidigare logopedkontakt.
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https://www.rikshandboken-bhv.se/halsobesok/utvecklingsuppfoljning/kommunikativ-utveckling/sprakundersokning-och-sprakscreening/


BHV – linjen 

Konsultation med logoped dagligen mellan klockan 15 – 16 

på telefon: 010-441 54 35 
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Logoped online barn och ungdom

Logoped online barn och ungdom – 1177
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Kostnadsfri digital rådgivning upp till 20 minuter. Remiss krävs ej. 

Planen är att föräldrar till små barn ska komma snabbt till logoped. 

Detta ska inte vara deras främsta kanal men kan rekommenderas vid 

behov.

https://www.1177.se/Vastra-Gotaland/hitta-vard/kontaktkort/Logoped-Online-barn-och-ungdom/


KomIgång online

Startas på BVC eller på logopedimottagningen.
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Olika arbetssätt för olika åldrar och svårigheter
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Små barn 0-3 år

Språk, kommunikation och samspel → föräldrafokus

Yngre barn 4-5 år

Uttal, språkförståelse, ordförråd → familjefokus

Skolålder 6-17 år

Utredning och samverkan → individuellt fokus



Vårdinsatser

Besök 1 Eventuellt besök 2 Eventuellt besök 3

Nybesök Digitalt På plats med barnet Återgivning

Föräldrautbildningar

Insats Innehåll

KomIgång med 
kommunikation (fysisk 
KomIgång online)

Digitalt nybesök, 3 grupptillfällen på plats eller 
digitalt. Vid sista tillfället erbjuds föräldrar en kort 
individuell avstämning med logoped för avslut 
(eventuellt fortsatt patientinitierad kontakt). 

AKK workshop Digitalt nybesök, 2 grupptillfällen på plats. Vid sista 
tillfället erbjuds föräldrar en kort individuell 
avstämning med logoped för avslut (eventuellt 
fortsatt patientinitierad kontakt). 

KomiTid Digitalt nybesök. Individuellt besök i ”hemrum”. 5 
grupptillfällen på plats.  Avslutande besök på plats 
eller digitalt.



Vårdinsatser

Insats Innehåll

Hemträning Digitalt nybesök. Hemskick material och avslut. Eventuellt 
ett avslutande besök i avstämningssyfte. 

Individuell behandling                                                                                                       Digitalt nybesök. Individuellt utredande besök. Behandling 
max 3 tillfällen i max 3 omgångar (3-4 veckor mellan omgångarna).

SoB KomIgång online Kan startas i Logoped online barn och ungdom, vid digitala 
nybesök eller i samband med alla andra insatser. Följs upp 
i samband med föräldrautbildning, individuell behandling 
eller vid avstämningsbesök om det bedöms som 
nödvändigt. 

SoB Barn med 
språkstörning

Relevanta moduler startas vid digitalt nybesök eller i 
samband med individuell kontakt.



Något som är oklart?
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Frågor?
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Tack för idag!

Nästa BHV-forum: 16 april

2026 kl. 10.30-12.00

Ämne:
Barnsäkerhet - förebyggande arbete
under hela BVC-tiden

Sara Karlsson 

sara.karlsson@vgregion.se
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