Grundlaggande utbildningar

Introduktion fér ny BHV-personal

Innehall: Férutsattningar for att arbeta pa BVC, FN:s konvention om barnets rattigheter,
barnhalsovardsprogrammet, samverkan, sma barns mat och halsa, grundldggande om sprak- och
kommunikationsutveckling och metoder for sprakbedémning, samt en bas vad géller tillvaxt,
vaccinationer och vardagspediatrik

Malgrupp: BHV-sjukskoterskor, lakare, MBHV-psykologer
Nar: Innan du borjar arbeta pa BVC eller sa snart som mojligt darefter.

Lank till utbildning
Utbildning: Introduktion i barnhalsovard (D) (vgregion.se)

EPDS och stédjande samtal

Utbildning i EPDS-metoden och stodjande samtal. EPDS-screening ar en metod for att upptacka
tidiga tecken pa post partum depression hos mammor. Utbildning krdvs innan metoden borjar
anvandas.

Malgrupp: BHV-sjukskoterskor

Na&r: Under forsta aret som du arbetar pa BVC

Lank till utbildning
Utbildning: EPDS och stodjande samtal (D) (vgregion.se)

Grundkurs i barnhélsovard

Tredagars internat. Kursen kan godkdnnas som ST-kurs i barnhéalsovard.

Innehall: Fortsatt utbildning kring bland annat tillvdxt, vaccinationer, anknytning och samspel, barn
som far illa, amning, nutrition, tandhélsa, vardagspediatrik, barns utveckling och
utvecklingsavvikelser.

Malgrupp: BHV-sjukskéterskor, ldkare

Nar: For dig som har arbetat inom barnhélsovard i minst ett halvar och har deltagit i
introduktionskursen

Lank till utbildning
Utbildning: Grundutbildning i barnhalsovard (D) (vgregion.se)

Bas- och metodutbildning om vald i ndra relationer

Endagsutbildning om att stélla fragor om vald i néra relationer pa rutin inom BVC. Innehall ar bas
utbildning om vald i nara relationer och dess konsekvenser och metodutbildning om att stélla
fragor om vald. Utbildningen krévs for att anvanda metoden.

Malgrupp: BHV-sjukskoterskor

Nar: Under forsta aret som du arbetar pa BVC

Lank till utbildning
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Enskilt foraldrasamtal till icke fédande foralder

En och en halv dags utbildning. Syftet med utbildningen &r att fa kunskap om hur verktyget “En
foralder blir till” kan anvandas i praktiken samt att fa reflektera kring normer och varderingar och
hur de paverkar motet med barnet och familjen.

Malgrupp: Utbildningen riktar sig till dig som moter barn, blivande och nyblivna foréldrar i ditt
arbete.

Nar: Under forsta aret efter genomgangen EPDS-utbildning

Lank till utbildning
Utbildning: Enskilt fordldrasamtal till icke fodande férdlder (D) (vgregion.se)

En fordlder blir till — en introduktion

En och en halvdags utbildning fér dig som inte har arbetat med eller som inte har fatt en
introduktion i verktyget En foralder blir till - ett verktyg for jamlikt foraldraskap genom utbildning
och reflektion. Pa utbildningstillfallet kommer vi att ga igenom verktygets metod och teman samt
introducera hur du och din verksamhet kan arbeta vidare med verktyget efter introduktionen.

Malgrupp: alla som arbetar med barnhélsovard eller arbetar pa familjecentral eller med
familjecentrerat arbetssatt.

Na&r: Under forsta aret som du arbetar pa BVC

Lank till utbildning
Inget utbildningstillfdlle i nulaget.

Amningsutbildning

Tva dagars utbildning i grundldggande kunskap om amning och bréstmjolk for dig som arbetar pa
barnmorskemottagning, BB, forlossning, neonatal, BVC eller som i ditt arbete kommer i kontakt
med ammande och barn.

Malgrupp: BHV-sjukskoterskor

Nar: Under forsta aret som du arbetar pa BVC

Lank till utbildning
Utbildning: Amningsutbildning VGR (D) (vgregion.se)

Grundutbildning i pediatrisk nutrition

Tva dagars utbildning som ger en kunskapsgrund att sta pa i det halsoframjande arbetet med mat
och hélsa inom barnhalsovarden. Utbildningen innehaller foreldsningar varvat med diskussioner
och praktiska 6vningar. Amnen som berérs ar bland annat tillvaxt, ndringsléra, dldersbaserade
kostrad, overvikt/undervikt, fédodmnesallergi, atovilja, restriktivt atande, vegetarisk kost.

Malgrupp: BHV-personal som arbetat minst ett ar pa BVC och genomfért Grundkurs i
barnhalsovard

Nar: Arbetat minst 1 ar pa BVC och gatt grundutbildning i Barnhalsovard forst.

Lank till utbildning
Utbildning: Grundutbildning i pediatrisk nutrition (D) (vgregion.se)

Riskbruk

Ingen utbildning i dagslaget

Samverkansutbildning med tandvard och socialtjdnst

Ingen utbildning i dagslaget
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