
Dags för en förändring?

På Närhälsan Kärra vårdcentral kan du få stöd till 

beteendeförändring och vägledning mot mer 

hälsosamma levnadsvanor.

Kontakta Närhälsan Hälsoenhet för att boka tid

med Hälsovetare.

www.narhalsan.se/halsoenheten 

Telefonsvarare: 0322-226828
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