
 

 

 

 

 

 

KVINNOHÄLSA, OBSTETRIK, GYNEKOLOGI, UROLOGI 

MOTTAGNING 

Närhälsan Angered Rehabmottagning 
 

Vi tar emot patienter med: 

• Graviditetsrelaterad rygg-och bäckenproblematik. 

• Graviditetsrelaterade besvär såsom illamående, svullnad, träning 

under/efter graviditet. 

• Smärta och muskeldysfunktion efter förlossning. 

• Inkontinens och trängningar. (Urin-och/eller avföringsinkontinens) 

• Framfall. 

• Menstruationssmärta. 

• Samlags-och underlivssmärta. 

• Svanskotesmärta. 

• Endometriossmärta. 

• Spänningstillstånd i bäckenbotten. 

• Män med bäckenbottenbesvär.  

• Klimakteriebesvär. 

• Före och efter gynekologiska operationer. 

Vi erbjuder även:  

• Digitalt nybesök för råd och information efter förlossning. 

• Digitalt informationstillfälle efter graviditet/förlossning 1,5h 

• Digital Endometriosskola. 

• Vulvaskola på mottagningen och digitalt. 

• Möjlighet till träning efter graviditet & förlossning på mottagningen med 

stöd av fysioterapeut, du får ta med bebis på träningen. 

Du kan boka ditt besök: 

• Via 1177.se (BankID krävs) 

• Ring receptionen på tel: 031-747 86 00 

• Eller besök oss på Triörgatan 2, Angered. 


