Du har fatt en tid for
rektoskopi pa

Guldvingen vardcentral

Vad ar rektoskopi?

Rektoskopi innebér att andtarmen undersdks med hjadlp av ett kort
kikarinstrument. Du far ligga p& vanster sida medan undersdkning pagar.
Beddvning eller lugnande ar inte nddvandigt.

Forberedelser

Andtarmen maste vara vél rengjord for att undersékningen ska bli bra.

Du hamtar Klyx i receptionen pa Guldvingen. Receptionen &r dppen 07.00 -
16.15.

Alternativt inhandla 2 Klyx 120 ml sjélv, dessa finns receptfritt att kopa pa
apoteket.

Har du fatt en tid pa formiddagen:

Ta Klyx rektalt kvéllen fére undersékningen och ga sedan pa toaletten. Ta
sedan andra dosen Klyx 1-1% timme fére beséket och ga sedan pa
toaletten.

Har du fatt en tid pa eftermiddagen:

Ta Klyx rektalt p& morgonen samma dag som undersékningen och ga sedan
pa toaletten. Den andra dosen Klyx tar du 1-1% timme for besdket och ga
sedan pa toaletten.

At och drick som vanligt!

Har du ndgra fragor, ring Guldvingen vardcentral, 0510-869 00.
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