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Har du knäsmärta och vill bli 
undersökt på ett nytt sätt 

inom ramen för en 

forskningsstudie?  

I takt med att vården digitaliseras förändras även rehabiliteringen. Fler 

fysioterapeuter inom primärvården bedömer och behandlar patienter via 

videobesök i stället för fysiska möten. Men hur säkra är dessa digitala 

undersökningar jämfört med att träffa en fysioterapeut i verkliga livet? 

Detta forskningsprojekt undersöker två viktiga frågor: 

1. Kan fysioterapeuter ställa en tillräckligt säker diagnos vid knäbesvär 

utan att använda specifika fysiska tester? 

2. Är det lika pålitligt att bedömas via video som vid ett fysiskt besök hos 

fysioterapeut? 

Förhoppningen är att resultatet från forskningsstudien ska bidra till bättre 

vård och ökad tillgänglighet för personer med knäbesvär.  

Via länken eller QR-koden kan du besvara frågor för att se om du uppfyller 

kriterierna för att delta i forskningsstudien. Om du uppfyller kriterierna får du 

mer information om vad deltagandet innebär, och kan lämna ditt samtycke 

digitalt. 

Tryck här för att komma till länken:  

 

 

 

 

 

Ansvarig forskare: Chan-Mei Ho-Henriksson, leg. sjukgymnast, Med Dr.  

 

https://vgregion.esmaker.net/s.aspx?id=8b31f29634e3

