
 
 

   

 

Mötesanteckningar utvecklingsforum äldre 

 
Datum:  2025-03-20 

Tid:  13.00-16.00 

Plats:  Kaserngården 3B, Regementsparken Uddevalla. Lokal Översten 

 

Närvarande: 

Johan Lundh, ordförande, förvaltningschef socialtjänsten 

Åsa Weding, SAMSA-förvaltare 

Alexandra Gustafsson, chef äldreomsorg 

Lisa Gustafsson, avdelningschef NU-sjukvården rehab 

Jeanette Faeder, verksamhetschef neurologi, stroke och rehabiliteringsmedicin 

Camilla Högström, verksamhetschef internmedicin 

Sofia Sandberg, regionrehab 

Alexander Fåll, chef äldreomsorg 
Cecilia Johnson, regionrehab 

Åsa Ek Torgelsman, sjuksköterska Närhälsan, mobila vårdteam 

David Engkvist, chef biståndsenheten 

Jenny Nordal, verksamhetschef psykiatri 

Camilla Nyberg, avdelningschef äldreomsorg 

Maria Viksten Eriksson, verksamhetschef kirurgi 

Maria Ahlgren, vårdcentralschef Närhälsan 

Helen Karlsson, processledare Vårdsamverkan Fyrbodal 

Maria Klingberg, processledare Vårdsamverkan Fyrbodal 

Emma Gustafsson, administrativ koordinator Vårdsamverkan Fyrbodal 

 

Förhindrade:  

Sofia Häller, vårdplaneringssjuksköterska Närhälsan 

Mathilda Isaksson, chef kommunal primärvård 

Sanna Bialek, vårdcentralschef Capio 

Lidija Beljic, processledare Vårdsamverkan Fyrbodal 

 

Mötespunkter  

• Presentation av uppdrag och funktioner till en arbetsgrupp gällande läkemedel i 

vårdövergångar (Tommy Carlgren, Elisabeth Wald och Martin Holmudden) 

• Beslut i gruppen hur vi ska arbeta vidare med läkemedel i vårdövergångar 



 
 

   

 

• Information om den delregionala rutinen bemanning in- och 

utskrivningsprocessen storhelg 

• Vårt fortsatta arbete kring in- och utskrivningsprocessen + presentation av 

patientinformationen 

• Grupparbete 

• Kort sammanfattning och hur fortsätter vi? 

• Ärenden till och från styrgruppen 

• Övrigt 

• Utcheckning 

 

1. Presentation av uppdrag och funktioner till en arbetsgrupp gällande 

läkemedel i vårdövergångar (Tommy Carlgren, Elisabeth Wald och 

Martin Holmudden) 

Martin Holmudden, Tommy Carlgren och Elisabeth Wald är på plats och presenterar 

angående uppdrag och funktioner till en arbetsgrupp gällande läkemedel i 

vårdövergångar. Var god se bifogat bildspel för mer information.  

 

2. Beslut i gruppen om hur vi ska arbeta vidare med läkemedel i 

vårdövergångar 

Deltagarna får diskutera angående uppdraget och funktioner till arbetsgrupp 

läkemedel vid vårdövergångar.  Gruppen är enig om att man tycket 

frågeställningarna och uppdraget är bra. Förslag på funktioner i en arbetsgrupp är 

bra men från NU sjukvården önskar man att ha med första linjens chef, sjuksköterska 

från avdelning som arbetar patientnära och någon från Vårdövergångar i Samverkan 

(ViS). Från den regionala primärvården saknar man en vårdcentralssköterska som 

arbetar dagligen med in-och utskrivningsprocessen i SAMSA. Förslaget från gruppen 

är att lägga till dessa funktioner i arbetsgruppen. 

Trollhättan och Uddevalla har redan uppstartat ett arbete med detta, förslag om att 

få med en liten kommun och en mellan-kommun i piloten. Från NU sjukvården vill 

man skicka med att om piloten innebär stora förändringar mot de kommunerna som 

skall ingå i piloten så kan det vara svårt att veta vilka kommuner som man skall göra 

på ett sätt och vilka kommuner man skall göra på ett annat sätt.  

Utvecklingsforum äldre lyfter till styrgruppen den 7/4 frågan om vilka kommuner som 

skall vara pilotkommuner och hjälp med att få in lämpliga representanter till 

arbetsgruppen utifrån förslaget på funktioner.  

 



 
 

   

 

3. Information om den delregionala rutinen bemanning in- och 

utskrivningsprocessen storhelg 

Helen presenterar den färdigställda delregionala rutinen för bemanning in- och 

utskrivningsprocessen storhelg, den ligger nu på Vårdsamverkan Fyrbodals hemsida 

efter att ha blivit godkänd av styrgruppen 250307. 

 

4. Vårt fortsatta arbete kring in- och utskrivningsprocessen + 

presentation av patientinformationen 

Helen presenterar det tänkta arbetet (tidsplan, frågeställningar och statistik) samt 

visar vad som tidigare har diskuterats angående detta. Var god se bifogat bildspel för 

mer information angående denna punkt.  

 

5. Grupparbete 

Deltagarna är indelade i tre olika grupper, regional primärvård, NU-sjukvården och 

kommun. Dessa grupper får var för sig diskutera utifrån frågeställningarna som ses i 

bildspelet angående in- och utskrivningsprocessen.  

 

6. Kort sammanfattning och hur fortsätter vi? 

Grupperna återsamlas och Helen håller i en kort sammanfattning angående hur vi ska 

fortsätta att arbeta. Processledarna kommer sammanställa vad alla har kommit fram 

till och denna sammanställning och bildspelet med frågeställningarna och övrig 

information kommer skyndsamt skickas ut få alla får fortsätta att arbeta i nätverk och 

egna grupperingar för att fortsätta att arbeta med frågorna vid nästa möte i 

utvecklingsforum äldre den 25 april. 

 

 

7. Ärenden till och från styrgruppen 

- Förslag och önskemål på kompletteringar från utvecklingsforum äldre på hur man 

ska arbeta vidare med läkemedel i vårdövergångar.  

 

 

8. Övrigt 

- Hur gör vi med ersättare till utvecklingsforum om man själv inte kan delta?  

Deltagarna överens om att det är okej att skicka någon ersättare om man själv ej kan 

delta vid enstaka tillfällen, man ser själv till att ersättaren är väl informerad om vad vi 

arbetar i gruppen med.  

 



 
 

   

 

9. Utcheckning 

Alla deltagare får svara på vilken känsla de lämnar detta möte med. 

Sammanfattningsvis tycker deltagarna att mötet medgav en god känsla och bra 

produktivitet från samtliga.  

 

 

Mötesanteckningarna fördes av: 

Emma Gustafsson 

  


