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Mötesanteckningar utvecklingsforum vuxna  

 
Datum:  2025-03-11 

Tid:  9.00-11.30 

Plats:  NÄL, Lilla gympasalen, plan 3 (F) 

 

Närvarande: 

Sofia Gustafsson, vice ordförande chef kommunal primärvård 

Rose-Marie Sandberg, ordförande, områdeschef, NU-sjukvården  

Viktoria Skeie, verksamhetschef vuxenpsykiatrin  

Cecilia Adamsson, SAMSA-förvaltare 

Erika Axelsson, verksamhetschef NU-sjukvården, hematologi, hud och infektionssjukvård 

Monica Backman, chefsocialpsykiatri/LSS  

Fredrik Skärlund, vårdcentralchef Medpro Clinic 

Lisa Gustafsson, chef NU-sjukvården rehab 

Theres Karlsson, Medpro Clinic rehab  

Hans Svensson, verksamhetschef NU-sjukvården, ortopedi 

Karin Utbo, vårdcentralchef Närhälsan 

David Jansson, Medpro Clinic rehab 

Helen Karlsson, processledare Vårdsamverkan Fyrbodal 

Maria Klingberg, processledare Vårdsamverkan Fyrbodal 

Emma Gustafsson, administrativ koordinator Vårdsamverkan Fyrbodal 

Helena Axén, vårdcentralschef Närhälsan 

Monica Olsson, verksamhetschef NU-sjukvården, specialistmedicin 

 

Förhindrade: 
Lidija Beljic, processledare Vårdsamverkan Fyrbodal 

Anna Kindberg, IFO-chef 

Mötespunkter  

 

1. Läkarmedverkan från NU-sjukvården, Närhälsan och de privata vårdcentralerna. 

Diskutera utkastet till anvisning och få möjlighet att ställa frågor och få input från 

läkarsynvinkel. 

2. Öppenvårdsprocessen 

- Grupper gå igenom utkast samverkansanvisning 
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- Sammanställa synpunkter 

- Dialog kring hur vi arbetar vidare med öppenvårdsprocessen för barn och unga 

3. Rutin palliativ vård 

4. Ärenden till styrgruppen 

5. Övrigt 

6. Utcheckning 

1. Läkarmedverkan från NU-sjukvården, Närhälsan och de 

privata vårdcentralerna  
Diskutera utkastet t ill  anvisning och få möjlighet att ställa 

frågor och få input från läkarsynvinkel ,  deltar gör Olof Ekre, 

Ulrika Holmqvist (deltar eftersom Jacob Risholm  är sjuk) och 

Elisabeth Staats.   

 

Information angående arbetsprocessen och hur man sammanfogat 

materialet som producerats på t idigare möten. Maria och Helen har  

skapat ett dokument med detta och det kallas nu för 

samverkansanvisning. Olof har en fundering angående att läkare inte 

har t i l lgång ti l l  SAMSA och att de kanske borde ha det så de kan 

vara delaktiga i  informationsflödet. Att man inte ska behöva gå via 

ombud för att få t i l lgång ti l l  informationen. Fråga kommer om hur 

man tar detta vidare,  Helen informerar om att var je verksamhet kan 

lägga t i l l  v i lka som ska ha behörigheter i  SAMSA.  När man blir  kallad 

ti l l  SIP som läkare så förenklas även det om man har ti l lgång t i l l  

SAMSA.  
Elisabeth delar med sig angående sina synpunkter,  bra att ha 

direktt i l lgång t i l l  SAMSA, bra uppdelning. Elisabeth önskar 

förtydl igande vid uppföljning ifal l det innebär läkaruppföl jning eller 

av sjuksköterska. Även vad menas med stycket om provtagning, 

menar man tidsbokning för provtagning? Helen svarar att det är ett 

förslag om att akuta prover ( inom 48h) innebär telefonkontakt  och 

mellan 48h och sju dagar kan man skriva ett meddelande i  SAMSA. 

Prover som ska tas planerat är inte inräknat i  detta,  bakgrunden är 

att de subakuta proverna som behöver tas inom ett par dagar innan 

vanl ig postgång med remisser kommer t i l l  patienten , en li ten grupp 

är viktig att poängtera att det handlar om. Processledarna kommer 

göra en förtydl igande under denna punkt. Elisabeth ger förslag t i l l  

att om man från sjukhusets s ida behöver provtagning som ska gå 

snabbt att man då skickar en färdigifylld internremiss ti l l  

vårdcentralen som är framme senast dagen efter.  Olof ställer frågan 
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om information i  SAMSA lagras , så man kan gå ti l lbaka och titta på 

detta? Cecil ia svarar att det är möjligt så länge samtycket l igger som 

grund. Ulr ika undrar om man kan komplettera dokumentet med att 

det är vikt igt att det som står i SAMSA journalförs i egen journal,  

processledarna tar med sig detta.   

2. Öppenvårdsprocessen  
- Grupper gå igenom utkast samverkansanvisning  
Utveckl ingsforum vuxna delas in i två grupper och grupperna  går 

igenom utkastet var för sig och delar med sig av s ina synpunkter.  
 
- Sammanställa synpunkter  

Grupperna delar med sig av s ina synpunkter på varje underrubrik.  

Det som lyfts vid diskussion i  helgrupp skrivs in i  dokumentet .  

Synpunkter sammanställs i dokumentet och detta kommer att 

skickas ut t i l l  a lla representanter innan nästkommande möte för att 

lyftas i egna nätverk/grupper för fortsatt synpunktsinhämtning.  
 
- Dialog kring hur vi arbetar vidare med öppenvårdsprocessen 

för barn och unga 
Förslag att skicka t i l lbaka ti l l  styrgruppen som får lägga det vidare 

ti l l  utvecklingsforum barn och unga. Utveckl ingsforum vuxna ställer 

sig bakom förslaget och frågan lyfts t i l l  styrgruppen för vidare 

hantering.  

3. Rutin palliativ vård (rutinen kommer gå t i l l  f lera parter för 

synpunkts inhämtning, utveckl ingsforum vuxna är en av parterna)  
 
Helen informerar om arbetet som har genomförts.  Helen och Fredrik 

presenterar den framtagna rutinen för mottagande av synpunkter.  

7/4 ska detta lyftas på styrgruppsmöte, skicka in synpunkter senast 

28/3 ti l l  Helen.  Sofia delar med sig av s ina synpunkter,  och 

processledarna tar med sig dessa. Arbetsgruppen för revidering av 

den pal l iat iva rutinen kommer också lyfta rutinen i  MAS nätverket,  i  

PVNU och på den pall iat iva enheten.  Om fler synpunkter från 

utveckl ingsforum vuxna så mejla t i l l  Helen innan den 29 mars.  

Övriga deltagare tycker att dokumentet är välformulerat och tydligt.  
 

4.  Ärenden till styrgruppen  

- Öppenvårdsprocessen barn och unga t i l lbaka t i l l  styrgruppen som 

får fördela det vidare t i l l  utveckl ingsforum barn och unga.   
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5.  Övrigt  

Inga övriga frågor att lyfta idag.  

6.  Utcheckning 

Alla deltagare får svara på hur konstruktivt man tycker att dagens 

möte har varit .  Sammanställt tycker majoriteten av deltagarna att 

man fått producerat en hel del på dagens möte.  

 

Anteckningarna skrevs av: 

Emma Gustafsson  
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