Gemensamt ansvar med
individens perspektiv i centrum

VardsamverkanFyrbodal

Motesanteckningar lokal
vdrdsamverkansgrupp vuxna

Kommun: Améls kommun

Datum: den 12 februari 2025

Tid: 14.00-14.50

Plats: KS-salen, stadshuset samt via Teams

Ordforande: Marion Lopez Wramsby (ersatter Fredrik Skarlund)

Narvarande:

Helena Wretman, forvaltningschef valfards- och arbetsmarknadsforvaltningen

Berith Sletten, verksamhetschef IFO

Lena Bjork, folkhalsostrateg

Sarah Hellman-Isgren, verksamhetsutvecklare valfards- och arbetsmarknadsférvaltningen
Marion Lopez Wramsby, administrativ chef Medpro

Malin Herke, bitradande verksamhetschef Medpro

Maria Klingberg (fran kl 14.40 och punkt 6, via Teams)

Sofia Sandberg, enhetschef Narhalsan Amal rehabmottagning (via Teams)

Anna Blom, vardenhetschef ambulansen (via Teams)

Forhindrade:
Fredrik Skarlund
Lidija Beijic
Mircea Bogdan
David Engkvist

Marco Niemela
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Dagordning

1. Dagordning
Dagordningen godkandes.

2. Foregdende mote och/eller motesanteckningar
Inget lyftes fran féregdende mote.

3. Processamordnare vadrdsamverkan Fyrbodal deltar hela
motet

(Maria Klingberg medverkar fran kl 14.40 (punkt 6).)

4. Laget runt
VC:

Omstrukturering pa chefsniva, darav Marions nya tjanst som administrativ chef. Annars
arbetar de pa som vanligt.

Oppenvardspsykiatrin:

Medverkar inte idag.

Ambulans:

Anna Blom: S6kt pengar for samverkansprojekt inom sjukvard.
Ovriga:

e Helena Wretman: VAF omfattar IFO, aldreomsorg, LSS, arbetsmarknad,
vuxenutbildning och kommunal primarvard. Ny férebyggande enhet med rehab,
socionom och korttidsverksamhet. Ekonomiskt svart ldge, 6kande antal 80+ i Amal.
Brist pa korttidsplatser och enhetschefer. Hog arbetsldshet och socioekonomiska
utmaningar.

e Berith Sletten: Forebyggande och socialtjanst for vuxna och aldre. Fokus pa
servicebeslut utan bistandsbeslut och samverkan. Arbetar for att géra kommunen
attraktiv med nédvandiga serviceinsatser.

e Lena Bjork: Folkhalsan ser utmaningar i befolkningsutvecklingen. Behdver utveckla
arbetssatt och serviceinsatser i samverkan. Dalslandssatsning for att bli attraktiva.
Projektet Friska medborgare for att halla medarbetarna friska. Samlat stéd genom
SamVux.

o Sofia Sandberg: Det rullar pa som vanligt.
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5. Fortsatt fortydligande, uppfoljning arbetsprocess
Vardsamverkan inkl. ev. fragor tillgdng teams mm.:

Medverkar ej under punkt 5.

6. Status projekt Friska medborgare

Lena Bjork informerar att projektet ar igdng och delprocesser har arbetats fram. Rutiner
pa VC och for arbetsgivare har setts 6ver, inklusive omtankesamtal och
sjukskrivningsrutiner. Ett preventionsteam har skapats med Stefan som extra resurs for
SamVux. Liknar mycket Backa Barnet — kommer identifiera behov. Forsta behovet ar
kvinnor i klimakteriet, vilket kraver mer kunskap. Foreldasning med Lena Rindner anordnas
av Valfards- och arbetsmarknadsnamnden. VC och rehab bjuds in.

Berith Sletten lyfter att manga kvinnor har feldiagnostiserats med utbrandhet istallet for
klimakteriet. Viktigt att lakare, chefer m.fl. deltar. Forelasningen halls den 15 april 2025 kl.
10.00. Inbjudan skickas ut snart. Styrgruppen for Friska medborgare samtalar med Lena
Rindner dver lunch om implementering i SamVux. Lena Bjork betonar vikten av rad, stod,
egenvard och fysisk aktivitet, vilket gor rehab till en viktig aktdr. ACT-grupper kan
erbjudas vid behov.

Marion Lopez Wramsby lyfter att inom varden fokuserar man mycket pa
patologi/sjukdom, inte somatiskt, vilket paverkar synen pa psykisk halsa. Fragar hur
malgruppen far informationen. Berith Sletten besvarar att en plan, inklusive
kommunikationsplan, kommer att tas fram. Marion Lopez Wramsby lyfter vidare att en
kommunikationsvég ut till Amals befolkning skulle vara bra, t.ex. om klimakteriet. Interna
utbildningar kommer att inledas. Mgjligheter att anvanda kompetenser i samverkan.

Helena Wretman lyfter att vi kan géra mer av samverkan och utbildning.

7. Avvikelser och/ eller forbattringsforslag

Avvikelse till psykiatrin lyfts vid ndsta mote.

8. Ovriga fragor

Inga 6vriga fragor.
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